Service
Restauration

En fonction de I'approvisionnement des
stocks le menu peut-étre modifié.

Plan alimentaire élaboré en collaboration
avec une diététicienne.

~ VILLE DE

P LESPINASSE

Carottes rapées
Poisson meuniér

Cantal &)
Creme dessert

CEuf mayonnaise Coleslaw

Escalope viennoise Tempura de poisso
Ratatouille Farfalles i
Camembert Fi Fromage blanc au fruit
Compote (¥ Péche plate

Pois chiche en saladelj
Cordon bleu

Salsifis a la creme

St Paulin

Abricot

Pique-nique

Haricots verts en salade
Escalope de veau#i:

Péche

Pique-nique

Banane

Melon Chou blanc a la mimolette
Omelette aux herbes Sauté de porc: %
Mesclun Semoule i

Yaourt au fruit mixé Mimolette

Pasteque Cocktail de fruit au sirop

Pommes de terre en salade
Brocolis au saumon [f] EE2
Yaourt sucré

Gateau basque

Pique-nique

Pizza aux fromage
Filet de lieu EI2
Courgettes sautées
Gouda i

Pomme au four .

Pique-nique

Tomates mozzarella
Raviolis aux légumes ﬁ
Salade verte

Kiri

Paris-brest

Concombres a la créeme
Sauté de beoeuf
Pommes dauphines
Roitelet

Compote 75

Surimi

Brandade

Comté &) -
Flamby caramel Ffj

Vendredi 7 Vendredi 14 Vendredi 21 Vendredi 28

Salade de tomates
Pates au saumon [

Eclair chocolat

7 Bio #:% Label Rouge

Macédoine de légumes

llllll Salade composée
Chili con carne

Poulet roti ég )

Riz B Duo de haricots
Petits suisses sucrés Petit moulé
Abricot Glace

£ Péche durable

& aop %:f Bleu Blanc Coeur

Nos viandes bovines, porcines, volailles et ovins sont d’origines Frangaise.
Allergéne possible : Gluten(GL) Crustacés(CR) Arachides(AR) Mollusque(MO) Fruits a coque(FC) Céleri(CE) Eufs(OE) Moutarde(MO) Poisson(PO) Sésame(SE) Lupin(LU) Lait(LA) Dioxide/sulfites(DI)

@ Avec ou sans viande

Melon

Yaourt au fruit
Pastéque

74+ Haute Valeur
' Environnementale
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