1. menus grands

2. menus moyens
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3. menus bébés

Melon & .
Mijoté de porc - A la provencale
[Filet de Hoki MSC @ - A la provencale

Courgettes vapeur* - Coquillettes Bio @
Emmental a la coupe

Compote Iégére pomme Bio poire OB

Mijoté de porc - A |a provencale
[Filet de Hoki MSC © - A la provencale

Mouliné de courgettes - Coquillettes Bio nature ®
Emmental a la coupe

Compote Iégére pomme Bio poire o

Mixé de porc

/Mixé de colin

Purée fine de courgettes - & fine de pommes de terre
/Purée fine de carottes - & fine de pommes de terre

Compote Iégére pomme Bio poire ol e

Salade de pommes de terre, olives, échalote

Filet de colin d'Alaska MSC®@ - A I'oseille
Chou romanesco persillé - Boulgour

Gouda Bio a la coupe o
Fruit de saison

Filet de colin d'Alaska MSC - A I'oseille
Mouliné de chou romanesco - Boulgour nature

Yaourt Bio nature @ ©
Compote pomme Bio ocf 4]

Mixé de saumon et lieu
Purée fine de chou romanesco - & fine de pommes de terre
[Purée fine de carottes - & fine de pommes de terre

Compote pomme Bio 0

Betterave Bio @ - Au persil

Parmentier de pommes de terre et carottes aux lentilles Bio

Saint Nectaire AOP a la coupe@)
Fruit de saison

Omelette Bio 5o

Mouliné de carottes - Mouliné de lentilles Bio @
Fromage blanc nature

Compote pomme bio abricot @

Mixé de poulet
/Mixé de colin
Purée fine de carottes - & fine de pommes de terre

Compote pomme bio abricot @

Tomates - a I'huile d'olive
Egréné de boeuf - Touche de paprika

[Filet de Saumon MSC © - Touche de paprika

Petits pois CE2 - Semoule Bio
Coulommiers

Compote douce pomme banane Bio ®

Egréné de boeuf - Touche de paprika
[Filet de Saumon MSC @ -Touche de paprika

Mouliné de petits pois - Semoule Bio moelleuse @
Coulommiers

Compote douce pomme banane Bio @

Mixé de boeuf

/Mixé de colin

Purée fine de petits pois - & fine de pommes de terre
[Purée fine de carottes - & fine de pommes de terre

Compote douce pomme banane Bio @

Concombre©? - 3 la ciboulette
Filet de colin d'Alaska MSC - Parfumé a I'estragon

Epinards hachés a la béchamel - Riz Bio ®
Fromage blanc nature

Compote estivale pomme Bio mirabelle

Filet de colin d'Alaska MSC - Parfumé a I'estragon

Mouliné d'épinards - Riz Bio fondant @
Fromage blanc nature

Compote estivale pomme Bio mirabelle ®

Mixé de saumon et lieu
Purée fine d'épinards - & fine de pommes de terre
[Purée fine de carottes - & fine de pommes de terre

Compote estivale pomme Bio mirabelle ®

© produit de saison @ Produit labellisé @ gio © Régional

Toutes nos viandes de beceuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise
Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




Pique-nique 5 éléments

Tomate a croquer@

Cake mozzarella, tomate et basilic
Chips

Fromage a la coupe

Fruit pique nique

Courgettes en batonnets

Sandwich brioché fromage frais ciboulette
Chips

Tomme noire IGP a la coupe

Fruit pique nique

Tomate a croquerg

Sandwich brioché jambon de porc, emmental
/Sandwich brioché emmental

Chips

Mimolette BIO

Fruit pique nique

Concombre en batonnets &

Sandwich brioché jambon de porc, fromage frais
/Sandwich brioché fromage frais ciboulette
Chips

Coulommiers

Fruit pique nique

Tomate a croquer@
Sandwich brioché emmental
Chips

Edam Bio ala coupe @
Fruit pique nique

Toutes nos viandes de beceuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise

© produit de saison © Bio Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise
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A. golter 3 éléments

A. goliter 3 éléments sans pain

B. golter 2 éléments

°

C. godter 1 élément

Fruit goGter
Fromage blanc nature
Madeleine

Fruit goGter
Fromage blanc nature
Madeleine

Compote légere pomme Bio poire 0
Fromage blanc nature

Compote Iégére pomme Bio poire o0

Chocolat a croquer
Yaourt Bio nature @9

Chocolat a croquer
Yaourt Bio nature @ @

Compote pomme Bio 0
Yaourt Bio nature ecla)

Compote pomme Bio X+

Compote gourmande pomme Bio vanille ®
Verre de lait entier
Marbré

Compote gourmande pomme Bio vanille ®
Verre de lait entier
Marbré

Compote gourmande pomme Bio vanille ®
Fromage blanc nature

Compote gourmande pomme Bio vanille ®

Smoothie banane Bio fraise e
Yaourt nature
Brioche a partager

Smoothie banane Bio fraise @
Yaourt nature
Brioche a partager

Compote éclatante pomme Bio fraise X+
Yaourt nature

Compote éclatante pomme Bio fraise OB

Fruit goGter
Fromage
------- PAIN GOUTER--------

Fruit goQter
Fromage

Compote estivale pomme Bio mirabelle ®
Fromage blanc nature

Compote estivale pomme Bio mirabelle @

® Bio ¥ Produit de saison o Régional

Toutes nos viandes de beceuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise
Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




