1. menus grands

2. menus moyens
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3. menus bébés

Macédoine de légumes (carottes, petits pois, navets, haricots
vert, flageolets) - Sauce salade

Emincé de poulet - Au curcuma

/Omelette Bio

Haricots plats persillés - Polenta

Emmental Bio a la coupe o)

Fruit de saison

Emincé de poulet - Au curcuma

/Omelette Bio ®
Mouliné de haricots plats - Polenta nature
Fromage blanc nature

Compote fraicheur pomme Bio melon o0

Mixé de poulet

/Mixé de colin

Purée fine de haricots plats - & fine de pommes de terre
/Purée fine de carottes - & fine de pommes de terre

Compote fraicheur pomme Bio melon 0

Courgettes répées* - Sauce salade

Egréné de boeuf - Facon Bolognaise

/Lentilles Bio facon bolognaise (a associer avec un féculent)
®

Pépinettes Bio @

Yaourt Bio nature ®©

Compote pomme Bio ecfle)

Egréné de boeuf - Facon Bolognaise

/Lentilles Bio facon bolognaise (a associer avec un féculent)
@

Mouliné de carottes - Pépinettes Bio natures o)

Yaourt Bio nature @9

Compote pomme Bio D0

Mixé de boeuf
/Mixé de saumon et lieu
Purée fine de carottes - & fine de pommes de terre

Compote pomme Bio ol 4]

Haricots verts Bio @ - 3 I'échalote
Filet de colin d'Alaska MSC @ - Facon waterzoi

Purée de pommes de terre et céleri [+
Brie a la coupe
Fruit de saison

Filet de colin d'Alaska MSC@ - Facon waterzoi

Purée de pommes de terre et céleri S
Brie a la coupe

Compote colorée pomme Bio carotte ®

Mixé de colin
Purée fine de céleri - & fine de pommes de terre
[Purée fine de carottes - & fine de pommes de terre

Compote colorée pomme Bio carotte @

Pastéque*
Quiche aux légumes

Edam Bio a la coupe ®
Compote éclatante pomme Bio fruits rouges ®

Omelette Bio @

Mouliné de brocolis - Semoule Bio moelleuse &
Yaourt nature

Compote éclatante pomme Bio fruits rouges @

Mixé de poulet

/Mixé de saumon et lieu

Purée fine de brocolis - & fine de pommes de terre
[Purée fine de carottes - & fine de pommes de terre

Compote éclatante pomme Bio fruits rouges

Taboulé oriental (semoule Bio) @
Sauté de veau - Facon marengo

/Filet de Hoki MSC 0. Facon marengo

Ratatouille©® - Pommes de terre écrasées
Carré de Ligueil
Fruit de saison

Sauté de veau - Facon marengo

[Filet de Hoki MSC @ - Facon marengo
Mouliné de ratatouille - Pommes de terre écrasées nature
Carré de Ligueil

Compote gourmande pomme Bio vanille @

Mixé de veau

/Mixé de colin

Purée fine de ratatouille - & fine de pommes de terre
/Purée fine de carottes - & fine de pommes de terre

Compote gourmande pomme Bio vanille ®

® Bio ¥ Produit de saison o Régional © Produit labellisé

Toutes nos viandes de beceuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise
Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




Pique-nique 5 éléments

Tomate a croquer$

Cake cheddar - courgette
Chips

Mimolette Bio a la coupe @
Fruit pique nique

Concombre en batonnets &

Sandwich brioché jambon de porc, fromage frais
/Sandwich brioché fromage frais ciboulette
Chips

Brie a la coupe

Fruit pique nique

Tomate a croquer@

Sandwich brioché fromage frais ciboulette
Chips

Cantal AOP a la coupe®

Fruit pique nique

Courgettes en batonnets
Sandwich brioché emmental
Chips

Blchette mi chevre

Fruit pique nique

Tomate a croquer@

Sandwich brioché jambon de porc, emmental
/Sandwich brioché emmental

Chips

Coulommiers

Fruit pique nique

Toutes nos viandes de beceuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise

© Produit de saison @ Bio @ proquit labellise Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise
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A. golter 3 éléments

A. goliter 3 éléments sans pain

B. golter 2 éléments

°

C. godter 1 élément

Compote estivale pomme Bio raisin el o
Fromage blanc nature
Cake aux myrtilles

Compote estivale pomme Bio raisin el o)
Fromage blanc nature
Cake aux myrtilles

Compote estivale pomme Bio raisin el o)
Fromage blanc nature

Compote estivale pomme Bio raisin 0

Fruit goQter
Fromage
------- PAIN SPECIAL--------

Fruit goGter
Fromage

Compote pomme Bio 0
Yaourt Bio nature ecla)

Compote pomme Bio X+

Compote automnale pomme Bio prune 0
Fromage blanc nature
Palet pur beurre

Compote automnale pomme Bio prune 0
Fromage blanc nature
Palet pur beurre

Compote automnale pomme Bio prune ool
Fromage blanc nature

Compote automnale pomme Bio prune 0

Fruit goGter
Yaourt nature
Cake a la vanille

Fruit goGter
Yaourt nature
Cake a la vanille

Compote éclatante pomme Bio fruits rouges

5o

Yaourt nature

Compote éclatante pomme Bio fruits rouges

®

Tartinade de fraises et basilic
Fromage blanc nature
------- PAIN GOUTER--------

Tartinade de fraises et basilic
Fromage blanc nature

Compote gourmande pomme Bio vanille ®
Fromage blanc nature

Compote gourmande pomme Bio vanille ®

® Bio ¥ Produit de saison o Régional

Toutes nos viandes de beceuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise
Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




