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Confinement:

VIVRE LA CULTURE DEPUIS CHEZ VOUS !

En cette période de confinement, chacun est invité arester chez soi pour éviter la
propagation du virus. Méme si les mesures de déconfinement approchent et que les lieux
culturels réouvrent peu a peu, la prudence est de mise. Les sorties restent également
limitées et les voyages compromis en cette période de fétes de fin d'année.

Avec cet article, la Ville de Lespinasse a souhaité vous faire vivre la Culture depuis chez
vous. Une trés belle occasion de découvrir I'exceptionnelle offre culturelle numeérique ainsi
gue les différentes initiatives qui fleurissent grace aux institutions culturelles nationales et
toulousaines !

Nous vous invitons a découvrir dans cet article de merveilleuses idées pour vous
occuper a la maison durant tout ce mois de décembre.

Le Conseil Départemental de la Haute-Garonne met a disposition des ressources
culturelles en ligne avec leur projet « La Culture s’invite chez vous ». Concerts, littérature,
patrimoine, films/documentaires, interviews, retrouvez le meilleur des établissements
culturels du Conseil départemental chague vendredi. Abonnez-vous aux informations
culturelles et recevez toutes les offres confinées !

Pour encore plus d'explorations, rendez-vous sur le site du Ministére de la Culture
« Culturecheznous » et découvrez plus de 900 contenus en lignes ainsi que la carte
interactive référencant tous les lieux culturels ouverts !

£ JCINEMA

I ’ 3 Amoureux du cinéma? La Cinémathéque de Toulouse
e | :52 glNEEnATI-éEQUE propose de nombreux contenus en ligne pendant cette
L ouLous période de confinement :

e Sur leurchaine Vimeo, les rencontres et conférences gu’ils ont accueillies ces
derniéres années ;

e Sur leur page Instagram, chaque jour une citation de cinéaste ;

e Sur leur page Twitter, chague jour un conseil de podcast ;

e Sur leur page Facebook, des retours sur leurs événements, des idées de films en
VOD, une exposition numérique...

Par ailleurs, la Cinémathéque de Toulouse, avec l'Institut Jean Vigo de Perpignan, la
Filmoteca de Catalunya et 'ASIM de Mallorca, a créé un site proposant gratuitement des
films amateurs, d’entreprise et documentaires.



https://www.haute-garonne.fr/dossier/que-faire
https://infos.haute-garonne.fr/
https://www.culturecheznous.gouv.fr/
https://www.lacinemathequedetoulouse.com/
https://vimeo.com/cinematheqtlse
https://www.instagram.com/cinematheqtlse/
https://twitter.com/cinematheqtlse
https://www.facebook.com/cinematheqtlse/
https://memoirefilmiquedusud.eu/
https://memoirefilmiquedusud.eu/

P EVENEMENTS

Al La 1ee édition du Marathon des mots, initialement prévue en juin,

LE 7N reportée ensuite au 26 novembre puis au 6 décembre 2020, est

MARATHON définitivement annulée du fait des nouvelles mesures de confinement et
DES MOTS de linterdiction des rassemblements publics.

L'équipe du festival vous promet quelgues rendez-vous et surprises littéraires a découvrir
en ligne dans les semaines et mois a venir avant de vous retrouver du 22 au 27 juin 2021
pour une édition dédiée a la pop culture et aux cultures urbaines.

Vous pouvez d'ores et déja découvrir sur leur site internet dans la rubrique « Revoir le
Marathon en lighe » du contenu musical et des entretiens.

>

« Numeridanse », plateforme multimédia de danse par les Centres chorégraphiques
nationaux, vous donne acces gratuitement a des milliers de ressources chorégraphiques:
Spectacles filmés, documentaires, interviews, fictions, vidéo danse... Tous les genres, styles
et formes sont représentés. On cherche des vidéos dans la VIDEOTHEQUE, on vous raconte
des histoires dans l'espace THEMAS, on joue dans l'espace TADAAM ! Et on découvre
d'autres projets numeériques dans I'espace NDLAB'!

> d SCIENCES ET HISTOIRE

QUA

Le Quai des Savoirs souhaite plus que jamais apporter un peu de culture

oessavoirs  scientifique chez nous, en cette période de confinement ! Pour cela, vous
pouvez les suivre sur leur chaine Youtube ou sur I'onglet « Le Quai en ligne» ou vous
pourrez retrouver des interventions en lien avec I'exposition « Code Alimentation: quels
modeles pour nourrir la planéte demain ? », des podcasts, ou bien encore des courtes
vidéos.

Le Museum de Toulouse vous propose un tour d’horizon de ses ressources en
ligne, selon ce que la conjoncture vous inspire, pour vous occuper pendant cette
période de confinement.

Depuis 2016, le Musée du Louvre a donné carte blanche a des
Youtubeurs pour réaliser des vidéos sur le musée, ses ceuvres, son
histoire et son imaginaire. Exemple avec la vidéo du Fossoyeur de
Films, critique cinéma. Cliquez ici.

gd DESSIN

La dessinatrice Coco (de son vrai nom Corinne Rey) qui travaille notamment pour Charlie
Hebdo, poste également chaque jour de nouveaux dessins sur son compte Instagram pour
“donner le sourire aux gens” et prendre du recul.

Un dessin participatif géant, c'est I'idée proposée par l'auteur de BD Pénélope Bagieu et le
game designer parisien Oscar Barda. Chacun est invité a participer a la création d'un
immeuble géant en dessinant sa piéce idéale pour passer le confinement ! La
CoronaMaison est née, a vos crayons! Les dessins sont a poster sur Twitter suivant le gabarit
fourni avec la #Coronamaison. > coronamaison.fun/



https://www.facebook.com/marathondesmotstoulouse/
https://www.facebook.com/marathondesmotstoulouse/
https://www.facebook.com/marathondesmotstoulouse/
https://www.lemarathondesmots.com/programme/
https://www.lemarathondesmots.com/programme/
https://www.numeridanse.tv/accueil
https://www.quaidessavoirs.fr/restonsconnectes
https://www.youtube.com/channel/UCWJGA4VP2ZOfeprS35gIEAg
https://www.museum.toulouse.fr/ressources-en-ligne
https://www.museum.toulouse.fr/ressources-en-ligne
https://www.youtube.com/playlist?list=PLXLB812R3GOlBktyIDbKJoMEJLPb1PdOE
https://www.instagram.com/cocoboer/?hl=fr
http://coronamaison.fun/

Les musiciens de I'Orchestre National du Capitole continuent de jouer a la
Halle aux Grains afin de vous proposer des concerts sur les réseaux sociaux ou
autres médias. Vous pouvez retrouver les différés des concerts surla page
Facebook de I'Orchestre.

National
du Capitole
de Toulouse

avec France Télévisions et son offre Culturebox, de rendre accessible
gratuitement en ligne certaines de ses productions emblématiques dans leur
intégralité ! Ces retransmissions sont a retrouver ici !

@E% L'Opéra national de Paris, quant a lui, a pris la décision, grace au partenariat
NATIONRAII.S

DE PA

Suite a l'annulation des tournées et la fermeture des bars et des lieux de concerts,
des artistes ont manifesté leur volonté de faire des concerts live sur Facebook. NO MUSIC,
NO LIFE est |a pour tous nous permettre de rester curieux, de découvrir encore, de vibrer
aussi a travers les émotions que nous délivre intimement la musique.

L'équipe de bénévoles de NMNL propose de partager sur sa page Facebook les vidéos live
filmées par les artistes en confinement. Une trés belle initiative a ne pas manquer !

Y THEATRE & POESIE

Le Café-Théatre des 3 T part en live ! Partenaire de |la Mairie de Lespinasse
depuis bientdt 2 ans avec le premier spectacle exporté a I'Espace Canal des 2
Mers « Vrai » de Marco et Bruno en février 2020 et le prochain spectacle de Pat
Borg «A m'en donné» prévu le 5 février 2021, les 3T proposent
quotidiennement leurs vidéos accessibles sur leur compte Facebook « Les 3T font leurs
sketchs ». De quoi vous mettre du baume au cceur !

La Cave Poésie a Toulouse se transforme pendant le confinement en radio
CAVE PO’ cave po'. Chague soir a partir de 21h et jusqu’au bout de la nuit ils proposent
B . . N

des rendez-vous culturels le temps du confinement : Archives secréetes de la
cave poésie, concerts enregistrés en leurs murs, conférences.. du 100% toulousain, a
retrouver ici !

> d PATRIMOINE TOULOUSAIN ET REGIONAL

Visitez virtuellement les institutions incontournables de [I'Occitanie sur visites-
panoramiques.com ! Plongez-vous au coeur de la Basilique de Saint-Sernin découvrez les
expositions du Musée Saint-Raymond, Découvrez le cloitre du Musée des Augustins,
admirez la vue imprenable sur Rocamadour ou le village de Saint-Cirq Lapopie, la Place
des Ecritures a Figeac..tant de lieux qui vous permettront de voyager l'espace d'un
instant !

Découvrez également la visite virtuelle époustouflante de la scéne du théatre du Capitole.
Tableaux, sculptures, estampes, dessins... Les musées toulousains et certains monuments
dévoilent leurs ceuvres et les trésors cachés de leurs réserves.

Le site 2000ans2000images.toulouse.fr, facile d'utilisation, permet notamment aux plus
jeunes de s'immerger dans les riches collections des musées, alors méme que l'on célébre
le bimillénaire de Toulouse.

e LITTERATURE

La Bibliothéque de Toulouse vous propose des dizaines de services et des milliers
H de documents numériques a consulter en ligne ou a télécharger. Vous pourrez
ainsi : lire la presse ou des livres, apprendre une langue, vous perfectionner en
informatique, préparer vos examens... et plus encore ! L'inscription au bouquet de
ressources numeéeriques proposées par la Bibliothéque de Toulouse devient possible depuis

Bibliothéque
de Toulouse


https://www.facebook.com/ONCToulouse/
https://www.facebook.com/ONCToulouse/
https://www.operadeparis.fr/
https://www.operadeparis.fr/actualites/spectacles-de-lopera-de-paris-a-redecouvrir-en-ligne
https://www.facebook.com/nomusicnolifeFR/
https://www.facebook.com/nomusicnolifeFR/
https://www.facebook.com/nomusicnolifeFR/
https://www.facebook.com/nomusicnolifeFR/
https://www.facebook.com/3tcafetheatre/
https://www.facebook.com/watch/168509166522120/773207549900761/?__tn__=-UC-R
https://www.facebook.com/watch/168509166522120/773207549900761/?__tn__=-UC-R
http://www.cave-poesie.com/?fbclid=IwAR07iEClLKUUVJ3Dy_aYdnq90Fq7fqQSzijcCL-oB811-9j_KLJB-40lPjE
https://www.visites-panoramiques.com/-haute-garonne-.html
https://www.visites-panoramiques.com/-haute-garonne-.html
https://www.theatreducapitole.fr/web/guest/visite-virtuelle
2000ans2000images.toulouse.fr

chez soi pendant toute la durée du confinement. Parcourez toutes ces possibilités et ni
une, ni deux, inscrivez-vous en cliquant ICI.

Certains sites vous permettent également de télécharger gratuitement des livres
numeériques, des BDs et manga :
Ces sites vous permettent de télécharger gratuitement des livres, des BD et mangas !

¢ FNAC Cliquez ici

e Cultura Cliquez ici

e Furet du Nord Cliquez ici

e 4 LE COIN JEUNESSE

L'Association « Savoir apprendre », créatrice des activités de
GXPLOraDOlT}% 'Exploradéme (musée interactif — sciences — numérique situé a Vitry
= Sur Seine), a mis en ligne son tout nouveau projet « Explé’ chez vous »
#SciencesALaMaison. Une petite pépite interactive et pédagogique permettant de faire
découvrir les mystéres de la Science aux plus jeunes avec des défis en ligne, des
manipulations, des expériences en tous genres et des jeux.

musée interactif - science

La Cité des Sciences et de I'industrie propose elle aussi des ressources en ligne sur leur
site «Juniors ». Un site dédié aux grands enfants, pré-ados et jeunes ados curieux de
science, avec des jeux, des films et des manips interactives.

La Cité de I'Espace de Toulouse propose quant a elle I'opération
« Astronaute chez soi » : des expériences inédites a faire chez soi pour
découvrir la vie des astronautes enfermés a bord de la Station Spatiale
" TouLOUSE Internationale.

Le Musée des Augustinsvous aide a occuper vos enfants pendant le
RIS confinement ! Surle site « Augustin Junior » vous trouverez des tutos pour
fabriquer votre peinture a la tempera ou faire de la gravure, mais aussi des
coloriages, des jeux et des petits modules pour en apprendre plus sur les ceuvres
du musée !

AUGUSLiNS

La Halle des Machines propose chaque semaine des activités a réaliser

"ﬂ“.t E—lEI chez vous en vous immergeant dans l'univers de la Machine avec

I'opération « La Machine a la Maison » : Dessiner le Gardien du Temple,

Inventer votre propre machine, Créer un jeu dans l'univers de La Machine ou du Gardien du
Temple...

MOCHINE

Avec « Petit Louvre », le musée du Louvre propose une série de
contes, sous la forme de vidéos, a travers cing grands sujets de
'histoire de l'art. Entre la Joconde, la Vénus de Milo ou encore
I'expédition en Egypte de Bonaparte, voici une facon ludique de découvrir un autre aspect
des collections. Cliquez ici.

La plateforme « Films pour enfants.com » propose des centaines de dessins animés et
films pédagogiques pour les enfants a partir de 3 ans. Cliquez ici

Gallimard Jeunesse lance sa "Biblimobile", un site dédié a la publication d'histoires
courtes, inédites et gratuites pour les 8-12 ans. La « Biblimobile » se propose de livrer
régulierement, le temps de la crise, des histoires qui permettent aux enfants de s'évader.
Les textes sont publiés sous forme numeérigue et envoyés gratuitement par email sur
simple inscription. Pour vous inscrire, cliquez ici.


https://www.bibliotheque.toulouse.fr/24h-24/
https://www.bibliotheque.toulouse.fr/pratique/fonctionnement/inscriptions-et-tarifs/inscription-en-ligne/
https://livre.fnac.com/n309183/Tous-les-Ebooks-gratuits
https://www.cultura.com/ebook/ebook-gratuits-382.html
https://www.furet.com/ebooks-gratuits
http://www.exploradome.fr/
http://www.exploradome.fr/explorez-a-la-maison
http://www.cite-sciences.fr/fr/ressources/juniors/
https://www.cite-espace.com/astronaute-chez-soi/
https://augustins.org/fr/web/augustins-junior
https://www.halledelamachine.fr/event/la-machine-a-la-maison/?fbclid=IwAR0OccOLgEn67jBrnXO0e9ZEDPAeN7EuiYUSXIJ8A06qzvG8q_TuN_LRTFg
https://petitlouvre.louvre.fr/contes/c/0
https://www.films-pour-enfants.com/tous-les-films-pour-enfants.html
https://labiblimobile.gallimard-jeunesse.fr/fr/pages/la-biblimobile

Magnard Jeunesse propose des jeux et des activités, des histoires a écouter pour la
maternelle et la primaire, et pour les plus grands des podcasts a télécharger. Cliquez ici.

Anciennement France TV Education, la plateforme en ligne Lumni propose différentes
ressources pour les enfants, de la primaire au lycée. Ony trouve des vidéos informatives sur
différents sujets pour développer sa culture générale, mais aussi des jeux pour apprendre
les mathématiques, les sciences, etc. Les enfants du college et du lycée pourront également
y réviser les différentes matieres et préparer leur examen de Brevet ou du BAC.

Un Escape Game numérique de Noél !: Dans cet Escape Game destiné a des éléves de
CM2, la fouille et les énigmes sont avant tout numériques... L'univers de Noél est cosy, les
tableaux sont superbes et on se préte volontiers au jeu. Il faut fouiller partout pour
progresser. Bien évidemment, les énigmes renvoient a des notions vues en classe.



https://www.jeunesse.magnard.fr/node/125551#utm_source=bandeaucontinuitepedagogiquejeunesse&utm_medium=display
https://www.lumni.fr/
https://view.genial.ly/5a2bd975c4284c18d8af4021

