Férié
Jour de I'an

Rillette de thon
Nuggets de poulet
Salsifis a la creme
Cantal@

Compote de pomme

Radis beurre
Tempura dgpoisson
Petits pois [

Yaourt sucré Fi

Ananas au sirop

Salade de riz P

Cordon bleu
Haricots vegs/p. de terre .
Emmental

Clémentine

Salade composée
Poisson meuniére
Semoule Fi

Roitelet
Eclair chocolat

Salade composée
Calamars a la romaine
Ratatouille

Petit Louis

Créme dessert

)

Céleri rémoulade
Tortilla #:&
Haricots verts
Fromage blanc au fruit
Galette des rois

Velouté de légumes
Escalope de jambon %ﬁ
Torsades [
Comté {&
Orange '

Salade Alsacienne

Pomme pochée

Carottes rapées @
“ o
Piece de beeuf &
Pommes noisette
Brie o
Yaourt au fruit B

Friand au fromage
Raviolis au fromage #:&
Salade verte

Yaourt au fruit mixé
Poire

Salade cceurs de palmier
Sauté d’agneau

Banane

Crépe au fromage

Gratin brocolis/saumon i )

Fromage blanc
Pomme

Salade asiatique )
Blanquette de veau ’\ /
Pommes a I'anglaise
Bleu doux

Galette des rois

Saucisse perche
Moules marniéres
Frites

St Paulin

Cocktail de fruit au sirop

Carottes rapées [
Omelette au fromage #i&
Pommes rosti

Fromage

Compote p./banane

Terrine de campagne

Carottes a la creme
St Nectaire@
Yaourt fermier

Salade césar

Petits suisses sucrés

VILLE DE

P LESPINASSE i Bio

#:% Label Rouge

Betteraves ﬁ

Clémentine

@& aop

&= Bleu Blanc Coeur

Pizza .

oo EEE
Poulet roti ;
Chou-fleur béchamel &
Mimolette
Petits suisses au fruit

Nos viandes bovines, porcines, volailles et ovins sont d'origines Francaise.

/3EI§:TE verte A

2 Péche durable

REPAS MONTAGNARD
Potage des montagnes
Tartifl e/t_tg_@i-@ﬁ"’/ ¥

Tomme noire  +
Poire ¢ o

¢/ Avec ou sans viande

Pizza ¢ -
Steak de fromage Fj
Epinard béchamel
Créme dessert

Orange

Haute Valeur
Environnementale
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