1. menus grands

2. menus moyens
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3. menus bébés

Gaspacho de courgettes au fromage blanc o
Emincé de beeuf - Sauce facon Strogonoff

[Filet de colin @ - Sauce facon Strogonoff
Jardiniére de légumes (carottes, petits pois, navets, haricots

vert) - Pennes Bio®
Mimolette

Compote pomme Bio pruneaux

Emincé de beeuf - Sauce facon Strogonoff

[Filet de colin @ - Sauce facon Strogonoff

Purée moulinée de jardiniere de légumes (carottes, petits
pois, navets, haricots vert) - Pépinettes nature

Fromage blanc nature

Compote pomme Bio pruneaux ®

Mixé de boeuf

/Mixé de colin

Purée lisse de jardiniere de légumes (carottes, petits pois,
navets, haricots vert) - Purée lisse de pommes de terre
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio pruneaux @

Salade de lentilles Bio et dés de tomates @ - Sauce salade
a I'huile d'olive

Omelette Bio @

Petits pois au jus - Pommes de terre vapeur

Saint Paulin

Fruit de saison

Omelette Bio @

Purée moulinée de petits pois - Pommes de terre écrasées
nature

Saint Paulin

Compote pomme Bio fruits rouges ®

Mixé de dinde

/Mixé de colin

Purée lisse de petits pois - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio fruits rouges e]

Haricots beurre - Sauce salade persil
Filet de cabillaud MSC® - Sauce & I'oseille
Chou fleur persillé - Riz Bio ®

Gouda Bio @
Fruit de saison

Filet de cabillaud MSC@ - Sauce & l'oseille

Purée moulinée de chou fleur - Riz Bio nature @
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio abricots secs @

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de chou fleur - Purée lisse de pommes de terre
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio abricots secs @

Caviar d'aubergine

Emince de Filet de poulet - Sauce Dijonnaise
[Filet de colin @ - sauce Dijonnaise
Courgettes a 'ail € - BIé doré

Yaourt nature

Fruit de saison

Emince de Filet de poulet - Sauce Dijonnaise
[Filet de colin @ - Sauce Dijonnaise

Purée moulinée de courgettes* - Blé doré
Yaourt nature

Compote pomme Bio 0

Mixé de poulet
/Mixé de colin

Purée lisse de courgettes@ - Purée lisse de pommes de terre
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio ok e

Pastéque@
Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce au curry

Céleri écrasé @ - semoule Bio @
Coulommiers

Compote pomme banane Bio ®

Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce au curry

Purée moulinée de céleri® - Semoule Bio nature
Coulommiers

Compote pomme banane Bio ®

Mixé de colin

Purée lisse de céleri€® - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme banane Bio ®

gProduit de saison ®Produit labellisé @ Bio

Toutes nos viandes de beceuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise
Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise
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A. golter 3 éléments

A. goliter 3 éléments sans pain

B. golter 2 éléments

°

C. godter 1 élément

Fruit goGter
Lait entier
Corn flakes

Fruit goGter
Lait entier
Corn flakes

Compote pomme Bio pruneaux @
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio pruneaux @

Chocolat noir tablette
Yaourt Bio nature @

Chocolat noir tablette
Yaourt Bio nature @

Compote pomme Bio fruits rouges ®
Yaourt Bio nature (régional) ecl 2]

Compote pomme Bio fruits rouges ®

Abricots secs
Fromage blanc nature
Pain au lait

Abricots secs
Fromage blanc nature
Pain au lait

Compote pomme Bio abricots secs @
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio abricots secs ®

Compote pomme Bio camomille 20
Fromage
------- PAIN SPECIAL--------

Compote pomme Bio camomille ok ¢
Fromage

Compote pomme Bio camomille ok +)
Yaourt nature

Compote pomme Bio camomille Bck+)

Fruit goQter
Riz au lait a la vanille

Fruit goQter
Riz au lait a la vanille

Compote pomme Bio ananas 0
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio ananas ek +)

®Bio @Régional gProduit de saison

Toutes nos viandes de beceuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise
Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




