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COLLECTE DES DECHETS PHARMACIES DE GARDE

* BAC JAUNE (EMBALLAGES) :

Secteur1: 1, 15 et 29 juillet / 12 et 26 ao(it JUILLET
Secteur2: 8 et 22 juillet/ 5 et 19 aolt 05/07 PECHBONNIEU 21 ROUTE DE BESSIERES 05 61 09 88 48

L 13/07  CASTELGINEST 46 RUE DE LA PEPINIERE 0561701733
* BAC ROUGE (ORDURES MENAGERES) : 14/07  CEPET 168 AVENUE DE TOULOUSE 05 61 09 55 86
Secteur 1 et Secteur 2: tous les mercredis 20/07 FONBEAUZARD 98 ROUTE DE FRONTON 05617010 26
. DECHETS VERTS - 27/07  SAINT-JORY 25 ROUTE NATIONALE 20 05 34 27 03 27
6 collectes gratuites au printemps et a AOUT
l'automne dans un bac de 240 litres.

03/08  LABASTIDE-ST-SERNIN RUE JEAN PASCAL 05 6184 90 93

« ENCOMBRANTS : 10/08  SAINT-ALBAN 25 AVENUE DE VILLEMUR 05 61 37 18 55
T T T I T 15/08  BRUGUIERES 43 AVENUE DE TOULOUSE 05 618220 19

17/08  AUCAMVILLE 125 ROUTE DE FRONTON 0561 37 03 30
24/08 BOULOC 3 CHEMIN DE LA PEGOU 0561820415
31/08  FENOUILLET 77 RUE JEAN JAURES 0561700663

Inscription sur le site de Toulouse Métropole
et par téléphone.

Pour tous renseignements, merci de contacter
Toulouse Métropole au 0 800 2014 440.
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Lespinassoises, Lespinassois,

Alors que la période estivale s’ouvre, notre commune entre dans une phase d’accalmie bien
meéritée sur le front des travaux de voirie. Ces derniers mois ont été marqués par de nhombreux
chantiers d’amélioration de notre cadre de vie, et nous pouvons tous de profiter de la « nouvelle »
rue des lacs, désormais en sens unique, qui permet une circulation apaisée et plus sécurisée pour
'ensemble des usagers.

Par ailleurs, c6té chantier des AFNT et du pont du moulin, celui-ci touche a sa fin, nous entrons
danslaphasederemise enforme de lajonction du pont quiavaitdd étre détruite pour permettre les
travaux de la future ligne LGV. Cette infrastructure, essentielle pour la fluidité des déplacements en
mobilité douce delacommune, seratres prochainementaccessible dans sanouvelle configuration.
Nous remercions les riverains et les usagers pour leur patience et leur compréhension tout au long
de cette phase de travaux.

Ces réalisations qui s’imposent a nous car découlant des aménagements de Toulouse-Métropole
ou des investissements de 'Etat témoignent de notre engagement a poursuivre le fagonnage futur
de notre commune dans le respect de ses équilibres.

L’été est aussi une période propice a la convivialité et au partage. Nous vous invitons a participer
a la grande soirée du 13 juillet au lac du Bocage, organisée en partenariat avec les communes
voisines de Fenouillet et Gagnac-sur-Garonne. Cette manifestation festive réunira animations,
musique, restauration et feu d’artifice, pour le plaisir de toutes les générations.

Nous espérons vous y retrouver nombreux, dans une ambiance chaleureuse et fraternelle.

Tres bel été a chacune et chacun d’entre vous.

|
‘ Alain ALENGON,
- Maire de Lespinasse

© Jeffalco



Dirigé par M. Gilmond MARQUEZ, ancien combattant et aujourd’hui
membre de la FNACA (Fédération Nationale des Anciens Aombattants
en Algérie, Maroc et Tunisie), le 80°™ anniversaire de la victoire des
alliés sur UAllemagne nazie a réuni un nombre important de citoyens,
en présence des élus locaux et des représentants du monde associatif.

Aprés un hommage aux millions de Frangais morts pour notre liberte,
M. Alain ALENCON, a souhaité mettre en lumiere 'importance de la
solidarité entre les peuples :

«Alors que nous rendons hommage a ces héros, nous ne pouvons
fermer les yeux sur les sombres nuages qui obscurcissent
encore notre monde. La guerre, les conflits, les violences
menacent encore la paix conquise au prix de tant de vies. A 'Est
de notre continent, en Afrique, au Proche-Orient, des peuples
souffrent, fuient la haine, U'oppression, la mort. (...) Souvenons-
nous des legons du passé. Restons vigilants contre les forces de
division, de haine et d’exclusion qui menacent notre cohésion.
Notre unité, notre résilience, notre attachement aux valeurs
humanistes sont nos meilleures armes pour défendre ['avenir».
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A la suite des lectures du message officiel de Sébastien Lecornu,
ministre des Armées par madame GARGADENNEC, Premiere Adjointe
au Maire et du message de 'UFAC (Union Frangaise des Associations
de Combattants et de Victimes de Guerre) par M. Baptiste MARQUEZ,
petit-fils d’ancien combattant, M. le Maire a invité les Lespinassois a
partager le verre de 'amitié, offert par le Comité festif, a Uauditorium
du Centre culturel.
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Vendredi 23 mai, le Comité de Toulouse nord de la Société des membres de la Légion d’honneur (SMLH), est venu a la rencontre des classes
de CM1 et CM2 du Groupe scolaire Marcel Pagnol.

Accueillis par deux de ses membres et par M. POUYDEBAT, Adjoint au Maire de la communeg, les jeunes Lespinassois ont tout d’abord,
échangé sur les symboles : la devise de la République, la Marseillaise et le drapeau tricolore. Mais aussi sur d’autres sujets comme la
différence entre un sénateur et un député, ce qu’est une mairie, un conseil départemental, une communauté de communes.

Par la suite, la séance s’est recentrée autour des différentes distinctions civiles et militaires et notamment la légion d’Honneur. Les membres
ont expliquée son origine, qui peut U'obtenir, et la signification de cette reconnaissance.

Pour cette occasion, chaque membre avait apporté sa médaille pour la présenter aux enfants qui ont tous été fiers de pouvoir découvrir en
vrai un tel symbole.



Le registre communal est ouvert.

Le Plan Canicule est activé depuis le 1er juin jusqu’au 15 septembre afin de
prévenir et limiter les conséquences sanitaires pendant une période de forte
chaleur. Un des premiers dispositifs opérationnels de ce plan se traduit par la
mise en place d’un registre communal nominatif « canicule ».

COMMENT S’INSCRIRE ?

Vous devez contactez le service Gestion des risques de la Ville au 05 61 35 41 66.
Cette démarche est volontaire et seules les personnes ayant rempli une demande
écrite pourront figurer dans ce registre.

En cas d’alerte météo « canicule », le service Social/CCAS et le service Gestion des
risques contacteront par téléphone les personnes inscrites afin de s’assurer qu’elles
n‘ont pas besoin d’aide.

(0 800 06 66 66)
ilvous permettra

Comme chaque année, un numero vert
estactivé pour cet été. Disponible
d’obtenir des conseils de protection pour vous et votre entourage

https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/climat/fortes-chaleurs-canicule
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Pendant les fortes chaleurs

Protégez-vous

&

RESTEZ AU FRAIS BUVEZ DE L'EAU
chez soi ou dans ichi endre d'avoir soif

g m A

Moulllezavous Fermex les volets Privilégiez
nétres les activités douces

&= @ 0

Mangez frais Evitez Prenez des nouvelles
et équilibré Valcool des plus fragiles
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EN CAS DE MALAISE,
APPELEZ LE 15
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Jeudi 15 mai 2025, M. Alain ALENCON, Maire de Lespinasse, M. Jean-Charles PITEAU, Directeur de la Caisse d’Allocations Fami-
liales de la Haute-Garonne et M. Jean-Michel FABRE, Vice-Président du Conseil Départemental de la Haute-Garonne en charge

de 'action sociale de proximité se sont réunis au sein de la salle des Mariages de la mairie pour signer la Convention Territoriale
Globale entre la CAF et la Commune.

La CTG est un outil essentiel pour la ville afin d’améliorer les services destinés aux familles. Elle renforce la collaboration entre la CAF et
les autorités locales et permet de souligner U'engagement de ces parties envers les besoins présents et futurs des familles

Elaboré en collaboration avec l'association PRISM, cet accord, conclu pour une durée de 5 ans, accompagne la Municipalité dans le
développement de ses actions en faveur de la petite enfance, de U'enfance, de la jeunesse, du soutien a la parentalité et de 'animation

socioculturelle du territoire.



La campagne d’achat groupé de piéges se poursuit

Pour la troisieme année consécutive, la Ville
lance une nouvelle campagne d’achat groupé
de pieges a moustiques.

La Municipalité propose aux habitants, en
partenariat avec la société UMS, de profiter
de pieges a moustiques extérieurs comme
intérieurs, a un tarif préférentiel.

Il est a noter que les modeles proposés en 2023 et 2024 sont en rupture de stock et
que la société lespinassoise, située au 9 chemin de la Graviere, propose de nouveaux
produits des marques BIOGENTS et EASY TRAP.

Ainsi les habitants de la commune bénéficieront de tarifs préférentiels allant de 67,90€
pour un modele anti-ponte a 147.90€ pour le modeéle anti-moustique extérieur. Les
recharges seront également disponibles a un prix de 22.90€. Un piege anti-frelon a
18.90€ est également proposé dans le cadre de ce partenariat.

Pour les propriétaires de pieges ZERO-MOUSTIQUE, vendus dans le cadre des
opérations d’achat collectif menées en 2023 et 2024, il est également possible de
racheter des recharges a un tarif préférentiel de 12.97€ .

Comment bénéficier de cette offre ?

Pour acheter leur piege, les Lespinassois doivent :

Se rendre en mairie avec un justificatif de domicile de moins de 3 mois pour
retirer un bon de retrait nominatif. Un seul bon de retrait par foyer sera délivré.

Se présenter au magasin UMS (9 chemin de La Graviere a Lespinasse), au
comptoir «Plomberie», muni du bon de retrait délivré par la Mairie pour
récupérer le matériel. Le paiement des produits s’effectue directement au
magasin (en CB ou en espéces).

HORAIRES D’OUVERTURE DU MAGASIN UMS:
Du lundi au vendredi de 8h a 12h et de 13h30 a 17h.

MUNICIPALITE | Evolution de la modulation tarifaire

Suite a la délibération du Conseil Municipal du 14 avril 2025, ’'augmentation de
l’ensemble des tarifs municipaux a compter du 1er septembre a été votée. Se
basant sur le taux d’inflation prévisionnel, cette hausse sera de 1.6%.

Quelques exemples basés sur la tranche 6 (quotient 1001-1200):
Un repas passera de 3.54€ a 3.60¢€.

La demi journée avec repas en accueil périscolaire passera de 9.14€ a 9.29€

Une journée avec repas en accueil extra-scolaire passerade 10.91€ 2 11.08€
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TRAVAUX BRUYANTS
QUELS SONT LES HORAIRES
A RESPECTER ?

LES TRAVAUX DE JARDINAGE
OU BRICOLAGE

Ils sont soumis a des horaires
particuliers afin de ne pas causer de
géne en raison de lintensité sonore.
Ils pourront étre effectués selon
lorganisation suivante.

LES JOURS OUVRABLES

LES SAMEDIS
LES DIMANCHES ET JOURS FERIES

Toute infraction a cet arrété préfectoral
est passible d’'un procés-verbal.

DECHETERIE DE
SAINT-ALBAN

Les habitants de la métropole
bénéficient des services de la
déchéterie de Saint Alban pour
valoriser les déchets ne pouvant
étre collectés lors des collectes des
ordures ménageres (déchets verts,
encombrants, gravats...) et des
déchets végétaux.

Son acces est réservé aux particuliers
sur présentation obligatoire du PASS
DECHETERIE.

Attention seuls les Vvéhicules de
tourisme, avec ou sans remorque,
d’un poids total inférieur a 3,5 tonnes,
de longueur inférieure a 8 m, attelage
compris et de hauteur inférieure a 2 m
sont acceptés.

Elle est ouverte les :

LUNDIS / MERCREDIS / JEUDIS /
VENDREDIS

SAMEDIS / DIMANCHES

MARDIS ET JOURS FERIES

https://decoset.fr/
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DEMARCHES .
e  Sivous étes citoyen d’un autre pays de ’'Union européenne, vous aurez a transmettre une déclaration sur ’honneur

INSCRIPTION RENTREE SCOLAIRE 2025 | Dernier rappel

Votre enfant fait sa premiére rentrée a ’école maternelle (enfant né en 2022) ?
Vous venez d’emménager sur Lespinasse et vous souhaitez scolariser vos enfants
sur le groupe scolaire Marcel Pagnol ?

Rendez vous a la mairie avec les pieéces justificatives suivantes :

Copie du livret de famille (ou acte de naissance pour les étrangers)
Copie de la Carte Nationale d’ldentité
Justificatif de domicile de moins de 3 mois

Certificat de radiation si ’enfant était déja scolarisé dans une autre école

Le Parc de Lla Pointe accuellle de nouveaux eqmpements

Dans le cadre de son programme de revalorisation du Parc de la Pointe, la Municipalité
a engagé de nouveaux travaux d’aménagements.

Apres Uimplantation d’un parcours sportif et d’'une zone de fitness, une nouvelle aire de
jeux pour enfants va voir le jour début juillet. Cette structure sera réservée pour les 3-14
ans et sera sécurisée par une cloture et portillon.

Les Services Techniques municipaux ont également construit et réalisé de nouvelles
passerelles. Implantés en lieu et place des anciennes structures, ces passerelles
permettaient d’enjamber des piscines alimentées par le Canal latéral a la Garonne. Une
belle réalisation qui permet de sauvegarder et de mettre en valeur Uhistoire de ce lieu qui
futily a plus de 150 ans, un arboretum privé.

Comment s’inscrire

Les travaux ont commencé

Les travaux ont démarré pour la
salle multi-activités depuis le lundi
2 juin.

Pour rappel cette salle composée de
deux espaces de 200 m2 pouvant
étre mutualisés, accueillera des
activités associatives mais sera
également disponible a la location
pour les habitants de la commune.

Pour pouvoir voter aux prochaines élections, il est nécessaire de vous inscrire sur les listes électorales de votre

commune.

Vous pouvez vous inscrire sur les listes électorales en ligne. A Uappui de votre demande d’inscription, vous aurez &

transmettre plusieurs documents :

un justificatif de votre identité
un justificatif de votre lien avec la commune de vote

précisant votre situation électorale.

Vous pouvez aussi vous inscrire sur les listes électorales de votre commune en vous rendant a la mairie. Il faudra fournir
un justificatif d’identité, un justificatif de domicile et un formulaire cerfa n°12669 de demande d’inscription disponible

en mairie.

https://www.elections.interieur.gouv.fr/




les ainés sont de retour de leur voyage

Mise a jour des dossiers
bénéficiaires

Afin de mettre a jour leur dossier,
les personnes bénéficiaires
du portage des repas doivent
transmettre au CCAS

déslaréception
de celui-ci.

Depuis de nombreuses années, la commune par lUintermédiaire de son Centre
Communal d’Action Sociale (CCAS), propose aux ainés lespinassois une semaine de
vacances.

L'opération « SENIORS EN VACANCES », organisée par ’Agence nationale des chéques
, . 5 vacances (ANCV) est l'occasion de sortir de la routine quotidienne, mais aussi, pour
écoliers de Lesplnasse certains, de rompre avec la solitude tout en découvrant les trésors de 'Hexagone.

Venez jouer avec les jeunes

Du 14 au 21 juin, les ainés de la commune ont pris la direction de la c6te atlantique,
plus exactement a Moliets-et-Maa. Au cours de cette semaine, les vacanciers ont pu
découvrir les villes de Soustons, Bayonne, Bidart, Saint-Jean-de-Luz et Dax. Outre les
diverses activités, thés dansants, jeux, quizz, et les dégustations de spécialités locales,
les voyageurs ont pu profiter du Train de la Rhune mais également découvrir les secrets des
ports de Capbreton et de Saint-Jean-de-Luz, lors de visites guidées.

Nos séniors semblent avoir tous beaucoup apprécié de partager ces moments de détente.

Fermeture estivale
Le service «AIDE AUX SENIORS» sera fermé du lundi 4 au vendredi 29 aott 2025

Les ainés pourront de nouveau bénéficier de ce service a compter du
2025 selon le planning ci-dessous :

LES LUNDIS, MARDIS MERCREDIS
ET VENDREDIS, de 9h a 13h, pour les
déplacements du quotidiens : courses
alimentaires, sortie a la médiateque,
rendez-vous médicaux ou participation
aux évenements proposeés par le CCAS.

Le CCAS propose une nouvelle
rencontre autour du jeu qui se
déroulera :

LE VENDREDI 4 JUILLET
DE1OHA 11H

HAL T AL LT L LES JEUDIS, de 14h a 16h, les ainés

pourront bénéficier de ce service pour se
rendre aux activités du Bon Vieux Temps.

Celui-ci permettra aux ainés de la
commune de partager un moment
de détente et de convivialité autour
de nombreux jeux de société.

Les Lespinassois de + de 65 ans

souhaitant  participer &  cette Pour tout renseignements ou inscriptions concernant les actions du service
rencontre sont invités a contacter le social et du CCAS de la commune, n’hésitez pas a contacter :
Service social de la commune.

LEA TOURNIER | Conseillére en Economie Sociale et Familiale

e 053427 21 68 @ ccas@ville-lespinasse.fr




Reprise des travaux
en fin d’'année pour la rue
des Monges.

Au cours de ces derniers mois, le chemin
des Monges a connu de nombreux
travaux afin de préparer sa future
réurbanisation.

Méme si ces derniers ne sont pas finalisés,
les chantiers ont considérablement
avances.

Aujourd’hui la  Municipalité a pris
connaissance des retours de Toulouse
métropole sur les études préalables
concernant les plans de réaménagements
qui pourront commencer, d’ici la fin de
l'année.

Aménagements ferroviaires au nord de Toulouse :
A Lespinasse, les travaux se poursuivent comme prévu

De nouveaux aménagements routiers pour tous.

A la suite des récents travaux réalisés par le service du Cycle de ’Eau de Toulouse
Métropole, dans le cadre de la réurbanisation de la rue des Lacs, et en réponse aux
sollicitations de certains riverains concernant la sécurité, la collectivité a décidé de
mettre en place une nouvelle organisation de la circulation dans ce secteur.

Ainsi la rue des Lacs est passée en sens unique, dans le sens allant du rond-point de la
route de UHers jusqu’au rond-point de la rue de la Graviére. Cette réorganisation permet la
création d’une voie partagee qui bénéficie :

d’une voie douce piétonne,
d’une piste cyclable, implantée c6té impair de la rue,

de places de stationnement coté pair.

Cette nouvelle organisation est matérialisée par un marquage au sol qui délimite chaque
espace sur la totalité de la voie.
avec les riverains pour une mise en place définitive.

un bilan sera fait

LIS

‘ AMENAGEMENTS FERROVIAIRES

NORD DE TOULOUSE RESEAU

Depuis février 2024, les travaux des Aménagements ferroviaires au nord de Toulouse (AFNT) sont en cours a Lespinasse avec la rénovation
du pont route du Moulin, qui se poursuivra jusqu’en octobre 2025. Les travaux de création des voies nouvelles ont également été
engagés avec le terrassement de la future plateforme ferroviaire.

PONT-ROUTE DU MOULIN :
LE TABLIER DU NOUVEAU PONT EST POSE

Lors des travaux massifs réalisés pendant le week-end de
I’Ascension, une étape clé a été franchie avec la pose des
poutres et du tablier du nouveau pont-route. Cet ouvrage
élargi, long de 23 métres, enjambe désormais les deux
voies ferrées actuelles et les deux voies nouvelles a créer.
Pour mettre en place le pont, une grue de 350 tonnes a été
mobilisée !

Les travaux se poursuivent conformément au planning, en
vue d'une réouverture aux circulations a |'automne 2025.
Le futur pont accueillera une voie de circulation routiére et
un espace sécurisé pour piétons et cyclistes.

ristophe Picci 2025
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LA PLATEFORME FERROVIAIRE SORT DE TERRE POUR ACCUEILLIR LES VOIES NOUVELLES

Au nord de la commune, les travaux de création de la future plateforme ferroviaire se poursuivent. Les
équipes de SNCF Réseau réalisent actuellement le terrassement, préalable indispensable a I'installation

des futures voies ferrées.

Ces travaux sont réalisés de nuit pour préserver les circulations ferroviaires la journée.

Unes question, une remarque ? Ecrivez au médiateur des AFNT, Pierre POTIN : ext.pierre.potin@reseau.sncf.fr

9



Pensez a inscrire vos enfants

Les inscriptions pour les transports scolaires sont ouvertes jusqu’au 1°" aoat 2025
HGUte Garonne pour tous les éleves de la maternelle a la terminale, domiciliés et scolarisés dans
lune des 114 communes de la grande agglomération Toulousaine.

le Département

pour toutes et tous, y compris les éleves déja inscrits
l'an dernier. A partir de la prochaine rentrée scolaire, de nouveaux frais d’inscription
seront appliqués:

p2
INSCRIPTIONS 30 € par famille + 15 € par enfant

Gratuit pour les familles dont le quotient familial est inférieur ou égal a 650€/mois

A le transport scolaire est réservé aux familles habitant

Flashez fe QR-CODE SAVOIR
pour accéder au site du
Conseil déepartementale

de fa Haute-Garonne

a plus de 1 km en ligne droite de l’établissement scolaire

https://www.haute-garonne.fr/service/transports-scolaires

Le Pole Jeunesse en action

Un groupe de jeunes de 14 a 16 ans du Péle Jeunesse ont préparé activement un
séjour a Salou, organisé par et pour eux, la premiére semaine de juillet.

Pour financer ce projet, ils ont réalisé plusieurs chantiers solidaires, dont un a Uécole
Marcel Pagnol, leur ancienne école. Ce chantier se poursuivra du 15 au 18 juillet. Une
tombola avec de nombreux lots a gagner fut également organisée.

Les Pré-ados ont également participé a la préparation d’un séjour en Espagne. Ils sont
intervenus sur les différentes manifestations du Péle pour vendre des crépes. Une initiative
conviviale qui a rencontré un vrai succés. En avril, lors du Carnavélo, ils ont également
tenu un stand de boissons et pop-corn, apportant leur touche festive a ’événement.

Certains ont aussi participé a un chantier jeunes en faveur du Patrimoine communal. o
Accompagné par les services techniques de la Ville, Ils ont finalisé Uinstallation d’un FERMETURE ESTIVALE
arboretum au Parc de la Pointe - Gino BONUTTI pendant les vacances d’avril. DU 1ER AU 17 AOUT

Le Pdle Jeunesse reouvrira ses portes le 18
e 056109 79 22 @ pole.jeunesse-lespinasse@dso.ifac.asso.fr aodt pour les jeunes inscrits préalablement.

Un grand merci a Marine et David pour leur engagement !

Cette année, Marine et David ont apporté leur énergie, leur bienveillance et leur
dévouement au sein du Groupe scolaire Marcel Pagnol. Leur travail aux cotés des enfants,
de équipe enseignante et de la direction a été d’une aide précieuse, contribuant au bon
fonctionnement de Uétablissement et a la réussite de nombreux projets éducatifs.

Leur présence quotidienne a été une source de dynamisme et d’inspiration. Toujours
disponibles et impliqués, ils ont su créer un lien fort avec les éleves, les accompagner dans
leurs apprentissages et enrichir la vie scolaire de leur écoute et de leur enthousiasme. Leur
collaboration avec 'équipe pédagogique a été marquée par une véritable volonté de partage et
d’échange, renforgant ainsi la cohésion et le soutien au sein de notre école.

Alors que leur mission de service civique touche a sa fin, la Ville et l'ensemble du Groupe
scolaire Marcel Pagnol souhaite les remercier chaleureusement pour leur engagement et leur
investissement. Nous leur adressons tous nos voeux de réussite pour la suite de leur parcours
professionnel. Nul doute qu’ils sauront mettre a profit les compétences qu’ils ont développées
ici et gqu’ils continueront a enrichir les environnements dans lesquels ils évolueront.Bonne
route, Marine et David, et encore merci pour tout !

Si le rectorat renouvelle ce dispositif pour la rentrée et que vous étes intéressés, n’hésitez pas a vous rapprocher de la directrice du Groupe
scolaire Marcel Pagnol pour de plus amples informations.
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Bocage pour célébrer la Féte
nationale en partenariat avec les

villes de Fenouillet, Lespinasse 18030 | activites nautiques sur le lac du Bocage

Comme chaque année, le rendez-
vous est donné autour du lac du ws Em,mn@

et Gagnac-sur-Garonne avec les associations Aviron du Bocage et Boca Sup (paddle)
ainsi que le syndicat
Hersain Bocage. 20n | concert de KB Trio, reggae, rumba et chanson frangaise

Formé par trois musiciens passionnés, le groupe mélange les influences
du reggae, de la rumba et de la chanson frangaise pour créer des compositions
originales. Avec une énergie positive, joyeuse et un style éclectique, ils partagent leur
passion a travers chaque note. Rejoignhez-les pour un voyage musical unique pour danser, ou
la bonne humeur et la créativité sont au rendez-vous !

21h45 | concert des Barbeaux <« 20 ans bordel ! »», rock latino et métisse

20 ans déja que Les Barbeaux sillonnent les routes de France et d’Europe pour distiller une musique de live puissante,
vivante et métissée. Leur identité méditerranéenne en bandouliére, ces diables de scéne revisitent deux décennies de
création entre chansons festives, ska, rock, cumbia et influences électro-balkaniques. Un concert comme une grande
féte de famille un peu déjantée ou tout le monde et toutes les expressions trouveront leur place !

23h30 | feu d'artifice

, ”*E“““
Conditions d acces 1 ‘““QKS

TOUT PUBLIC * ENTREE LIBRE B““ ﬂeS

Les chiens doivent étre tenus en laisse. Les chiens catégorisés “ﬂes
doivent en plus porter une museliére. ﬁ\aﬁes Ga

Les bouteilles en verre sont interdites sur le site, les pique-niques
sont autorisés.

l:iu
LESPINASSE

g Tonovillet gy

BOCAGE
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CULTURE

| ATELIER JEUNE PUBLIC | CREATION D'UN STRIP

JEUDI 10 JUILLET | 14h

Centre culturel | Gratuit - sur inscription
A partir de 8 ans

Organisé par le Centre national du livre (CNL) sous Uimpulsion du ministere de la
Culture, « Partir en Livre » sort les livres des étagéres pour aller a la rencontre des
jeunes publics sur leurs lieux et temps de loisirs, afin de transmettre le plaisir de lire.

UNE MANIFESTATION NATIONALE... A ECHELLE METROPOLITAINE.

Depuis 2021, l'association du Festival du Livre Jeunesse Occitanie poursuit sa mission
initiale de promotion de la littérature jeunesse en s’associant a l'opération nationale «
Partir en Livre », en collaboration avec Toulouse Métropole.

JEUNES ARTISTES, A VOS CRAYONS !

A Lespinasse, c’est la scénariste-illustratrice Margo RENARD qui accompagnera les
enfants a créer, dessiner et colorier une histoire en quatre cases de bande dessinée a
partir du theme « Japon fantastique ».

QU’EST CE QU’UN STRIP ?

Un comic strip, ou simplement strip, est une bande dessinée de quelques cases
disposées le plus souvent de maniere horizontale. Ce nom provient de la juxtaposition
des termes anglais « comic » (comique, amusant, drble) et « strip » (bande, bandeau).

A VOS

Partiren Livre

18.06-20.07.2025
11° édition

(" Les animaux
etnous

7 -,
Jl' Avec les communes
de Toulouse Métropole S

[§] DECOUVREZ u

000 = —

% WWW.PARTIR-EN-LIVRE.FR Eilcceur.de
votre quotidien

=
BT une CNl.‘ @ {'-"'-ll toulDuse

métrop(le

https://www.lemarathondesmots.com

AGENDAS

Aprées une annulation de derniére minute
en 2024, le MARCHE GOURMAND
fera son grand retour le SAMEDI 6
SEPTEMBRE 2025 au Parc Municipal
de la Pointe - Gino BONUTTI.

Précédé par le FORUM DES
ASSOCIATIONS qui se déroulera de
15h a 18h, cet événement devenu
incontournable a réuni pres de 600
visiteurs en 2023.

Burger, Crépes, Cuisines des iles,
Braséro.... 8 food-trucks seront présents
pour ravir vos papilles.

La bandas «TARABASTAR»  fera
également partie de la féte et animera ce
moment pour transformer notre parc en
véritable féria.







VIE ASSOCIATIVE

PETIT TRAIN GARONNAIS (o)

Entre les différents dimanches d’ouverture
au public et les animations auprés des
plus jeunes en mai et juin, nous vous
attendons toujours avec le sourire pour le
mois de juillet et d’ao(t!

N’hésitez pas a consulter le site internet du
PTG pour connaitre les dates d’ouvertures,
en prenant garde a la météo!

En attendant, a toute vapeur !

@ petittraingaronnais@gmail.com

Prochaines dates d‘ouverture Reaanchesk WL

. . g ® 6 et20juillet
Petit Train Garonnais o 36t 24 aoiit =

ﬂ LePetitTrainGaronnais

le-petit-train-garonnais.fr

A VOS
AGENDAS
LESPINASSE LOISIRS |
Pour la saison 2025-2026, ’Association Lespinasse Loisirs proposera : DON DU SANG |
® des cours de Country Line Dance séniors qui si dérouleront le lundi matin de PROCHAINE COLLECTE
10h30 a 11h30 ou le mercredi de 9h30 a 10h30 : tarif spécial senior 40 € pour

l'année.

® descoursdedanse country/line dance (niveau débutant et novice / intermédiaire)
qui seront programmeés le lundi soir a partir de 18H.

® des atelier de sculpture et atelier créatif / couture.
EN 1 HELRE;

Pour toute information, vous pouvez contacter 'association par courriel ou par VOUS: POUVEE SAIVER.3 VIES |

téléphone.

@ lespinasseloisirs@gmail.com e 06 8577 6196/ 06 27 52 76 09

TENNIS CLUB LESPINASSE (rcy) |

La féte du tennis a été un gros succes le 24 mai dernier. En effet, prés de
cent membres du club et leur famille se sont réunis pour une journée de
convivialité. Des ateliers et des jeux ont été organisés pour les jeunes et
les moins jeunes. Un barbecue, du soleil et de la bonne humeur ont fait
de cette journée un des moments forts de cette belle année sportive.

Le club vous donne rendez-vous au forum des associations pour celles et
ceux qui souhaiteraint nous rejoindre.

Nous vous accueillerons également début juillet pour le tournoi d’été de
Lespinasse qui se déroulera sur trois semaines.

@ tclespinasse@yahoo.com e 0678867818

14



VIE ASSOCIATIVE

ARTS MARTIAUX | Ecole XIN DAO

La saison se conclut pour Xin Dao avec
un bilan positif. Les effectifs sont stables
etla base d’éléeves tres motivés s’agrandit
un peu plus.

Apres 4 saisons d’existence, lannée
prochaine nous comptons sur les premiers
candidats a la ceinture noire !

Cette année encore, la saison a été
ponctuée par de nombreux stages :

Deux stages de Yi quan en décembre et
en Avril, un atelier de self défense lors de
la journée contre les violences faites aux
femmes en Novembre, un stage de self
défense avec un expert en mars, le stage
annuel de UEcole Binh Dinh a Bordeaux
qui a cloturé la saison fin juin et bient6t, le
stage d’été pres de Foix.

Tous ces évenements connaissant un succes grandissant seront reconduits a la saison c 06 1570 16 92
prochaine... et peut étre plus encore. Enfin, la saison s’est conclue par un barbecue

regroupant les membres des deux écoles.
@ xindao31@gmail.com

’école XIN DAO vous souhaite u n bel été et vous donne rendez-vous le mardi 2 septembre
pour la reprise des cours.

www.xindao-kungfu.com

GYMNASTIQUE MUSCULATION LESPINASSOISE @emn

Voici ce quivous attend dés le 1°" septembre, LusDI
du lundi au jeudi soir,a I’ Espace Canal des 2 A TS - 203
Mers a Lespinasse.

4 professeurs diplomés dispensent 11 heures MARDH
de cours variés, intensifs et efficaces | A la BRAS- TS HALLT
GML, ce sont 11 heures de cours illimités pour
198 euros l'année, licence comprise. Trri 18R

Venez travailler votre posture au Body Zen, MERCREDI L S=-1805 TUMBE
vous renforcer au niveau musculaire le mardi,
danser aux cours de Zumba, vous tonifier au Lo P R ETRONG MATION =
Strong Nation....Sans oublier le Yoga ...

ThES-1Eh55 YOGA TRADI / CIRCL MOBILITY

) ) JEUDI
@ gym.muscu.lespinasse@gmail.com RO 20 M0 Y M FUSHOM

ZUMHBA TOHIHG
12 mn de Chrclmabiiity

e 06 8305 3390|0647 86 66 79
Lieu des cours :
ESPACE CANAL DES 2 MERS

ﬁ GML Lespinasse Place du boulodrome
31150 Lespinasse

( 2 COURS D’ESSAI GRATUITS )
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