Service
Restauration

En fonction de I'approvisionnement des
stocks le menu peut-étre modifié.

Menu élaboré en collaboration avec une
diététicienne.

Liste des allergenes disponible sur le site
de la ville.

VILLE DE

P LESPINASSE

Pomelos Surimi

Radis beurre (2 Rillette de thon
Poisson meuniere : _ Cordon bleu
Haricots verts/p. de terre 2 Petits pois i
EdamE o Vache qui rit
Créme dessert Compote

Salade d’endives
Crudités variées

Ceeurs de palmier
Carottes rapées
Blanquette de veau:

Bléﬁ Epinard béchamel
Tomme noire Riz au lait i
Clémentine Biscuit

Friand au fromage
Ravioles au saumon

Mesclun Semoule aux légumes &L-i
Petits suisses au fruit St Paulin
Banane Poire

Sardine a I'huile
CEuf mayonnalse

Caviar d’aubergine
Velouter de légumes
Paupiette de volaille
Coquillettes i

Mimolette
Pomme

Salade verte
Camembert F

Cocktail de fruit au sirop

Fenouil rapé
Coleslaw
Calamars ala romalne

Salade de lentille

Escalope viennoise

Salsifis a la creme
-

Comté &

Orange

Fermeture

Ananas au sirop

Salade de pois chiche

Betteraves Salade composée

Saucisse de Toulouse #3 Raviolis au épinard

Frites Mesclun Fermeture
St Nectaire &) Roitelet

Kiwi Donuts

Carottes rapées
Pavé de saumo
Pommes sautees
Emmental}

Fermeture
Fromage blanc au frwt
Pomme

) Férié
Repas de Vlaél Noél
* é* #

Vendredi 5 Vendredi 12 Vendredi 19 Vendredi 26

Cocktail Florida
Salade césar

Artichauts vinaigrette
Céleri rémoulade

Brandade Raclette @
Cantal—!@: Yaourt au fruit mixé
Paris-Brest Orange
#d Bio #:3 Label Rouge &) AoP %ﬁ Bleu Blanc Coeur

Nos viandes bovines, porcines, volailles et ovins sont d'origines Francaise.

Accra de poisson
Crépe au fromage L.
T Férié
Poulet roti &
et Pont de Noél

Haricots verts ; 5
Goudalf

@ Avec ou sans viande Ul
" Environnementale
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