1. menus grands

2. menus moyens
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3. menus bébés

Potage de butternut
Emince de Filet de poulet - Sauce facon waterzoi

[Filet de colin @ - sauce facon waterzoi
Poireaux a la creme - Pommes de terre vapeur

Emmental Bio
Fruit de saison

Emince de Filet de poulet - Sauce facon waterzoi

[Filet de colin @ - Sauce fagon waterzoi
Purée moulinée de poireaux et carottes - Pommes de terre
écrasées nature

Emmental Bio @
Compote pomme Bio mangue 0

Mixé de poulet

/Mixé de saumon et lieu

Purée lisse de poireaux et carottes - Purée lisse de pommes
de terre

[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio mangue OB

Carottes rapées - Sauce salade échalotes

Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce aux agrumes
Brocolis persillés - Riz Bio

Yaourt Bio nature (régional) el

Compote pomme Bio potiron eclle

Filet de colin d'Alaska MSC@ - Sauce aux agrumes
Purée moulinée de brocolis - Riz Bio nature @
Yaourt Bio nature (régional) eeloa)

Compote pomme Bio potiron ecf e

Mixé de colin
Purée lisse de brocolis - Purée lisse de pommes de terre
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio potiron 0

Taboulé d'hiver (semoule Bio)
Emincé de porc - Sauce au thym

[Filet de colin @ - Sauce au thym
Haricots verts Bio @ - Boulgour
Cantal AOP@

Compote pomme Bio poire o0

Emincé de porc - Sauce au thym
[Filet de colin @ - Sauce au thym

Purée moulinée de haricots verts Bio @ - Boulgour
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio poire ok +)

Mixé de porc

/Mixé de saumon et lieu

Purée lisse de haricots verts Bio @ - Purée lisse de
pommes de terre

[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio poire el o)

Velouté de betterave Bio @
Emincé de beeuf - Sauce aux champignons

[Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce aux champignons

Purée de pommes de terre et céleri [
Pont I'Evéque AOP

Compote pomme Bio orange OB

Egréné de boeuf - Sauce aux champignons
[Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce aux champignons

Purée de pommes de terre et céleri o
Pont I'Evéque AOP

Compote pomme Bio orange @ €

Mixé de boeuf
/Mixé de colin

Purée lisse de céleri®? - Purée lisse de pommes de terre
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio orange 0

Chou blanc répé@ - Sauce salade au cumin
Quiche cheévre potimarron

Tomme blanche

Fruit de saison

Omelette Bio @
Purée moulinée de potimarron - Pépinettes nature
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio vanille ®

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de potimarron - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio vanille @

®Produit labellisé ®Bio $Produit de saison @Régional

Toutes nos viandes de beceuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise
Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise
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A. golter 3 éléments

A. goliter 3 éléments sans pain

B. golter 2 éléments

°

C. godter 1 élément

Compote pomme Bio verveine @
Fromage blanc nature
Cake facon pain d'épices

Compote pomme Bio verveine @
Fromage blanc nature
Cake facon pain d'épices

Compote pomme Bio verveine ®
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio verveine @

Fruit goQter
Fromage
------- PAIN GOUTER--------

Fruit goGter
Fromage

Compote pomme Bio potiron 0
Yaourt Bio nature (régional) ecl 2]

Compote pomme Bio potiron o0

Compote pomme Bio ananas 0
Fromage blanc nature
Pain au lait

Compote pomme Bio ananas 0
Fromage blanc nature
Pain au lait

Compote pomme Bio ananas oD
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio ananas 0

Fruit goQter
Yaourt nature

Brownie chocolat (&)

Fruit goQter
Yaourt nature

Brownie chocolat (&)

Compote pomme Bio orange o
Yaourt nature

Compote pomme Bio orange o0

Confiture Tutti Frutti
Fromage blanc nature
------- PAIN SPECIAL--------

Confiture Tutti Frutti
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio vanille ®
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio vanille @

®Bio %Produit de saison gRégionaI ®Géteau festif

Toutes nos viandes de beceuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise
Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




