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COLLECTE DES DECHETS

* BAC JAUNE (EMBALLAGES) :

Secteur 1:4 et 18 novembre /
2,16 et 30 décembre

Secteur 2: 11 et 25 novembre /
9 et 23 décembre

+ BAC ROUGE (ORDURES MENAGERES) :
Secteur 1 et Secteur 2 : tous les mercredis

« DECHETS VERTS :
6 collectes gratuites au printemps et a
automne dans un bac de 240 litres.

* ENCOMBRANTS :

Sur Rendez-vous uniquement.
Inscription sur le site de Toulouse Métropole
et par téléphone.

Pour tous renseignements, merci de contacter
Toulouse Métropole au 0 800 2014 440.

L'actualité de la ville et vos démarches

sur www.ville-lespinasse.fr

NOVEMBRE

01/11  MONTBERON
02/11  SAINT-JORY
09/11  AUCAMVILLE
11/11  LAUNAGUET
16/11  LAUNAGUET
23/11  LESPINASSE
30/11 PECHBONNIEU

DECEMBRE

07/12  CASTELGINEST
14/12  SAINT-ALBAN
21/12  CASTELGINEST
25/12 BRUGUIERES
28/12 AUCAMVILLE

PHARMACIES DE GARDE

RUE DE LA FONTAINE
ROUTE DE SAINT-SAUVEUR
83 ROUTE DE FRONTON
15 AVENUE DES CHALETS
36 ROUTE DE BESSIERES
3 ROUTE DE L’HERS

21 ROUTE DE BESSIERES

Plc DU GENERAL DE GAULLE
66 BIS ROUTE DE FRONTON
25 ROUTE DE PECHBONNIEU
18 Plc DE LA REPUBLIQUE

5 PLACE DU NOUGEIN

0561744455
0561355014
0561702615
0561740457
0561748534
0561820382
0561098848

0561701615
0561700989
0562752715
0562791449
0562752191

et sur I'Application mobile «Lespinasse»

., PR Stana

ETAT CIVIL

NAISSANCES

20/08 Siméa LAVAUR
02/09  Appoline MORICAUD

MARIAGES

Lespinassoises, Lespinassois,

Alors que s’acheve lannée 2025, il me paraitimportant de revenir sur les avancées significatives des chantiers
en cours au sein de notre commune.

Le nouveau pont sur la route du Moulin est opérationnel depuis la fin du mois de septembre. Cet ouvrage
structurant permet de restaurer la circulation habituelle de notre commune tout en apportant sécurité grace
aux trottoirs créés en abord de celui-ci.

Les travaux de la future salle polyvalente, se poursuivent et avancent a bon rythme. La pose de la dalle marque
une avanceée concrete vers la réalisation de cet équipement attendu, qui deviendra un véritable lieu de vie et
de rencontres pour 'ensemble des habitants.

Par ailleurs, le rtaménagement du cceur de ville continue de progresser. Les batiments en construction seront
prochainement hors d’eau et hors d’air, une étape importante qui témoigne de la progression du projet. Cette
transformation vise a redonner toute sa vitalité a notre centre-bourg, en renforgant son attractivité et en
ameéliorant la qualité de vie de chacun.

A Uapproche des fétes de fin d’année, nous souhaitons également mettre & ’honneur les moments de
convivialité et de partage qui contribuent a U'esprit de notre commune.

Un grand spectacle d’hypnose, offert a tous les habitants, viendra ouvrir les festivités le vendredi 12 décembre
a21h. Nous aurons ensuite le plaisir de vous retrouver le samedi sur la place du Boulodrome pour une apres-
midi gourmandises et jeux gonflables qui se cloturera par un apéritif-concert de Noél pour tous. Et enfin le
dimanche 14, le traditionnel Arbre de Noél avec spectacle et golter offerts a tous les enfants de la commune.

Ces événements sont 'occasion de resserrer les liens qui nous unissent, de partager un moment chaleureux
en famille, entre voisins, entre générations.

22/08 Mayalen DIRIBARNE et Benjamin COUDERT

30/08 Rizlaine BELHADI et Tarik EL BOUNI

06/09 Carla MILHAU et Anthony LAURENT

11/09 Mariem BEN ABDALLAH et Ahmed BEN ABDALLAH
20/09 Mélodie PLOURDEAU et Jonathan BONBON

Dansun contexte national etinternational parfois difficile, ilest essentiel de préserver ces instants de cohésion
et d’optimisme. Au nom de 'ensemble de 'équipe municipale,
je vous adresse avec un peu d’avance mes voeux les plus

Si vous ne recevez pas I'Infoville, merci de nous le signaler: 27/09  Vaina BERINGUER et Mathieu PEYRUSSE sinceres pour cette fin d’année : que ces fétes vous
communication@ville-lespinasse.fr 27/09  Yannick MONCLIN et Anthony SPESOTTO apportent un peu de répit, de joie, et l'espérance
18/10  Gabrielle MAURIN et Vincent FARDIN nécessaire pour aborder 2026 avec confiance. | -
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Au cours de cette année, la jeunesse lespinassoise a contribué,

..; R E . - dans le cadre des chantiers jeunes, a la mise en valeur de

l’arboretum du Parc de la Pointe Gino BONUTTI.

Pour rappel la Parc de la pointe - Gino BONUTTI est un des éléments
clés du patrimoine vert lespinassois. Les nombreuses essences
encore présentes sur le parc sont le témoignage d’un arboretum
créé ily a 150 ans par la famille Garibaldi.

Au cours de cet engagement citoyen, ils ont notamment réalisé un
recensement des essences encore présentes, ainsi qu’un travail de
recherche des origines et des spécificités de chaque arbre.

Accompagnés des services techniques de la ville, ils ont ensuite
participé a limplantation de la signalétique correspondante.

Lla fin de UADSL au profit de la fibre optique

Aprés 50 ans de service, le réseau
cuivre est aujourd’hui une infrastructure
obsolete face au développement des
nouvelles technologies numériques.

ILnécessite des réparations plus fréquentes,
et ne permet plus une qualité de connexion
internet suffisante pour accompagner les
usages du quotidien.

Orange, qui est le propriétaire de
Uinfrastructure du réseau cuivre, a donc
décidé de sa fermeture dans les mois et
les années a venir. Celle-ci s’effectuera

ELECTIONS | Inscrivez-vous
sur les Llistes électorales
avant le vendredi 6 février

Pour participer aux prochaines
élections, inscrivez-vous
dés maintenant sur les listes
électorales.

QUI EST CONCERNE ?

Nouveaux habitants, jeunes majeurs
ou citoyens souhaitant veérifier leur
inscription et leur bureau de vote.

Attention, cette démarche gratuite est
obligatoire pour voter.

Chaque Lespinassois peut désormais découvrir ce patrimoine vert progressivement  jusqu’en 2030, et

au gré de leurs balades dans le parc. commencera dés le 31 janvier par la fermeture commerciale des offres ADSL. COMMENT S’ INSCRIRE ?

® En ligne sur service-public.fr

ANTICIPER, CEST GAGNER DU TEMPS ® Alaccueil de la Mairie.

Acejour cette évolution n’a pas encore été programmée sur notre commune, néanmoins ® Par courrier avec le
il reste préférable de lanticiper : formulaire  Cerfa N° 12669*02

Le lundi 2 septembre a marqué ’heure de la rentrée scolaire pour les 312
écoliers du Groupe Scolaire Marcel Pagnol.

@ Enévitant les périodes de forte demande a Uapproche de la fermeture
Munissez-vous de votre piece

d’identité et d’un justificatif de
domicile de moins de 3 mois.

® En profitantimmeédiatement des avantages du Tres Haut Débit
Des 8h45, les 237 éleves en élémentaire ont été accueillis avec leurs parents dans
la cour de lécole par M. Alain ALENCON, Maire de Lespinasse, par Mme Sandie
FREMON nouvelle directrice du Groupe Scolaire Marcel Pagnol et par l'ensemble
du personnel éducatif.

@ En sécurisantvotre connexion, sans coupure de service.

Les factures de téléphone portable
et les échéanciers ne sont pas
admis.

Pour les maternelles, la rentrée s’est déroulée en deux temps. A 9h30, parents et
éleves des petites sections ont pu prendre le temps de découvrir leur école et leur
classe. A 13h30, les moyennes et grandes sections ont a leur tour repris le chemin
de l'école..

COMMEMORATION DU 11 NOVEMBRE 1918 |
MARDI 11 NOVEMBRE | 11H - MONUMENT AUX MORTS |
A VOS Avec la participation des enfants du Groupe scolaire MARCEL PAGNOL

AGENDAS

M. Alain ALENCON, Maire de Lespinasse et les membres du Conseil municipal ont
Le plaisir de convier les Lespinassois a participer a la cérémonie commémorant
LArmistice du 11 novembre 1918.

Le samedi 6 septembre 2025, le Parc de la Pointe Gino Bonutti a vibré au
rythme du traditionnel Forum des Associations et du Marché Gourmand. Deux
rendez-vous devenus incontournables a Lespinasse, ou convivialité et partage
étaient au cceur de la journée.

De 15h a 18h, une vingtaine d’associations ont ouvert leurs portes au public pour
faire découvrir leurs activités variées : sportives, culturelles, sociales ou festives.
Habitants installés et nouveaux venus ont échangé avec les bénévoles, certains
franchissant le pas de 'adhésion.

Prochaine collecte en
benne statique

Opération Tranquillité Vacances : partez Uesprit serein

Vous partez bientdét en vacances ? La Police Municipale veille sur votre

domicile en votre absence grice a UOpération Tranquillité Vacances. Toulouse Métropole met en place une

Ce service gratuit est ouvert a tous les habitants et commergants de Lespinasse. collecte des déchets verts en camion
benne statique a Lespinasse le :

La soirée a pris une tournure gourmande avec l'arrivée de huit food-trucks qui ont
régalé plus de 500 personnes. Au menu : burgers originaux, saveurs régionales,
cuisine du monde et desserts. L'ambiance villageoise était assurée par la fanfare
Tarabastard, pendant que les plus jeunes profitaient des jeux gonflables. Une
journée réussie, familiale et savoureuse.

COMMENT S’ INSCRIRE ?

JEUDI 20 NOVEMBRE 2025
Un formulaire est disponible : a Uaccueil de la Mairie, ou en téléchargement sur le site de 10h30 a 15h30
internet de la Ville. Il vous suffit de le remplir et de le déposer en Mairie. Il sera transmis
a la Police Municipale.

Place du boulodrome,
Parking des anciens ateliers

Service gratuit sur présentation d’un
justificatif de domicile.

COMMENT CA MARCHE ?

Pendant vos congés, les policiers municipaux
integrent la surveillance de votre domicile lors de
leurs patrouilles.

Votre demande est également transmise a la
Gendarmerie de Saint-Jory, qui assure des rondes
complémentaires, de jour comme de nuit.




Une premiére
étape de franchie pour la
future salle polyvalente

Le chantier de la nouvelle salle

polyvalente, situé Place des Anciens

Combattants, a proximité du lac du
Bocage a franchi une nouvelle étape.

Apres des travaux de terrassement et
d’enfouissement des réseaux, la dalle a été
coulée.

Une premiere avancée significative
qui annonce le commencement d’une
nouvelle étape importante dans les travaux
de gros ceuvre, U'édification des murs de la
structure et Uimplantation des réseaux.

Donnez votre avis sur le projet du plan de protection de
Uatmosphére de U'agglomération toulousaine

Le PPA est un plan d’action qui a |
pour objectif principal de réduire
les émissions de polluants
atmosphériques, afin, notamment,
de maintenir ou ramener dans
la zone du PPA concerné les
concentrations en polluants a des
niveaux inférieurs aux normes
fixées a article R. 221-1 du Code de |
l’environnement.

Par arrété préfectoral du 19 septembre 2025, le préfet de la Haute-Garonne organise
une enquéte publique sur le projet de plan de protection de latmosphére de
l'agglomération toulousaine, d’'une durée de 41 jours du 16 octobre 2025 a 10 h au 25
novembre 2025 a 12 hinclus.

Le siege de 'enquéte publique se situe a la DREAL Occitanie, 1 place Emile BLOUIN
a Toulouse et 4 lieux d’enquéte sont également prévus aux services techniques de la
Communauté d’agglomération du Sicoval a Belbéraud et aux sieges de la Communauté
d’agglomeération Le Muretain Agglo a Muret, du Grand Ouest Toulousain Agglomeération
a Plaisance-du-Touch, de la Communauté de communes des Coteaux de Bellevue a
Pechbonnieu.

Retrouvez 'ensemble du dossier d’enquéte publique, les horaires de permanence et de
consultation des documents et déposez vos observations sur le site Internet :

https://www.democratie-active.fr/ppaagglotoulouse/

Aménagements ferroviaires au nord de Toulouse : LNS

A Lespinasse, les travaux du pont-route du Moulin se terminent.

RESEAU

‘ AMENAGEMENTS FERROVIAIRES
NORD DE TOULOUSE

Cet automne, les travaux du pont-route du Moulin liés aux Aménagements ferroviaires au nord de Toulouse (AFNT), débutés a Lespinasse
en février 2024, s'achévent. Démoli puis entiérement reconstruit pour permettre d'accueillir une plateforme ferroviaire a 4 voies, cet
ouvrage a fait peau neuve.

Crédit : SNCF Réseau 2025

Les travaux de compensation
environnementale vont débuter

Les travaux de compensation
environnementale au nord du lac de Peyraillés
vont démarrer comme prévu a partir du mois
d’octobre.

950 baliveaux (jeunes arbres), 1900
plants forestiers et plus de 12 000
jeunes plants vont &tre mis en terre :
ces plantations vont s'étaler
jusqu'a la fin de I'hiver.

LE PONT-ROUTE DU MOULIN EST DE NOUVEAU OUVERT A LA CIRCULATION

Depuis la fin du mois de septembre, les automobilistes, cyclistes et piétons peuvent de nouveau circuler sur le pont. Une voie réduite pour
les voitures offre une meilleure accessibilité aux modes doux.

A quelgues metres, la passerelle métallique provisoire, qui permettait de traverser la zone de chantier en toute sécurité pendant les travaux,
est démontée piéce par piece, pour disparaitre totalement a la fin du mois d’octobre. Le démontage au-dessus du canal et de la voie ferrée
est réalisé la nuit pour des raisons de sécurité. La déviation de la piste cyclable du canal prendra fin, au terme du mois d'octobre.

Unes question, une remarque ? Ecrivez au médiateur des AFNT, Pierre POTIN : ext.pierre.potin@reseau.sncf.fr

TOULOUSE METROPOLE

Stop aux lingettes dans les toilettes !

Les lingettes font désormais partie du quotidien domestique de nombreuses personnes.
Il faut veiller a systématiquement les jeter dans la poubelle afin de préserver vos canalisations
ainsi que les réseaux de collecte des eaux usées et les équipements des stations d'épuration

de la collectivité.

K} une lingette dans les toilettes,

c’est tout un cycle qui déraille

Ne vous fiez pas aux emballages | Malgré
ce gu'avancent les fabricants et contrairement
au papier toilette, les lingettes labellisées
«biodégradables» ne doivent pas étre jetées
dans les toilettes ou elles n'ont pas la possi-
bilité de se dissoudre rapidement. Souvent
composées de fibres plastiques, elles
mettent prés de 9o jours a se décomposer
alors qu'il ne faut que quelques heures

a un déchet jeté aux toilettes pour étre
acheminé jusqu’a la station d'épuration

via les réseaux d’'eaux usées.

E3 Des réseaux d’eaux usées
saturés par les lingettes

Puisqu’elles ne sont pas dissoutes

a temps, les lingettes ont tendance

a s'agglomérer entre elles avec
les résidus de graisses et d'autres
déchets pour former des bouchons
dans les réseaux d’eaux usées.
Pour éviter un débordement et - par
voie de conséquence - une pollution
de nos rues et du milieu naturel, il
est nécessaire d'intervenir pour les
aspirer et ainsi désobstruer

les réseaux.

UN IMPACT ENVIRONNEMENTAL NON NEGLIGEABLE

Composées a 90% de plastique, les lingettes ont un codt écologique
important : elles libérent des microparticules qui polluent durablement le
milieu naturel, notamment les fleuves et les océans. Impossibles a recycler,

elles doivent étre incinérées.

Le bon geste a adopter : toujours dans
la poubelle, jamais dans les toilettes

Comme pour les serviettes et tampons hygiéniques,
ou les rouleaux de papier toilette, les lingettes doivent
étre jetées a la poubelle. Il est également possible
d'adopter des alternatives plus durables en utilisant
des lavettes ou produits d’hygiéne réutilisables.

El 60% des pannes en station

d’'épuration

Enfin, ces lingettes se retrouvent
a la station d'épuration ou elles
bouchent les pompes et les équipe-
ments causant 60% des pannes.
Par conséquent, elles accélérent
le vieillissement des équipements
et perturbent le bon fonctionne-
ment des installations. Au bout du
compte, c’est le traitement des eaux
usées dans son ensemble qui s’en
trouve impacté.

La Garonne

Lingettes agglomérées autour d'un
équipement : une des principales
causes de dysfonctionnement
en station d'épuration

AU ccoeur de

votre quotidien

~toulpDuse
metropOle



Les assistantes maternelles
de retour sur les bancs de
«’école»

Les assistantes maternelles sont des
professionnelles de Uaccueil a domicile,
leur activité est soumise a lobtention
d’un agrément.

Elles peuvent fréquenter le Relais Petite
Enfance, accompagnées des enfants qui

Atelier GRAFF au péle enfance.

Les 6 et 8 octobre derniers, un
atelier périscolaire consacré
au graffiti s’est tenu a UALAE,
durant la pause méridienne et
en fin de journée, en partenariat
avec l’association  Alpha B.

Encadrés par Jimmy, artiste graffeur
invité pour 'occasion, douze éleves de
CM2 ont pu découvrir les techniques
de cet art urbain et exprimer leur
créativité.

En amont, les enfants avaient imaginé, avec laide d’'une animatrice, une maquette du
projet qu’ils ont ensuite présentée a lartiste. Ensemble, ils ont ceuvré a la rénovation du
panneau d’accueil du centre, donnant vie a une ceuvre colorée et collective.

Un moment a la fois artistique et convivial, qui a permis aux enfants de s’initier a une
pratique originale tout en embellissant leur lieu de vie.

Pensez a vous inscrire

Les demandes de financement
d’adhésion d’un enfant & une
association peuvent étre déposées
jusqu’au 31 décembre au CCAS ou
envoyées par e-mail.

Documents a fournir :

@® une attestation de quotient
familial CAF,

@ un justificatif de paiement a votre
nom signé par l’association,

® unRIB

@® une copie du livret de famille.

La Ville et le Centre Communal d’Action Sociale (C.C.A.S.) de Lespinasse, donnent
rendez-vous aux Lespinassois de plus de 65 ans pour le traditionnel repas de fin
d’année qui aura lieu le DIMANCHE 7 DECEMBRE 2025 a ’Espace Canal des 2
Elles ont acces a la formation continue. Mers.

leur sont confiés, dans une démarche de

fessi lisati e 0562796402 @ pole.enfance-lespinasse@dso.ifac.asso.fr
professionnalisation.

Des sessions de formation sont U iolie fét & ’
régulierement mises en place par le RPE, ne jotie fete pour commencer Lannee

Afin de préparer au mieux cette journée de retrouvailles et permettre aux personnes Vous avez plus de 65 ans? ou vous

dans ses locaux.

Sur les mois de septembre / octobre 2025,
elles étaient 11 a participer a 3 journées
de formation sur le théme « prévention
et gestion des troubles alimentaires de
l'enfant », animées par la Croix-Rouge.

Une belle opportunité pour ces
professionnelles de la petite enfance de
renforcer leurs connaissances et leurs
pratiques.

o 0562758981/ 0562780302

@ gabrielle.marigo@mairie-fenouillet.fr

Le 17 septembre 2025, le péle petite
enfance a ouvert ses portes aux
familles pour une journée festive et
conviviale.

La matinée a offert aux enfants une
palette d’ateliers ludiques et créatifs.
Entre peinture, découvertes sensorielles
et activités manuelles, chacun a trouvé
son bonheur.

’aprés-midi, les festivités se sont poursuivies avec l'arrivée des parents. Un photobooth
a permis aux familles de capturer des souvenirs en images, avant que le spectacle pour
enfants ne vienne enchanter petits et grands. La journée s’est achevée dans les jardins
du Pdle Petite Enfance autour d’un repas partagé. Parents, enfants et professionnels ont
savouré ce moment convivial dans un cadre verdoyant, échangeant dans une ambiance

chaleureuse.

Une belle réussite qui a su rassembler la communauté du péle petite enfance. Rendez-

vous l'année prochaine !

O 0562780597 ®

multiaccueil@ville-lespinasse.fr

JEUNESSE | LEspace Information Jeunesse fait sa rentrée a Lespinasse !

@ 18 rue des Lacs — Lespinasse (Bus 59 — arrét Lacs)

Sur place, ils peuvent étre accompagné pour :

L’Espace Information Jeunesse a destination des 15-25 ans a rouvert ses portes le vendredi
19 septembre 2025, avec un accueil libre, sans ou avec rendez-vous, tous les mercredis et
vendredis de 16h a 18h30.

Trouver un stage, un travail ou une formation

Rédiger un CV et une lettre de motivation en fonction du secteur visé
Réaliser des projets professionnels ou personnels

Chercher un logement, des infos santé, des infos sur la mobilité

Monter un séjour, partir en volontariat

e 06627516 39

C’est aussi un lieu d’accueil pour que les jeunes de plus de 15 ans puissent se retrouver entre
eux et co-construire ensemble des actions sur des sujets qui les intéressent (des ciné-débats,
se rendre sur des évenements, etc.).

@ eij.lespinasse@dso.ifac.asso.fr

absentes de bénéficier d’un colis gourmand de Noél,

Les personnes ne pouvant se déplacer sont invitées a contacter le CCAS par téléphone.

Le CCAS vous informe

LE RETRAITE :
Vérifiez vos droits

Dés 45 ans — et méme avant — il est
conseillé de vérifier régulierement
ses droits a la retraite. Cela permet
de repérer d’éventuelles erreurs,
d’anticiper 'age de départ et d’estimer
le montant de sa future pension.

OU CONSULTER VOS DROITS ?

Rendez-vous sur le portail officiel
www.info-retraite.fr, accessible via
FranceConnect. Vous vy trouverez
votre relevé de carriere (trimestres,
salaires, régimes cotisés),
des simulateurs personnalisés,
etlapossibilité de déposerdirectement
votre demande de retraite en ligne.

POUR QUI?

Ce service s’adresse a tous : salariés,
indépendants, fonctionnaires... Vous
pouvez aussi rencontrer un conseiller
retraite dans les agences CARSAT ou
MSA.
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LE CONGE PARENTAL : un droit
pour s’occuper de son enfant

Aprés une naissance ou une adoption,
les parents peuvent demander un congé
parental afin de s’occuperde leur enfant.
Cedroitestouvertauxmeres comme aux
peres, a condition de justifier d’au moins
un an d’ancienneté dans lentreprise.

Le congé peut étre pris a temps plein
(arrét total de lactivité) ou a temps
partiel (mi-temps, 80 %...). Il est ouvert
pour chaque naissance ou adoption
d’un enfant de moins de 3 ans.

Sa durée s’étend jusqu’au 3eme
anniversairedel’enfant,ouau1anencas
d’adoption d’un enfant de plus de 3 ans.

Ce congé n’est pas rémunéré par
employeur, mais une aide peut étre
attribuée par la CAF (PreParE ou CLCA).

Pour en bénéficier, il faut prévenir
’'employeur par courrier recommandé 1
mois avant la fin du congé maternité ou
paternité ou 2 mois avant la reprise en
cas de prolongation.

rencontrez des difficultés familiales ou
financieres?

N’hésitez pas a contacter le CCAS de
Lespinasse.

Comment rencontrer
un conseiller ?

En Contactant le CBE par téléphone
au 056275 38 37.

En rencontrant Mme Catherine
PEYRE a la mairie de Lespinasse sur
les jours de permanence a savoir
les lundis et mardi de 14h a 17h.

Sur  rendez-vous au relais
Information Emploi de la Galerie
Auchan Fenouillet les mercredis,
jeudi et vendredis.

Pour tout renseignement
concernant les activités et les
prestations du SERVICE SOCIAL et

du CCAS, n'hésitez pas a contacter:

Mme Anny RAVIX,
Responsable du Centre Communal
d'Action Sociale

O 0534272168

@ ccas@ville-lespinasse.fr



Deux rendez-vous magiques pour féter Noél

A lapproche des fétes de fin d’année, la Médiathéque vous invite a partager deux
moments conviviaux placés sous le signe de la magie de Noél. Petits et grands sont
les bienvenus pour profiter de ces animations gratuites, spécialement pensées pour
les enfants.

Le lundi 8 décembre, de 16h15 a 16h45, les jeunes lecteurs sont conviés a une douce
parenthese autour d’un roman pour enfants sur le theme de Noél. Une belle occasion
de plonger dans lunivers féerique des histoires et de s’émerveiller avant les fétes.

Puis le mercredi 17 décembre, de 14h a 16h, la Médiatheque organise un atelier
créatif de Noél destiné aux enfants de 5 a 11 ans. Au programme : imagination,
bricolage et décorations festives pour préparer les fétes dans la bonne humeur.
L’apres-midi se terminera en gourmandise par un goCGter convivial, pour le plaisir de tous.

ATTENTION : ces animations se déroulent sur inscription auprés de la Médiathéque.

Vous venez de vous installer dans la commune ? La Municipalité vous
souhaite la bienvenue en vous offrant le PASS CULTURE ainsi que la CARTE
MEDIATHEQUE, valables pour la saison en cours.

Cette offre est réservée aux personnes de plus de 18 ans et est accessible sur
présentation d’un justificatif de domicile ainsi que du flyer contenu dans la
pochette d’accueil remise en Mairie.

Rendez-vous a l'accueil de la Mairie pour bénéficier de cet avantage et vous faire
connaitre aupres de nos services !

e 0534270899 @ accueil.mediatheque@ville-lespinasse.fr

@ REPAS DES ASSOCIATIONS
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Meéoiothea

de Lespinasse

HORAIRES D’'OUVERTURE

Lundi: 15h30 a 19h
Mardi: 9ha 12h
Mercredi : 13h30 a 18h
Jeudi: 15h a 18h
Samedi: 10h a 12h

A compterdu
samedi 1er novembre les
horaires d’ouverture du Samedi
seront:

10h15 - 12h15

u A

THEATRE

a®
m

ﬂﬂ%l".'] ALITE
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SOIREE «PARENTS CONNECTES»  p. (¢
JEUDI 6 NOVEMBRE 2025 JELUME-SE

19h | Pole Jeunesse
Gratuit | Renseignement au 0561 09 79 22

Tout savoir sur les outils numériques et la gestion des
écrans

Un temps convivial pour accompagner les parents dans 'usage des outils
numeériques scolaires (ENT, Pronote...) et échanger sur la gestion des

écrans & la maison.
m Promeneurs

du Net

| En partenariat avec]

TOUT LE MONDE PEUT SE TROMPER
par la Compagnie Raymond CROCOTTE

VENDREDI 14 NOVEMBRE 2025

21H - Espace Canal des 2 Mers - Ouverture des portes 20h30
Réservations en Mairie ou sur la billetterie FESTIK

Pass Culture et Tarif lespinassois : Tarif extérieurs :
0-12 ans: 8€ (prévente) 10€ (prévente)
Gratuit 10€ (sur place) 12€ (surplace)

Synopsis - Aprés une jeunesse plutét libertine, le Dr MOULINEAUX méne
une vie rangée avec son épouse. Mais rattrapé par ses vieux démons, il
découche pour retrouver Stéphanie, une de ses patientes, lors d’une nuit
costumeée au Club Paradise. Pour abriter cette liaison, il loue a Bertrand un
petit studio récemment occupé par une couturiere et encore encombré de
ses affaires. A peine installé avec sa maitresse, Moulineaux voit débarquer
Mme BROUTECHOU, cliente de l'atelier de couture, mais aussi Antoine, le
mari de Stéphanie, lui-méme accompagné de sa maitresse Rose.

Ces visites obligent Moulineaux a se faire passer pour un couturier. S’en
suivront mensonges, rebondissements et quiproquos en tout genre...

APRES-MIDI JEUX e 1

avec la ludotheque LES LUDOTINES ENFANC

MERCREDI 19 NOVEMBRE 2025

16H30 / 18h30 - Péle Enfance
Gratuit | Renseignement au 05 62 79 64 02

Le Pole Enfance et 'Espace Ecoute Familles vous invitent & partager un
moment convivial en famille autour de jeux divers.

Parallelement, un troc de jeux et de livres sera également propose.

En partenariat avec
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Noél des Ainés % LE C.C.A.S. DE LESPINASSE MET A L'HONNEUR LES SENIORS POUR LES FETES DE FIN D'ANNEE.

DISTRIBUTION DES COLIS DE NOEL REPAS DANSANT DE NOEL

Dimanche 7 déecembre
12h | Espace canal des 2 mers

Samedi 6 décembre
Matinée

Le C.C.A.S. de Lespinasse, soucieux de favoriser
la rencontre et maintenir le lien social envers nos
ainés, invite tous les Lespinassois agés de plus
de 65 ans au traditionnel repas-dansant de fin
d’année a UEspace Canal des 2 Mers.

Les personnes ne pouvant pas se rendre & ce repas se
verront offrir par les Elus le traditionnel COLIS DE NOEL.

Distribution assurée en matinée par les Elus au
domicile des ainés ne pouvant se rendre au repas

" ,'l‘ dansant de Noél du dimanche 7 décembre.

L ’ . ®
Grand Spectacle de Noél []

o
HYPNOSE |
Croyance, mysteres et phénomenes étranges

Vendredi 12 décembre
21h | Espace Canal des 2 Mers
°

Dans le précédent spectacle, «<L’hypnose a Travers Le Temps», qu’Hervé BARBEREAU a joué en
2023 a Lespinasse, les spectateurs ont parcouru les grandes étapes de ’évolution de ’hypnose,
des origines jusqu’a son utilisation au 21éme siécle et la reconnaissance de toutes ses vertus.

Aujourd’hui, pour beaucoup encore, ’hypnose reste une supercherie, ou revét une dimension
mystique, voire, paranormale. L’hypnose intrigue et est l'objet de toutes les croyances. C’est de
cela que traite ce nouveau chapitre, et de cela aussi, on peut enrrire...

Réservations : FEST““:

billetterie.festik.net/villedelespinasse ou

Tarif lespinassois : Gratuit

Tarif extérieurs : 10€ (prévente) | 12€ (sur place le soir du spectacle)

. arriveront-ils enfin 4 VOLER ? P .

Village de Noél

Samedi 13 décembre o
16h30 - 20h30 | Place du Boulodrome

VILLAGE SUCRE DE NOEL

Animations pour enfants, stands de gourmandises, concert de Noél et
surprises pour toute la famille.

Arbre de Noél n

® Dimanche 14 décembre
15h | Espace Canal des 2 Mers

LE TOUR DU MONDE MAGIQUE

Ben & Léo ont un réve, celui de pouvoir VOLER.

Pour percer ce mystéere, ils décident de partir faire le Tour du Monde a la

découverte des plus grands magiciens. Revivez ce voyage incroyable a travers
) de nombreux tours de magie et des numéros visuels de jonglerie.

En récoltant de la poudre magique tout au long de leur périple, Ben & Léo

Réservations FEST"“:

billetterie.festik.net/villedelespinasse ou

Tarif lespinassois : Gratuit
Tarif extérieurs : 10€ (prévente) | 12€ (sur place le soir du spectacle)



VIE ASSOCIATIVE

BON VIEUX TEMPS (sv1)

A VOS AGENDAS

NOVEMBRE 2025

06/11 | Loto-godter

13/11 Sortie «Cabaret le Moulin
des Roches»

20/11 | Jeux

22/11 | Grand loto ouvert a tous

27/11 | Loto-godter

DECEMBRE 2025

04/12 | Loto-godter

11/12 | Jeux

18/12 | Loto-godter

21/12 Repas de fin d’année avec
surprise

JANVIER 2026

08/01 | Assemblée Générale

e 0561354901 | 0675349118

PETIT TRAIN GARONNAIS (p16)

e St | U

Fin de la saison 2025 pour le petit train.
Dimanche 19 octobre les bénévoles du
PTG furent au rendez-vous pour cette
derniere ouverture au public de I’ année.

Aprés les pluies matinales, lapres-midi fOt
plus agréable et ensoleillé avec une bonne
fréquentation pour la fin de saison.

Les échanges avec les visiteurs furent tres
conviviaux et élogieux devant le travail
accompli sur le circuit sillonnant le Parc de
la Pointe - Gino BONUTTI.

Toute U'équipe du petit train donne rendez-
vous aux Lespinassois le 17 décembre pour
pour le train du Pere Noél.

https://le-petit-train-garonnais.fr/

TENNIS CLUB LESPINASSOIS (rcv) |

- i
5

I |

.

! |
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C’est reparti pour une nouvelle saison au Tennis Club de Lespinasse et un nouveau
bureau:

Président : Giovanni DI LORENZO
Secrétaire : Olivier TORRES

Secrétaire adjointe : Audrey COLLONGUES
Trésoriere : Magali KOECHLIN

Trésorier adjoint : Pierre Marigo

Sans oublier les membres actifs: Nathalie BREX, Anne-Sophie PY, Florence CROZATIER
et Viviane HODE.

Le club continue sur une belle dynamique en proposant de nouvelles activités sportives
comme le Pickle ball ou encore un atelier de préparation physique.

Leclub,commel'an passé, engage ungrand nombre d’équipes dans diverses compétitions
et souhaite obtenir les excellents résultats de 'année passée.

@ tclespinasse@yahoo.com

Le Club Canin a repris ses entrainements en Education et Obéissance au Parc GINO
BONUTTI tous les samedis matins a 10H (terrain ALAIN GARCIA) sous le controle de
son Président S.BETHANCOURT.

Les inscriptions pour 'année 2025-2026 sont toujours ouvertes. Les tarifs sont disponibles
au club lors des entrainements.

Le Club organise du 31/10/25 au 02/11/2025, toujours au Parc de la Pointe - Gino BONUTTI,
un concours de sports canins dans les activités « Campagne » et « Mondioring », sous le
controle de juges de la Société Centrale Canine avec des compétiteurs venant de toutes
régions de France et d’Europe. Entrée libre.

e 0679166779

http://uslespinasse.free.fr/
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ASSOCIATION BOULISTE LESPINASSOISE (aB)

L’assemblée générale du club aura lieu le 15 novembre a 18h00 au Boulodrome
couvert.

Celle-ci sera suivie d’un repas sur inscription aupres de Michel BETEILLE ou sur le
site du club avant le 08 novembre. Le boulodrome sera ouvert a partir de 14h30 pour
ceux qui souhaitent jouer.

@ abl.lespinasse@gmail.com abl310.wixsite.com/abl-lespinasse

\. J

ASSOCIATION POUR LES ENFANTS DE LESPINASSE (aev) |

Des sourires d’enfants, des rires en famille, des crépes pour tout le monde et de la
joie sur la commune : voici ’engagement de 'APEL depuis 8 ans déja!

L’équipe est motiveée pour offrir encore de beaux moments aux familles : Féte d’Halloween,
bourse auxjouets, marché de Noél, chasse aux ceufs, tombola, spectacles petite enfance...
et de nouvelles idées pour vous enchanter en 2026.

LAPEL, c’est aussi une association solidaire : en 2025, grace a la mobilisation de toutes et
tous, plus de 3000 € ont été reversés aux structures petite enfance / enfance / jeunesse de
la commune (creche, écoles, ALAE, PAJ).

Parents, grands-parents, habitants : n’hésitez pas a rejoindre " Association pour les enfants
de Lespinasse, méme ponctuellement, pour partager avec nous cette belle aventure.

@ apel31150@gmail.com ﬁ Facebook.com/APEL

DON DU SANG |

En France, 10 000 dons de sang sont
nécessaires chaque jour pour soigner les
patients.

L’association pour le don du sang
Fenouillet / Gagnac-sur-Garonne /
Lespinasse organise une grande collecte
qui aura lieu :

LE JEUDI 27 NOVEMBRE
A 14H,
18 RUE DE L'EGLISE
31150 FENOUILLET

Pour prendre rendez-vous,
flashez le QR code

15

VIE ASSOCIATIVE

HERSAIN BOCAGE |
GRAND PLONGEON POUR LE
TELETHON

AFMTELETHON 9

JE. VEURBGUERIR,
CE AND
MON TOUR?

AVEC VOUS, NOUS FAISONS BOUGER LES LIGNES

La piscine intercommunale de ’Hersain,
a Saint-Alban, ouvre a nouveau ses
portes pour une nouvelle session de

baptémes de plongée a loccasion du
Téléthon 2025.

Cette opération, lancée il y a plusieurs
années, continue de rencontrer un
vif succes et séduit chaque année
un public nombreux et enthousiaste.

Grace a linitiative de Vincent Bouvier,
président du Syndicat Hersain Bocage,
et de Patrick Ferrari, vice-président et
passionné de plongee, petits et grands
pourront découvrir les sensations uniques
d’une premiere immersion sous-marine.

Encadrés par une équipe dynamique de
plongeurs et de bénévoles associatifs, les
participants auront 'occasion de vivre ou
de revivre une expérience inoubliable le
dimanche 7 décembre avec un accueil
prévu de 9h et 12h puis de 14h a 17h, pour
les enfants de plus de 8 ans et pour les
adultes.

Moment fort de la journée : la présence
exceptionnelle du Pere Noél plongeur !

En parallele, lassociation Sauvetage
Nautique de UHersain proposera des
démonstrations et initiations au sauvetage
aquatique. Le public pourra observer
des gestes techniques et s’initier a cette
discipline passionnante.



SAISON CULTURELLE 25/26

AN O
TOUT LE MONDE PEUT SE TROMPER

par la Compagnie théatrale Raymond Crocotte

VENDREDI 14 NOVEMBRE
20H30 - ESPACE CANAL DES 2 MERS

RESERVATION EN MAIRIE
FESTIK

OU SUR LA BILLETTERIE

'VILLE DE
P LESPINASSE



