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Cheres Lespinassoises, chers Lespinassois,

Les 15 et 22 mars prochains se tiendront les élections municipales, un rendez-vous essentiel de notre vie
démocratique locale. Au-dela des enjeux propres a chaque scrutin, voter demeure un acte citoyen fondamental.
Il exprime votre attachement a notre commune et votre volonté de participer activement a son avenir. Je vous
invite donc a vous mobiliser pour ces deux journées importantes. Votre participation est la clé de la vitalité
démocratique de notre territoire. Petite nouveauté cette année : le lieu de vote évolue et notre organisation
s’adapte afin de mieux vous accueillir. Désormais, trois bureaux de vote seront mis en place et se tiendront a
’Espace Canal des 2 Mers. Vous trouverez dans ce bulletin l'ensemble des informations pratiques détaillant ces
changements, afin que chacun puisse voter dans les meilleures conditions.

Comme vous le savez, j’ai fait le choix de ne pas solliciter un nouveau mandat. Etre votre maire a été un honneur
immense et une responsabilité que j’ai exercée avec engagement, sinceérité et détermination. Au fil des années,
nous avons travaillé ensemble pour faire évoluer notre commune, améliorer notre cadre de vie, renforcer les
services publics de proximité et soutenir le dynamisme associatif, culturel et économique qui fait notre richesse.

Rien de tout cela n’aurait été possible sans Uimplication des élus, des agents municipaux, des bénévoles
associatifs, des partenaires locaux, et bien s(r sans votre confiance. Je tiens a vous adresser ma gratitude la plus
profonde pour ces années de collaboration, de dialogue et d’action au service de Uintérét général. Je resterai,
comme toujours, un citoyen profondément attaché a notre commune et a son avenir.

Ce numéro comporte également une double page hommage dédiée a Philippe DUFOUR, notre chef de la police
municipale. Sa disparition a profondément bouleversé notre collectivité. Professionnel exemplaire, engagé au
service de la sécurité et de la tranquillité publique, il incarnait le sens du devoir, la proximité et Uhumanité. Sa
meémoire restera durablement inscrite dans Uhistoire de notre commune.

Enfin, parce que la vie municipale est aussi faite de moments de partage et de convivialité, nous aurons le plaisir
de nous retrouver le samedi 11 avril pour notre traditionnel « Carnavélo ». Ce rendez-vous festif, coloré et familial
est devenu un temps fort attendu par petits et grands. Préparez vos plus beaux costumes, décorez vos vélos et
venez nombreux partager ce moment de joie collective.

La vie d’'une commune est faite d’engagement, d’émotion et de
féte. Elle se construit chaque jour grace a vous.

Avec toute ma reconnaissance et mon attachement a
notre territoire,

Alain ALENGON,

Maire de Lespinasse




Mi-décembre, la commune de Lespinasse s’était parée de ses
plus beaux atours pour célébrer Noél lors d’un week-end festif
organisé par la Municipalité. Entre spectacles, animations et
moments de partage, les familles furent nombreuses a vivre la
magie des fétes.

Le coup d’envoi fut donné le vendredi 12 décembre en soirée a
'Espace Canal des 2 Mers avec Hervé BARBEREAU, hypnotiseur
révélé par « LA FRANCE A UN INCROYABLE TALENT » en 2010. Son
spectacle a oscillé entre énigmes et éclats de rire, explorant avec
humour Uunivers fascinant de U'hypnose.

Samedi, la Place du Boulodrome s’est métamorphosée en Village
Sucré de Noél. Pendant quatre heures, structures gonflables et
douceurs préparées par le Pble Jeunesse, 'Association pour les
Enfants de Lespinasse et le Comité festif ont régalé les familles.
La présence du Pere Noél, accompagné de son lutin chanteur, a
permis aux enfants d’immortaliser ce moment tout en profitant des
notes musicales des plus belles chansons de Noél.

Le week-end s’est achevé dimanche avec UArbre de Noél de la
commune, moment fort qui a réuni 120 enfants et leurs familles. Ce
spectacle mélantmagie, jonglerie etpoésie atransporté 'assistance
aux quatre coins du monde. Apres ces numéros captivants,
les enfants ont savouré le golter offert par le Comité festif.

Une cérémonie empreinte d’émotion s’est tenue a UEspace
Canal des 2 Mers de Lespinasse. M. Alain ALENCON a
prononcé ses derniers veeux en tant que maire apres six
années a la téte de la commune.

« Ce soir est ma derniere cérémonie des voeux en tant que
maire de Lespinasse. La décision de ne pas me représenter aux
prochaines élections a été mlrement réfléchie », a-t-il déclaré,
évoquant U'aboutissement d’'un engagement municipal débuté il
ya18ans.

Dans son discours, M. Alengon a chaleureusement remercié
les agents communaux, les membres du Conseil municipal et
ensemble des acteurs du territoire. Il a également dressé un
bilan sincere de son action, revenant sur les projets réalisés
et les défis relevés. Ses propos ont été salués par de longs
applaudissements.

Avant de laisser la parole a M. Victor DENOUVION, Conseiller
départemental du canton de Castelginest, Stéphanie Geffray,
Adjointe au Maire a rendu hommage a M. ALENCON au nom de
’équipe municipale, saluant son dévouement et sa résilience.

La soirée s’est conclue par un cocktail convivial.



« Gaz hilarant » :
Lla préfecture renforce les regles en Haute-Garonne

Afin de prévenir Uusage détourné du protoxyde d’azote, plus connu sous le nom de
«gaz hilarant », le Préfet de la Haute-Garonne a pris un nouvel arrété visant a encadrer
plus strictement sa détention et sa consommation sur ’ensemble du département.

Ces derniéres années, l'usage récréatif du protoxyde d’azote s’est fortement développé.
Cette pratique peut présenter des risques sérieux pour la santé, notamment des pertes de
connaissance ou des atteintes neurologiques, et engendre des nuisances dans 'espace
public. Larrété a donc pour objectif de protéger la population, en particulier les jeunes,
tout en préservant la tranquillité publique.

Laville de Lespinasse avait déja anticipé cette démarche. Lors du Conseil municipaldu 18
juillet 2025, un arrété communal avait été adopté pour interdire la détention, lutilisation
et 'abandon de cartouches de gaz sur les espaces publics, ainsi que la vente ou la cession
a titre gratuit a des mineurs, que ce soit sur le domaine public ou dans les établissements
commerciaux.

LES PRINCIPALES INTERDICTIONS
L’arrété préfectoral prévoit notamment :

Uinterdiction de consommer du protoxyde d’azote sur la voie publique ainsi que dans
tout lieu ouvert au public ;

Uinterdiction de détenir ce produit lorsqu’il est destiné a un usage récréatif, en dehors
des utilisations professionnelles, médicales ou alimentaires autorisées.

Ces dispositions s’appliquent a toute personne se trouvant sur le territoire de la Haute-
Garonne.

#protoxyde d'azote

Protoxyde d'azote et loi

¥ Lawvente est interdite aux mineurs

¥ Inciter un MINGUr & &n CORSOMMER &5t pUni
de 15 D00E damende

La vente ou I'affre dans les débits de bolssol
et les débits de tabac est passible
d'une amende de 3 750 €

La vente ou la distribution des « crakers » et
les balkons destings a faciliter Pextraction
de protoxyde d'azote est passible

d'une amende da 3 7508

Félicitations a Lina !

La jeune Lespinassoise Lina, 13 ans, a participé a 'émission «N’oubliez pas les enfants
- spécial Noél», diffusée le mercredi 24 décembre en prime time sur France 2. Présentée
par Nagui, cette édition spéciale a permis a de jeunes talents venus de toute la France de
démontrer leurs qualités vocales et leur mémoire musicale.

Habitante de Lespinasse, Lina a vécu une expérience inoubliable sous les projecteurs
d’un plateau national. Soutenue par sa famille, elle a su porter haut les couleurs de la
commune lors de cette belle aventure télévisée, mélant musique, convivialité et solidarité.

La Ville de Lespinasse tient a féliciter chaleureusement Lina pour son parcours
remarquable. Son engagement, son travail et son talent sont une véritable fierté pour notre
commune. Nous lui adressons tous nos encouragements pour la suite de son aventure
artistique.

A VOS

AGENDAS

COMMEMORATION
DU 19 MARS 1962

Samedi 14 mars | 11h
Monument aux morts

La cérémonie commmémorative du
«cessez-le-feu» du 19 mars 1962,
sera célébrée le samedi 14 mars
2026 sur le parvis du Monument
aux Morts. Le rassemblement est
prévu a TTh00.

A lissue de cette cérémonie, la
population est cordialement
invitée a venir partager le verre de
I'amitié, offert par le Comité festif, a
I'Auditorium du Centre Culturel.

Prochaine opération de
broyage des végétaux

En 2026, Toulouse Métropole a

choisi de mutualiser et regrouper |

les opérations de plateforme de
broyage par secteurs, entre com-
munes proches les unes des autres.

Pour la commune de Lespinasse, la
prochaine opération de broyage des
végétaux se déroulera a Bruguiéres

le vendredi 24 avril sur le Parking
de 'Ecole des 4 saisons - 1 rue du
Feretra.




ELECTIONS MUNICIPALES
15 & 22 MARS 20

—————————————————————————————————————— DANS QUEL BUREAU DE VOTE JE SUIS INSCRIT ?
CHANGEMENT DE LIEU | o . .
. .. Dans chague commune, un bureau est attribué a chaque électeur en fonction
Ou dois je me rendre pour de la zone géographique dans laquelle il réside. De ce fait 'adresse de votre
voter domicile détermine votre bureau de vote. Vous trouverez ci-dessous la

répartition des trois bureaux en fonction des rues de la commune :

Face a laugmentation du nombre
d’électeurs, la Municipalité a retravaillé le
redécoupage électoral de notre territoire
et a ouvert un nouveau bureau de vote.

Au nombre de trois, les bureaux seront

dorénavant installés a UESPACE

CANAL DES 2 MERS afin de faciliter

Uorganisation et la tenue des bureaux de

vote les jours d’élections.

VOTE PAR PROCURATION

Vous ne pouvez pas vous déplacer le jour
du vote ? La procuration est la solution.

COMMENT FAIRE ?
e  Enligne sur maprocuration.gouv.fr

e  Sur formulaire papier auprés de la
gendarmerie, du commissariat de
police, ou du consulat si vous résidez
a l’étranger

Une piece d’identité vous sera demandée
lors de la validation de votre procuration.

ANTICIPEZ !

N’attendez pas le dernier moment pour
établir votre procuration. Un dépo6t tardif
risque de compromettre sa prise en
compte le jour du scrutin, en raison des
délais postaux ou du temps de traitement
nécessaire en mairie.

BON A SAVOIR :

Depuis janvier 2022, votre mandataire peut
étre inscrit dans une commune différente
de la votre. Il devra toutefois voter a votre
place dans votre bureau de vote. Chaque
électeur peut recevoir au maximum deux
procurations, dont une seule établie en
France.

wd K

BUREAU N°1

Allée des Acacias

Allée des Muriers

Allée des Peupliers
Chemin de Begou
Chemin de Bordeneuve
Chemin du Champ du Bousquet
Chemin de la Graviere
Chemin de Novital
Chemin des Vitarelles
Chemin du Parc
Impasse de la Tuilerie
Impasse des Acacias
Impasse des Chénes
Impasse des Verveines
Impasse du Boulodrome
Place de I'Occitanie

BUREAU N°2

Allée du Moulin

Allée Pierre Paul Riquet
Chemin de I'Avenir
Chemin du Chéne Cornu
Impasse de I'Ecluse
Impasse de I'Eglise
Impasse du Moulin
Impasse Saint-Jean
Lotissement Saint-Jean
Place Anciens Combattants
Place des Violettes
Route de Gagnac

Route de la Plage

BUREAU N°3

Allée des Roselas
Allée des Tilleuls
Chemin de Beldou
Chemin de Grandelle
Chemin de la Beauté
Chemin de la Tour
Chemin de Lapasse
Chemin de Peyrailles
Chemin des Monges
Impasse de la Plage
Impasse de la Tour
Impasse des Cerisiers
Impasse des Noisetiers
Impasse des Oliviers

Place du Boulodrome
RM 820

Route de I'Hers

Rue de la Mairie

Rue de la Tuilerie
Rue de I'Europe

Rue des Erables

Rue des Lacs

Rue des Magnolias
Rue des Norias

Rue des Tamaris

Rue des Vignes

Rue du Bénélux

Rue du Boulodrome
Rue du Champ de Bousquet

Rue de la Laubardiere
Rue de I'Eglise

Rue de I'Enclos

Rue de I'Oustalet
Rue des Berges

Rue des Genéts

Rue des Marronniers
Rue des Pins

Rue des Romarins
Rue des Santolines
Rue du Moulin

Rue Saint-Jean

Impasse des Pommiers
Impasse des Pruniers
Impasse des Sorbiers
Place des Capucines
Place des Lilas

Place des Roses

Rue de L'Espertin

Allée de la Résidence du Canal
Rue del Pastura

Rue des Bergeronnettes
Rue des Bleuets

Rue des Jardins du Canal
Rue des Silenes
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A Uinitiative du collectif ENSEMBLE et du CCAS, une dizaine de séniors se sont
réunis le 6 février pour lancer un projet de marche hebdomadaire destiné aux plus
de 60 ans. Dés a présent, les participants se donnent rendez-vous chaque lundi
et mercredi a 10h devant le Centre Culturel pour une heure de marche le long du
canal latéral ou autour du lac du Bocage. Une initiative qui favorise a la fois Uactivité
physique et le lien social.

s

i oe des habiianis
f de Lesplnasse

La formule se veut souple et accessible : aucune inscription n’est nécessaire, chacun
vient quand il le souhaite et selon ses disponibilités. Seule condition : que la météo soit
clémente. En cas de pluie ou de mauvais temps, les sorties sont annulées.

Pendant les vacances scolaires, une attention particuliere est portée aux liens
intergénérationnels : les petits-enfants sont les bienvenus pour accompagner leurs
grands-parents lors de ces balades.

Pour faire le point sur cette expérience et envisager avenir du projet, une réunion
conviviale autour d’un petit-déjeuner est programmée le lundi 20 avril a 10h au Centre
Culturel. Les personnes intéressées peuvent contacter le CCAS pour obtenir davantage
d’informations sur ce groupe de marche.

Pour tout renseignement
concernant les activités et les

prestations du SERVICE SOCIAL et
du CCAS, vous pouvez contacter :

Anny RAVIX

Conseillére en Economie
Sociale et Familiale

@ 0534272168

@ ccas@ville-lespinasse.fr

CCAS LESPINASSE

Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au 13 mars

La destination 2026 du séjour «Séniors en vacances», programme proposé aux
ainés lespinassois, est connue. Les vacanciers prendront la direction de Saint-
Denis-d’Oléron dans le département de la Charente-Maritime, du samedi 30 mai au
vendredi 6 juin 2026.

Les vacanciers découvriront un territoire authentique, fagonné par 'océan et riche d’'un
patrimoine naturel et historique remarquable.

Ce séjour a Saint-Denis-d’Oléron, rythmé par de nombreuses visites et moments de
convivialité, permettra a nos ainés d’explorer les trésors de 'ile d’Oléron, de flaner dans
la cité maritime de La Rochelle, de s’immerger dans les savoir-faire traditionnels au Port
des Salines et de voyager dans le temps au cceur de la cité fortifiée de Brouage.

Pour les personnes de plus de 60 ans n’ayant pas eu connaissance de ce voyage
ou n’ayant pas pu assister a la réunion d’information, merci de contacter le

Centre Communal d’Action Sociale.

LE PROGRAMME SENIORS
EN VACANCES EST
RESERVE

aux Lespinassois de plus de 60
ans au moment du séjour, ou

aux Lespinassois de plus de 55 ans
lorsqu’elles sont en situation de
handicap, gu’ils soient retraités ou
sans activité professionnelle.

MAIS AUSSI ...

a toutes les personnes
rattachées au foyer fiscal du
sénior, lorsqu’elles partent avec
celui-ci,

aux enfants handicapés du
sénior qui ne sont pas rattachés a
son foyer fiscal, lorsqu’ils partent
avec celui-ci.

aux aidants familiaux



Un spectacle musical pour
commencer Uannée

- - 4 =

Un théatre-débat pour aborder le sujet de la fratrie

Renseignement au 0562 78 0599 /06 157190 78

La Municipalité, en collaboration avec la
compagnie de théatre CanalArt et 'Ecole des
Parents et des Educateurs va proposer aux
parents d’enfants de 0 a 10 ans d’aborder les
questionnements et préoccupations autour de la
fratrie : Uarrivée du petit frere ou de la petite soeur,
la place de chacun, les complicités, les conflits,
les rivalités... par le biais de saynettes.

Le mercredi 14 janvier, les enfants de la
créche et leurs familles se sont réunis a
lauditorium du Centre culturel pour aller
a l'opéra en compagnie de Zoé.

La représentation sera suivie d’'un débat animé
par une psychologue de Ecole des Parents et
des Educateurs.

Cette petite fille espiegle les a transportés
dans les coulisses d’un théatre pour faire la
rencontre de la « Grande musique ».

’occasion de découvrir ou redécouvrir les
plus grandes symphonies classiques en se
laissant porter par ce spectacle interactif
plein d’humour et de magie.

Cette rencontre de début dannée a
également permis de retrouver tous les
anciens enfants de la creche rentrés a  |Jn séjour a la Mongie pour la jeunesse lespinassoise
l'école en septembre 2025 et de partager

ensemble un moment convivial autour N .
Du 2 au 5 mars, le Pble jeunesse

de Lespinasse emmenera les
adolescents de la commune a La
Mongie pour un séjour hivernal
riche en découvertes et en activités.

d’un apéritif.

Pendant deuxjours de ski, ils apprendront
ou perfectionneront leurs techniques sur
les pistes, encadrés par les animateurs.

Une matinée avec des chiens de traineau,
un grand jeu collectif et des veillées
animées rythmeront également le séjour,
pour allier sport, plaisir et convivialité.

Les inscriptions sont ouvertes

Votre enfant fait sa premiere rentrée a 'école maternelle (enfant né en 2022) ?
Vous venez d’emménager sur Lespinasse et vous souhaitez scolariser vos enfants sur le
groupe scolaire Marcel Pagnol ?

Rendez-vous a la Mairie avec les piéces justificatives suivantes :

Copie du livret de famille (ou acte de naissance pour les étrangers)

Copie de la Carte Nationale d’ldentité
Justificatif de domicile de moins de 3 mois

Certificat de radiation si U'enfant est déja scolarisé dans une autre école
\ g




Le PLUi-H opérationnel depuis le 26 janvier 2026

Plan Local
d’Urbanisme
intercommunal
et Habitat

Depuis lundi 26 janvier 2026, le Plan local d’Urbanisme Intercommunal et
Habitat (PLUi-H) 2025-2035 sert de référence pour Uinstruction des autorisations
d’urbanisme déposées dans ’ensemble des communes de Toulouse Métropole.

A QUOI SERT LE PLUI-H ?

Le PLUi-H est un document de planification. Il traduit le projet du territoire, fixe les
grandes orientations en matiere d’aménagement et d’habitat et les regles d’occupation
et d’utilisation du sol, comme les regles applicables dans les zones constructibles et les
zones a protéger. Il sert aussi de référence a Uinstruction des autorisations d’urbanisme :
permis de construire, déclaration préalable, etc.

QU’EST-CE QUI CHANGE ?

Auparavant chaque commune disposait de son document d’urbanisme. Désormais, le
méme reglement s’applique aux 37 communes.

Le PLUi-H porte une ambition forte d’accueil sur le territoire et se donne les moyens
d’y répondre pour la période 2025-2035 tout en intégrant les enjeux de la transition
écologique. Par exemple, le PLUI-H :

favorise l'accueil de la population et des activités au plus pres des transports en
commun pour un quotidien plus facile,

protége 95 % des Espaces Naturels, Agricoles et Forestiers (ENAF) et lutte contre les
ilots de chaleur urbains,

integre la diversité des besoins en logements : au moins 35 % de logements locatifs
sociaux construits et des logements en accession sociale a la propriéte,

favorise la sobriété énergétique et le bioclimatisme des constructions pour un
meilleur cadre de vie,

prend en compte les risques et la santé en limitant les constructions dans les zones
concernées.

Vous pouvez consulter directement le PLUI-H et
son mode d'emploi sur le site de la Métropole ou
en flashant le QR code ci-contre

https://metropole.toulouse.fr/

Rue des monges

Les travaux de réurbanisation de la rue
des Monges ont franchi une nouvelle
étape lelundi2févrieraveclelancement
du chantier d’aménagement.

Apres les travaux d’effacement des
réseaux, qui ont permis de retirer les
poteaux électriques et télécom, les
opérations d’aménagement ont débuté
début février.

Ces travaux visent a repenser cet axe en
créant une chaussée partagée et des
zones de stationnement garantissant la
sécurité de tous les usagers.

Route de UHers

Des travaux de modification sur une
conduite de gaz vont débuter le mercredi
4 mars, sur la route de ’Hers, au niveau
du rond-point du Petit Paradis.

Cette intervention, qui se déroulera sur
demi-chaussée jusqu’au vendredi 6 mars,
entrainera la mise en place d’une déviation
routiere pour les poids lourds et les
véhicules légers.

Nouvelle salle
polyvalente

S
B

Lancé en juin 2025, le chantier de la
future salle polyvalente avance selon
le calendrier prévu. Le batiment est
d’ores et déja hors d’air et hors d’eau
et les travaux de second ceuvre ont
commencé.

Charpentiers, électriciens, plombiers
et carreleurs sont a pied d’ceuvre pour
respecter le planning des aménagements
intérieurs.

Cette  nouvelle salle polyvalente,
attendue de tous, prend forme jour apres
jour. Elle offrira bientdét aux associations
et aux habitants un espace moderne
et fonctionnel pour leurs activités et
manifestations.



Fifi, tu as débuté ta carriere a la Police municipale de Noyon le 1er aolt 1998 et nous avons partagé tant de
souvenirs inoubliables:

e Premiere intervention avec toi : un homme a traversé la vitrine alors que tu devais simplement le retenir
sur place.

e Tuvenais de sortir de ’'armée et tu claquais tous les matins un garde-a-vous impeccable devant ton chef,
qui avait eu la maladresse de te dire que tu manquais de discipline. Trop dréle.

e Testasses de café qui trainaient un peu partout dans les voitures de police.

e Les ceufs au plat avec les frites et le cassoulet-frites.

e |lesrepasde fin d’année avec les bagarres de cotillons et il est vrai que Sandrine avait subi ce soir-la et je
m’en excuse encore.

Tu as quitté tes fonctions le 19 février 2001 pour t’installer dans la région toulousaine apres 3 années dans nos
services durant lesquelles tu as mis du soleil dans nos vies. Tu resteras dans nos coeurs.

C’est avec une profonde tristesse que nous C’est avec une grande tristesse que nous avons
avons appris le déces de notre collegue et ami appris la disparition de Philippe DUFOUR, qui
Philipe DUFOUR. a été Policier Municipal a Castelginest pendant

Tous les agents de la Police Municipale de Saint VA2l 2 GRS,

Jory qui ont eu ’honneur de travailler avec lui Maitre-chien aguerri et efficace, il a donné le
se souviennent de sa bienveillance et de son meilleur de lui-méme a la Ville de Castelginest
grand altruisme. Son engagement au service et a ses habitants.

de la population, son professionnalisme et ses

Fi Jetiens, en ma qualité de Maire, par ces quelques
valeurs resteront dans nos mémoires.

mots, a témoigner a son épouse, a ses enfants

En ces moments douloureux, nous adressons et a ses collegues toute la reconnaissance de
nos penseées les plus sinceres a sa famille, a ses 'équipe municipale, des agents communaux et
proches ainsi qu’a ’ensemble de ses collegues. de tous les Castelginestois.

Qu’ils trouvent dans notre solidarité et notre
soutien la force de traverser cette épreuve.

Il restera a jamais l'un des notres et un collegue
que nous n’oublierons pas.

Ilest des collegues qui marquent de leur passage. Philippe, était une belle ame qui ne laisse que de merveilleux
souvenirs.

Une tres belle rencontre professionnelle. Joyeux, généreux, bienveillant, toujours présent pour rendre service
et disponible pour les autres et le bien commun.

Philippe et son collegue a 4 pattes Prisco étaient tres appréciés. C’était toujours un véritable plaisir de le
revoir.

Je souhaite toute la force nécessaire a sa merveilleuse famille et a ses proches pour traverser cette
indescriptible épreuve.
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Jaieulachance de travailler aux c6tés de Philippe Dufouren 2018, alors qu’il était mon supérieur hiérarchique.
Je garde de lui le souvenir d’'un homme toujours de bonne humeur, bienveillant et d’'une grande disponibilité,
aussi bien avec les administrés qu’avec ’ensemble de l’équipe.

Philippe, c’était aussi une personnalité pleine d’humour et de simplicité, toujours prét a rendre service, a
écouter, a partager un moment de convivialité. Je me souviens encore de ses fameuses tartines de fromage
ou de paté qu’il trempait dans son café le matin — un rituel qui nous amusait- ou encore de 'odeur inimitable
de son «cassoulet frites» qui embaumait les couloirs de ’hotel de ville.

Il avait aussi ses maximes, pleines de malice, dont 'une reste a jamais dans nos mémoires : «Quand
le grand oiseau blanc se pose sur le lac, c’est un signe ! » C’était sa maniere a lui de nous

rappeler, avec le sourire, qu’il faut savaoir lire les petits signes du quotidien et garder

confiance méme dans les moments compliqués.

Philippe laisse derriere lui le souvenir d’un collegue profondément
chaleureux et vrai. Sa bonne humeur et sa bienveillance
continueront longtemps a inspirer ceux qui ont eu la chance de

croiser son chemin.

Philippe, c’était une voix,
une présence, une énergie a
Lespinasse.

Un brigadier-chef exemplaire
mais surtout quelqu’un de
profondémenthumain,respecté
detouslesLespinassois, toutes
générations confondues.

Soncharismeetsagentillesse
faisaient du bien, méme
dans les moments difficiles.

Aujourd’hui, c’est un vide
immense ainsi que pour les
prochaines années...

Nous perdons un ami.
Repose en paix Philippe.

11




https://www.lemarathondesmots.com/

O EVENEMENT

a

TARIF LESPINASSOIS TARIF EXTERIEURS

Adulte : 15€ Adulte : 20€

enfant (5-12ans):7€ enfant (5-12ans):10€
PREVENTE UNIQUEMENT

Réservations en Mairie ou sur la billetterie FESTIK

MARATHON DES MOTS 13
LECTURE DE LEDUCATION PHYSIQUE ARA N
DE ROSARIO VILLAJOS M T|.|0

JEUDI 9 AVRIL DES OTS

18h30 - Centre culturel M

Pour sa 22éme édition, le Marathon des Mots se tiendra du mercredi
8 au dimanche 12 avril 2026. Le plus grand festival de lecture a voix
haute d’Europe accueillera plus d’une centaine d’autrices, auteurs et
interpretes a Toulouse, dans sa Métropole et en Occitanie.

Jeudi 9 avril & 18h30, une lecture de L’Education physique de Rosario
Villajos aura lieu a auditorium de Lespinasse dans le cadre du Marathon
des mots.

Dans son premier roman déja primé, Rosario Villajos nous conte histoire
de Catalina, 16 ans, qui part seule en stop un soir d’été 1994. A travers
ce récit, U'écrivaine explore les batailles personnelles et sociales des
femmes a travers une expérience universelle.

CARNAVELO

SAMEDI 11 AVRIL

14h30 - Rendez-vous au Place des Anciens Combattants
Gratuit et ouvert a tous - Gouter offert par la Ville

Un défilé haut en couleurs pour petits et grands

Sur un parcours de six kilometres sous un groove disco-funk, les
carnavaliers feront vibrer la ville en mode feel good, passant d’un
quartier a Uautre au rythme d’'un DJ a vélo qui enchainera les sons
funky. Confettis en pluie, guidons qui swinguent et énergie collective
transformeront la parade en véritable dancefloor roulant. En téte du
cortege, Monsieur Carnaval, créé par les enfants du Péle Enfance,
menera la cadence jusqu’au Boulodrome, ou parents et enfants
rendront leur verdict final avant de partager un goQter offert par la
Municipalité, dans une ambiance chaleureuse digne des plus belles
vibes funk.

REPAS DANSANT
avec le groupe RETRO FEVER

SAMEDI 11 AVRIL
19h - Espace Canaldes 2 Mers

Aprés avoir célébré la Saint-Patrick durant deux années
consécutives puis voyagé au Brésil et dans les iles du pacifique,
la soirée de cléture du CARNA’VELO vous fera voyager dans le
temps en mettant en lumiére la culture FUNK et DISCO.

En cléture du Carna’vélo, l'équipe de Retro Fever répandra la bonne
parole du Groove avec des morceaux de Kool & the Gang, Earth Wind &
Fire, Jackson Five, Boney M ...

Avec un répertoire composé de morceaux finement sélectionnés et
arrangés pour 4 cuivres et une section rythmique du tonnerre, les
précheurs du Disco, ces prédicateurs du vieux Funk, vous plongeront
dans la fievre d’un night club des années 70.
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VIE ASSOCIATIVE

ABSOLU RAID

Basé a Lespinasse, le club Absolu Raid
organise chaque année le Raid Tout
Absolu, un événement majeur de raid
multisports. Les 6 et 7 juin 2026, l’édition
se déroulera a Saint-Géry-Vers, dans le
Lot, sur un terrain entierement nouveau.

Au programme : trail, VTI, orientation
et kayak, avec des nouveautés comme
la spéléologie et la tyrolienne, mélant
endurance, stratégie et esprit d’équipe.
Trois formats seront proposés afin que
chacun puisse participer selon son niveau.

® [’Aventure (80 a 100 km sur deux jours),
raid expert

® [’Absolu (40 a 60 km), raid sportif

@® Le Mini Raid (15 a 20 km), raid familial
et accessible

Cette édition accueillera également des
événements officiels, avec le Championnat
de France Universitaire (FFSU) et le
Championnat Régional Jeunes.

Informations et inscriptions sur le site du
club

https://absoluraid.fr/

FOOTBALL CLUB
CANAL NORD (rcen) |

Les caprices persistants de la météo
n’ont pas eu raison du FC Canal Nord !
Grace a des installations de qualité et a
uneorganisation efficace, ’ensembledes
licenciés peut s’entrainer régulierement
et continuer a prendre du plaisir. Ce n’est
certainement pas la météo qui viendra
rompre ce lien social et sportif si cher
aux valeurs du club.

Puisqu’il est question de météo exécrable,
le club en profite pour vous donner rendez-
vous a son loto annuel, a la salle du Canal
des 2 Mers : samedi 7 mars a 20h30. Un
moment convivial a partager entre amis ou
en famille, avec de nombreux lots a gagner
et de délicieuses péatisseries maison a
lentracte !

Le club a également le plaisir d’annoncer,
pour la premiere fois de son histoire,
qu’un de ses jeunes arbitres accede au
niveau régional en terminant 3e de sa
promotion. Toutes nos félicitations a
Marco et bonne continuation dans cette
discipline exigeante qui demande rigueur
et abnégation !

e 06 83 22 38 27

@ fccanalnord@gmail.com

https://www.fccanalnord.fr/

ASSOCIATION POUR LES ENFANTS DE LESPINASSE (apeL) |
Un début d'année tout en magie

Pres de 60 personnes se sont retrouvées le 7 janvier pour le spectacle «Au bain Zoé !»,
un joli moment rempli de rires et d’émerveillement.

Apres la représentation, plusieurs familles ont prolongé le plaisir autour d’une auberge
espagnole conviviale, dans une ambiance simple et chaleureuse.

La boom prévue en janvier sera finalement reportée a la rentrée, en septembre ou octobre,
pour féter ensemble la nouvelle année scolaire.

LAPEL reste pleinement mobilisée pour continuer a offrir de beaux moments aux familles
de Lespinasse. Merci a toutes et tous pour votre présence et votre soutien — de belles
surprises arrivent encore, notamment la chasse aux oeufs de Paques le dimanche 29
mars.

@ apel31150@gmail.com ﬁ Facebook.com/APEL

ASSOCIATION BOULISTE LESPINASSOISE (asL) |

Le 1erfévrier2026 aeulieule 1eret2eme
tour de la coupe de France des club de
petanque ainsi que pour les pendants,
le 1er tour de la coupe Départementale.

Le club de UA.B.L. recevait 4 clubs et
se confrontait a celui de Miremont.
Malheureusement, UA.B.L. perdait au ler
tour et se retrouvait donc contre le club de
Montrabe. Victoirede UA.B.L.au 1ertourdu
départemental. Prochaine confrontation le
1er mai. Bravo a 'ensemble de 'équipe.

La traditionnelle journée de Paques se
déroulera le dimanche 05 avril 2026 a partir de 8h30 au boulodrome ou un petit déjeuner
vous attend avant quelques parties de petanque. Celui-ci sera suivi par un repas et d’'une
apres-midi festive et de la soupe a l'oignon.

Inscription auprés de Michel BETEILLE au 07 88 37 23 49 ou sur le site de UABL, avant le
29 mars 2026.

Prix du repas : 25€ extérieur / 20€ licencié / 10€ enfants

Repas du midi : Assiette de charcuterie / Salade roquefort et noix / Saucisse et échine
- Flageolets / Fromage / Omelette.

Repas du soir :soupe a l'oignon / Salade de fruits

e 07 88 372349

https://abl310.wixsite.com/abl-lespinasse

@ abl.lespinasse@gmail.com
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TENNIS CLUB LESPINASSE (tc) |

Le club de tennis de Lespinasse commence l’'année avec un excellent résultat sportif
puisque ’équipe dames a remporté le challenge Laffont début février.

Lors de la finale, les joueuses ont battu 'équipe de Castelginest sur un score de 4 a 1. Ce
résultat est tres encourageant pour les compétitions a venir.

Par ailleurs, le tournoi d’hiver de Lespinasse a débuté le 20 février. Les finales auront lieu le
samedi 7 mars. Le club accueille le public tous les jours du tournoi et chacun est bienvenu
pour encourager les participants.

Le 18 avril, comme chaque année, le TCL organise son loto annuel a la salle du Canal des
2 Mers. Outre les nombreux lots a gagner, c’est une soirée qui permet au club de financer
des projets importants, notamment pour les jeunes licenciés.

e 06 08 86 13 32

@ tclespinasse@yahoo.com

BON VIEUX TEMPS (BVT

A VOS AGENDAS

MARS

05/03 | Loto

19/03 Loto (sous réserve de

disponibilité de 'EC2M)

26/03 Jeux

AVRIL

02/04 | Loto
Dans le cadre des activités proposées 06/04 | Omelette Pascale
par le BVT, les ainés de la commune se  09/04 [ Jeux

16/04 | Loto

sont de nouveau confrontés au passage 23/04

Loto
de leur certificat d’études primaire. !

27 au 30/04 | Sortie au ZOO de Beauval*

la Ville et les membres du bureau félicitent  *Inscription auprés de la présidente du
Marie France JOLFRE pour sa premiere  BVT
place et remercient tous les participants

pour leur participation. e 0561354901 | 0675349118

ARTS MARTIAUX | Ecole XIN DAO

des ateliers animés par Michel pour la journée
contre les violences faites aux femmes, P——
lassociation Xin Dao organise un nouveau

stage de self-defense a 'Espace Canal des 2 _],l-
Mers, ce dimanche 1er Mars. e

Aprés le succes du stage de ’'année derniére et 9

DIMANCHE 1* MARS 2020

Il sera coanimé par Michel Tournerie, professeur
de lassociation et Dan Bertrand, expert en
self défense qui travaille dans le domaine de la

sécurité et propose des formations complétes kel Frummsa Dun Barirarsd

Frafuma d1 Pt B

hh—t-l.rh.'
by g o e G P

pour divers public (force de lordre, féminines, [rperel

administrations...).

Eapacs Cansd dea 2 men
Face dw Boule-dreme
IN150 Leapinsne TR0 - 1Tk

Lesdeux professeurs proposerontdestechniques b =
simples et efficaces issues de leurs pratiques
respectives (le kung fu, art martial chinois,
pour le premier et le penchak silat, art martial
indonésien, pour le second). Lobjectif : acquérir des réflexes dans des mises en situations
variées pour se protéger d’'un coup, se libérer d’une prise ou dissuader un agresseur.

Ce stage est accessible a toutes et tous, débutants ou non, a partir de 14 ans. Pour les
résidents de Lespinasse, le prix du stage sera réduit a 40€ au lieu de 50€ pour la journée.
Il est encore temps de vous inscrire. Pour vous inscrire, vous pouvez nous contacter par
téléphone ou e-mail (06 1570 16 92 ou xindao31@gmail.com).

e 0615 70 16 92 @ xindao31@gmail.com www.xindao-kungfu.com
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VIE ASSOCIATIVE

PETIT TRAIN GARONNAIS

Malgré une météo particulierement
humide, chaque éclaircie est mise a profit
pour poursuivre les travaux. Les deux
conteneurs sont désormais habillés de
bois afin de s’intégrer harmonieusement
a ’environnement naturel du parc.

Ce chantier d’envergure a été mené avec
efficacité par une équipe d’adhérents
mobilisés, sous la coordination de
leur président. Une nouvelle fois, leur
engagement et leur savoir-faire ont permis
d’aboutir a une réalisation soignée, saluée
par tous.

PROCHAINES OUVERTURES
Dimanche 12 Avril 14h-18h *

Dimanche 26 Avril 14h-18h *

* Toutes les ouvertures sont soumises aux

conditions météorologiques (pluie, vent,
canicule...)

@ petittraingaronnais@gmail.com

LESPINASSE LOISIRS |
Exposition bois et arts créatifs

L’association

Lespinasse Loisirs
organise son EXPOSITION BOIS ET ARTS
CREATIFS, le dimanche 10 mai 2026, de
10h a 18h a UEspace Canal des 2 Mers.

A cette occasion, l'association invite tous
les artistes lespinassois a présenter leurs
créations (peintures, sculptures...).

Les visiteurs pourront également découvrir
les créations des adhérents de latelier
sculpture sur bois de 'association.

Renseignements et inscriptions par e-mail
ou téléphone

@ lespinasseloisirs@gmail.com

O oc10958992
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