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2. menus moyens
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3. menus bébés

Velouté de pois cassés Bio @

Mijoté de porc - Facon charcutiere

[Filet de colin d'Alaska MSC - Facon charcutiere
Carottes au thym - Coquillettes Bio

Emmental a la coupe
Fruit de saison

Mijoté de porc - Facon charcutiére
[Filet de colin d'Alaska MSC - Facon charcutiere

Mouliné de carottes - Coquillettes Bio nature @
Fromage blanc nature

Compote acidulée pomme citron Bio eclle

Mixé de porc
/Mixé de colin
Purée fine de carottes - & fine de pommes de terre

Compote acidulée pomme citron Bio 0

Chou fleur CE2 - a la ciboulette
Hachis parmentier
/Parmentier au fromage

Edam Bio a la coupe

Fruit de saison

Hachis parmentier
/Parmentier au fromage

Edam Bio a la coupe ®
Compote pomme Bio ocfe

Mixé de boeuf

/Mixé de saumon et lieu

Purée fine de chou fleur - & fine de pommes de terre
[Purée fine de carottes - & fine de pommes de terre

Compote pomme Bio 0

Chou blanc répé@ - Au curry doux
Oeuf dur Bio - Et sa béchamel

Potimarron vapeur - Riz Bio @
Saint Nectaire AOP a la coupe®
Compote pomme Bio touche de pruneaux ®

Oeuf dur Bio - Et sa béchamel

Mouliné de potimarron - Riz Bio fondant ®
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio touche de pruneaux ®

Mixé de saumon et lieu
Purée fine de potimarron - & fine de pommes de terre
[Purée fine de carottes - & fine de pommes de terre

Compote pomme Bio touche de pruneaux ®

Courgettes répéeseg - a la betterave Bio
Filet de colin d'Alaska MSC® - Au romarin
Brocolis vapeur - Pommes de terre vapeur
Carré de Ligueil

Fruit de saison

Filet de colin d'Alaska MSC@ - Au romarin
Mouliné de brocolis - Pommes de terre écrasées nature

Yaourt Bio nature @©
Compote automnale pomme Bio coing 0

Mixé de colin
Purée fine de brocolis - & fine de pommes de terre
/Purée fine de carottes - & fine de pommes de terre

Compote automnale pomme Bio coing D0

Macédoine de légumes (carottes, petits pois, navets, haricots
vert, flageolets) - a I'aneth

Emincé de veau - A la Normande

[Filet de Hoki MSC @ - A la Normande

Haricots plats persillés - Semoule Bio @

Fromage blanc nature

Compote douce pomme Bio potiron 0

Emincé de veau - A la Normande
[Filet de Hoki MSC @ - A la Normande

Mouliné de haricots plats - Semoule Bio moelleuse @
Fromage blanc nature

Compote douce pomme Bio potiron 0

Mixé de veau

/Mixé de colin

Purée fine de haricots plats - & fine de pommes de terre
[Purée fine de carottes - & fine de pommes de terre

Compote douce pomme Bio potiron ocfe

Bio (@ Produit labellisé o Produit de saison Qo Régional

Toutes nos viandes de beceuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise
Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise
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A. golter 3 éléments

A. goliter 3 éléments sans pain

B. golter 2 éléments
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C. godter 1 élément

Compote acidulée pomme citron Bio el o)
Fromage blanc nature
Sablé de Retz a la noix de coco

Compote acidulée pomme citron Bio 0
Fromage blanc nature
Sablé de Retz a la noix de coco

Compote acidulée pomme citron Bio 0
Fromage blanc nature

Compote acidulée pomme citron Bio 0

Tartinade de poire
Yaourt Bio nature @9

Tartinade de poire
Yaourt Bio nature @ @

Compote pomme Bio 0
Yaourt Bio nature ecla)

Compote pomme Bio X+

Fruit goGter
Riz au lait chocolat

Fruit goGter
Riz au lait chocolat

Compote pomme Bio touche de pruneaux

5o

Fromage blanc nature

Compote pomme Bio touche de pruneaux

Compote automnale pomme Bio coing 0
Verre de lait entier
Cake a la vanille

Compote automnale pomme Bio coing 20
Verre de lait entier
Cake a la vanille

Compote automnale pomme Bio coing 20
Yaourt nature

Compote automnale pomme Bio coing 20

Fruit goGter
Fromage
------- PAIN GOUTER--------

Fruit goQter
Fromage

Compote douce pomme Bio potiron 20
Fromage blanc nature

Compote douce pomme Bio potiron o8

® Bio ¥ Produit de saison o Régional

Toutes nos viandes de beceuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise
Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




