
10-17
ANS

Pour tous·tes
les jeunes

PROGRAMMATION
DE L’AUTOMNE 2026
au Point Accueil Jeunes
et au Club Pré-Ados



LUNDI
19

OCTOBRE

MARDI
20

OCTOBRE

MERCREDI
21

OCTOBRE 

JEUDI
22

OCTOBRE

VENDREDI
23

OCTOBRE

M
A
T
I
N

Jeux de
société Pink Game 

City et balade
extérieure

Lespinasse 
Sortie 

à la
journée

Toulouse
place du
Capitole

+

Jardin
Japonais

départ
autour de

10h00 

Koh lanta

Parc Gino
BONUTTI 

A
P
R
È
S
-
M
I
D
I

Tournoi de
jeux vidéos 

Ateliers
créatifs

20 places 

Départ 13h30

Accrobranche

Atelier
cuisine,
crêpes,

gauffres

CINE’PAJ 

(Film,pop
corn...)

€

Inscription
obligatoire

Inscription
obligatoire

PROGRAMMATION D’AUTOMNE DU 19 AU 23 OCTOBRE

S1

Nombre de places limité 
Les premier·es inscrit·es seront retenu·es  

LÉGENDE



LUNDI
26

OCTOBRE

MARDI
27

OCTOBRE

MERCREDI
28

OCTOBRE

JEUDI
29

OCTOBRE

VENDREDI
30

OCTOBRE

M
A
T
I
N

Matinée
“CHILL”
au PAJ 

Journée

au lac 

de la 

ramée

départ
autour de

10h00

Brunch, jeux
de cohésion

Matinée
à la

carte

A.MIDI

Escape
 game

Toulouse

Prison
Island

départ
13h30

Préparation
de la boom 

A
P
R
È
S
-
M
I
D
I

Chasse aux
trésors

dans la ville 

Arts créatifs
décorations

du PAJ

Enquête
policière

“CLUEDO”
Inscription
obligatoire

€ €

€

PROGRAMMATION D’AUTOMNE DU 26 AU 30 OCTOBRE

S2

Catégorie de prix n°1 (SUP 1) Catégorie de prix n°2 (SUP 2)



SOIRÉE HALLOWEEN - 30 OCTOBRE
DE 19H À 22H30 AU PAJ
Repas en mode auberge espagnole et soirée dansante !

CHANTIERS JEUNES
Les jeunes peuvent participer à des chantiers d’intérêt
général tous les matins (8h-12h) du lundi au vendredi. La
participation à un chantier octroie au jeune une bourse
de 100 € pour financer un projet (séjour, permis, licence
sportive, ...).

Présence obligatoire les 5 jours.8 places disponibles.
Demander le dossier d’engagement au PAJ.

Du 19 octobre au 23 octobre : peinture dans les locaux
du PAJ

Plus d’infos : pole.jeunesse-lespinasse@dso.ifac.asso.fr

du PAJ cet automne 2026
LES AUTRES ACTIVITÉS 



Tranche 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

QF 0-200 201-400 401-600 601-800 801-1000 1001-1200 1201-1400 1401-1600 1601-1800 1801-2000 2001-2200 2201-2400 >2400

CPA 6.51 € 6,67 € 7,81€ 8,90 € 10.67 € 11,36€ 12.11€ 13.14 € 13.73 € 15.14 € 15.47 € 15.91 € 15,91 €

SUP 1 1 € 1,5 € 2 € 2,5 € 3 € 3,5 € 4 € 4,5 € 5 € 5,5 € 6 € 6,5 € 7 €

SUP 2 2 € 3 € 4 € 5 € 6 € 7 € 8 € 9 € 10 € 11 € 12 € 13 € 14 €

TARIFS

MODALITÉS
D’INSCRIPTION
Club pré-ados : inscription à la journée au moins 2 semaines avant le
début des vacances. Vous devez avoir rempli au préalable un dossier
d’inscription (à nous renvoyer par mail ou à déposer sur place) afin
d’obtenir des accès de connexion au Portail Familles, sur lequel vous
pourrez réserver les journées souhaitées.

PORTAIL FAMILLES : portailfamilles-sudouest.ifac.asso.fr

Activités du PAJ : inscription par mail, téléphone ou sur place, après avoir rempli
un dossier d’inscription



M
A
T
I
N

Accueil / temps
libre 

9h-10h

Activité
10h - 12h

Repas

A
P
R
È
S
-
M
I
D
I

Rangement/libre
13h30-14h30

Activité
14h30-16h30

Goûter projet
16h30-17h30

Temps libre/
départ

17h30-18h30

A
P
R
È
S
-
M
I
D
I

Accueil / temps
libre

13h30-14h30

Activité
14h30-16h30

Goûter projet
16h30-17h30

Temps libre/
départ

17h30-18h30

QU’EST-CE QUE LE POINT
ACCUEIL JEUNES (PAJ) ?

QU’EST-CE QUE LE CLUB
PRÉ-ADOS (CPA) ?

Journée type

Journée type

Le Point Accueil Jeunes (PAJ) est une structure d’accueil
libre ouverte à tous les jeunes de 10 à 17 ans. Durant les
vacances scolaires, il est ouvert du lundi au vendredi de
13h30 à 18h30. L’accueil libre permet aux jeunes de venir
pour se retrouver, jouer, discuter, construire des projets
individuels ou collectifs accompagnés par l’équipe
d’animation du PAJ. Ces temps d’accueil libres sont
gratuits et les jeunes peuvent aller et venir comme ils
souhaitent avec l’accord des parents. Les jeunes doivent se
présenter auprès d’un.e animateurice en arrivant et en
sortant.
Des activités sont proposées chaque après-midi ou des
sorties à la journée, les jeunes du PAJ peuvent y participer
avec les jeunes du club pré-ado. certaines activités sont
payantes (cf : Tarif sup 1-2)

Le club pré-ados (CPA) est une structure d’accueil de loisirs
qui accueille les jeunes de 10 à 14 ans à la journée (9h-
18h30) avec activités et repas compris. Pensé comme une
suite du centre de loisirs de Lespinasse, il permet aux pré-
ados d’expérimenter la vie en collectivité, de pratiquer des
activités variées et de prendre confiance pour gagner en
autonomie.
L’inscription au club pré-ados doit se faire sur le portail
famille au plus tard le 12 octobre. Passé cette date, nous ne
pourrons vous garantir une place au CPA. Vous pourrez
demander une inscription par mail ou par téléphone. 
Les tarifs sont détaillés dans la partie “Tarifs”

Lorsque les horaires ne sont pas précisés, ils correspondent à ceux du
temps “Activités”. Des messages seront envoyés en cas de modifications

https://portailfamilles-sudouest.ifac.asso.fr/
https://portailfamilles-sudouest.ifac.asso.fr/


AZDINE
Directeur du Pôle

Jeunesse

RANDY
Animateur

et Responsable de l’Espace
informations jeunesse 

LÉA
Animatrice

et Responsable Passerelle

JULIA
Animatrice

et Responsable du Contrat
local d’accompagnement à la

scolarité

L‘ÉQUIPE DU POLE JEUNESSE
QUI VOUS ACCUEILLE



ADRESSE
4, place du boulodrome 

31150 Lespinasse
05 61 09 79 22

pole.jeunesse-lespinasse@dso.ifac.asso.fr

N
e 

pa
s 

je
te

r s
ur

 la
 v

oi
e 

pu
bl

iq
ue


	PROGRAMMATION
	DE L’AUTOMNE 2026
	au Point Accueil Jeunes
	et au Club Pré-Ados

	10-17 ANS
	LES AUTRES ACTIVITÉS
	du PAJ cet automne 2026
	SOIRÉE HALLOWEEN - 30 OCTOBRE
	DE 19H À 22H30 AU PAJ
	Repas en mode auberge espagnole et soirée dansante !

	CHANTIERS JEUNES
	Du 19 octobre au 23 octobre : peinture dans les locaux du PAJ



	ADRESSE
	4, place du boulodrome
	31150 Lespinasse
	05 61 09 79 22
	pole.jeunesse-lespinasse@dso.ifac.asso.fr



