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COLLECTE DES DECHETS

PHARMACIES DE GARDE

* BAC JAUNE (EMBALLAGES) :

Secteur 1: 3 et 17 novembre/ 1-15-29 décembre
Secteur 2: 10 et 24 novembre/ 8 et 22 décembre

e BAC ROUGE (ORDURES MENAGERES):
Secteur 1 et Secteur 2 : tous les mercredis sauf

NOVEMB

01/11
08/11
11/11
15/11

RE

BRUGUIERES
AUCAMVILLE
BOULOC
FENOUILLET

43 avenue de Toulouse
125 route de Fronton

3 chemin de la Pegou
77 rue Jean Jaures

0561822019
0561370330
0561820415
0561700663

le 11 novembre. 22/11 GAGNAC 17 place de la République 0561359288
29/11 CASTELGINEST 3rue de UEglise 0561701615
e DECHETS VERTS :
6 collectes gratuites au printemps et a
l’automne dans un bac de 240 litres. DECEMBRE
06/12 SAINT-ALBAN 66 bis route de Fronton 0561700389
;E:‘;ﬁ':::tg;s;niquement 13/12 CASTELGINEST  Route de Pechbonnieu 0562752715
Inscription sur le site de Toulouse Métropole et 2012 AUCAMVILLE > Place du Noug’eln . LHRTea] R
s 25/12 BRUGUIERES 18 Place de la République 0562791449
BT PR, 27/12 SAINT-GENIES 2 rue des Cimes 056174 69 30
. . - BELLEVUE
Pour tous renseignements, merci de
contacter Toulouse Métropole au
0800 201 440.
CARNET DE VIE
BIENVENUEA @ FELICITATIONS A
Julia FARRE ESTREMO 04/07 Julien CHEYLAT 29/08
Hidaya OUCHEN 27/07 et Stella ALVES
Nina, Neila BARTOLO 17/08 Quentin WINKLER 29/87
Leyden, Alexisq VILACEQUE 30/08 et Megane PUJOL
Gabiriela, Adrielle PERCOT 04/09 Xavier BONDURAND 05/09
et Hélene LE-SENECHAL
Ayman OUITER 12/09
et Yasmine BOUSMAHA
Aleksandar TANASKOVIC 26/09

et Emeline DENEYROLLES
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Nathalie GARGAD!N NEC
Maire de Lespinasse ”

Nous savons qu'une hausse d'imp6t n'est jamais

une décision anodine. Elle a une conséquence trés
concreéte sur le budget des ménages et nous voulons, avant
toute chose, vous expliquer pourquoi notre municipalité a fait

le choix, cette année, d'augmenter le taux de notre taxe
fonciére.

NOTRE CONTEXTE ACTUEL

Cette décision s’inscrit dans un contexte national difficile : dette
de U’Etat, baisse des dotations aux collectivités et inflation
pésent sur les budgets communaux.

Dans le méme temps, les communes sont de plus en plus
sollicitées pour répondre a des besoins qui dépassent leurs
compétences premiéres.

Education, solidarité, accompagnement des familles, soutien
aux associations : face au désengagement progressif de certains
acteurs publics, nous faisons le choix de maintenir notre
présence et de répondre aux besoins des habitants.

Lespinasse doit également composer avec un contexte
particulier. Notre commune grandit et nos besoins évoluent.
Une commune qui se développe doit investir pour que ses
services publics restent a la hauteur de cette évolution.

Cette situation se traduit par un déséquilibre entre nos recettes
et nos dépenses. Une partie importante de nos ressources
repose sur des versement de Toulouse Métropole dont le
montant reste inchangé depuis 2011, tandis que nos co(ts de
fonctionnement augmentent.

Cela alors méme que nos autres sources de financements
diminuent, notamment la suppression par UEtat de la taxe
d’habitation.

ALORS, QUE POUVONS-NOUS FAIRE ?

Nous pouvons réduire nos dépenses. Nous le faisons déja, avec
une gestion attentive de chaque euro dépensé.

Nous pouvons reporter certains projets. Nous pouvons renoncer
a améliorer certains services. Mais ce n'est pas le choix que
nous souhaitons faire pour Lespinasse.

Nous voulons continuer a investir dans nos écoles,
accompagner nos jeunes et aussi nos ainés, soutenir nos
associations, développer nos équipements, entretenir nos
espaces publics et répondre aux besoins de tous les habitants.

Aujourd’hui, la taxe fonciére constitue le principal outil fiscal
qui reste a lacommune pour préserver cette capacité d’action.
Comme nous l'avions annoncé dans le journal municipal de
mai-juin, le Conseil municipal a donc décidé d’augmenter son
taux, le plagant dans la moyenne départementale des
communes de méme strate afin de rééquilibrer le budget
communal.

Continuer a puiser chague années dans nos réserves sans faire
évoluer des dépenses et recettes de fonctionnement
fragiliserait les finances communales et réduirait notre
capacité a investir demain.

Cette hausse n’est pas un choix de facilité. Elle répond a une
nécessité : préserver l'équilibre de nos finances pour
continuer a investir pour Lespinasse.

“ Je mesure ce que cela représente pour les propriétaires

Lespinassois. Pour certains d'entre vous, cette hause est une
dépense supplémentaire dans un quotidien ou chaque euro
compte. Je ne veux pas minimiser cette réalité.
Pour autant, nous devons aussi regarder ce constat en face : sans
cette recette supplémentaire, il faudrait faire U'impasse sur des
actions, ou des investissements nécessaires a notre commune.
Notre responsabilité est de maitriser chaque dépense, sans
renoncer a préparer l'avenir de Lespinasse.

06

Nous continuerons a le faire avec exigence, transparence
et avec une attention constante portée a l'utilisation de
l'argent public.

Faire ce choix aujourd'hui, c'est nous donner les

moyens de continuer a faire vivre Lespinasse demain.

thalie GARGADENNEC,
Maire de Lespinasse
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Une rentrée associative

en pleine forme

Le samedi 5 septembre, Lespinasse a fait sa rentrée
avec ses associations. L’aprés-midi, le traditionnel
Forum des associations a permis aux habitants de
découvrir les activités proposées tout au long de
'année et de rencontrer les bénévoles.

Avec plus de 25 stands occupés, le forum fat un
succes malgré la chaleur!

Collecte de septembre
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STANDS AU FORUM

FOOD TRUCK POUR LE
MARCHE GOURMAND

PERSONNES SUR LA
JOURNEE

La soirée s’est poursuivie avec la 6eme édition du
Marché gourmand, qui a réuni de nombreuses
personnes autour de food truck et d’animations pour
petits et grands.

La Municipalité remercie les associations présentes
ainsi que les différents agents qui se sont occupés
de lorganisation et de lUinstallation de cet agréable
moment.

Une belle journée qui a rassemblé les Lespinassois
autour de leurs associations et de leur commune.

Donner son sang, un geste qui sauve des vies

La collecte de sang organisée a
Lespinasse a une nouvelle fois
mobilisé les habitants. 62 donneurs
étaient attendus : un bel objectif
presque atteint.

Chaque participation compte pour
répondre aux besoins des personnes
qui en dépendent.
Les bénévoles étaient comme
toujours au rendez-vous pour rendre
ce moment le plus agréable et

facile pour tous.

Chaque don sauve des vies.
Une nouvelle collecte sera
organisée Jeudi 03 décembre a
Fenouillet de 14h a 1%9h

l'occasion pour celles et ceux qui le
peuvent de venir donner leur sang
et de contribuer a leur tour a cette

chaine de solidarité.



Un accompagnement pour
avancer vers |I'emploi

-

Le Comité de bassin d’emploi Nord
31 (CBE) a tenu son assemblée
générale le mardi 13 octobre.
L’occasion pour lassociation,
dirigée par Delphine Vergé et
présidée par Sandrine
Floureusses, de présenter son
rapport d’activité, d’approuver ses
comptes et de renouveler son
conseil d’administration.

Le CBE, c’est un accompagnement
concret et gratuit pour les
habitants des communes
adhérentes.

A Lespinasse, la municipalité a fait
le choix de proposer ce service au
plus prés des habitants, avec des
permanences en mairie le lundi, le
mardi (PLIE) et le jeudi.

Ces permanences permettent de
répondre aux questions lites a
Uemploi, la formation, les stages
ou encore lalternance, et
d’orienter chacun selon sa
situation et son projet.

Le CBE intervient également dans le
cadre du PLIE (Plan local pour
Uinsertion et ’'emploi), qui propose un
accompagnement plus personnalisé
aux personnes éloignées de
Uemploi. Difficultés de mobilité,
reconnaissance de handicap ou
parcours professionnelinterrompu :
lobjectif est de construire, avec
chaque personne, un parcours
adapté pour retrouver
progressivement le chemin de
Lemploi

Eveil musical a la médiatheque

Les enfants, accompagnés de leurs
parents, ont partagé un joli moment
musical autour du théme de la nature.

Au programme : chants, danses et
découvertes musicales, pour le plus grand
plaisir des petits comme des grands !

Un beau moment de partage, de

complicité et d’éveil en famille.

Repas des Associations

Chaque année, la municipalité invite
les associations de Lespinasse a
partager un repas et des animations.
Plus de 130 personnes étaient
réunies pour cette nouvelle édition,
entre bénévoles, association du

personnel municipal et élus.

Les associations a I'honneur

Assemblée Générale CBE » 3 \

Au-dela du repas, ce rendez-vous
permet de se rencontrer, d’échanger
et de remercier celles et ceux qui
font vivre la vie associative de la
commune tout au long de 'année.

Infoville _05



ala cérémonie de ’armistice 1914-1918, pour rendre hommage
aux Morts pour la France, puis pour assister a Uinauguration de la

nouvelle salle polyvalente de la commune.

Comme chaque année, la cérémonie sera un temps de
recueillement et de mémoire, pour se souvenir de celles et
ceux qui ont perdu la vie et transmettre aux générations
futures Uhistoire et les valeurs attachées a cette journée.
Nous aurons a nouveau la chance d’étre accompagné du
cheeur des enfants de ’école Marcel Pagnol.

A lissue de la cérémonie, un autre temps fort attendra les
habitants, a quelques pas de la : Uinauguration de la Salle
du Bocage, la nouvelle salle polyvalente de la commune.

Pensée pour répondre aux besoins de la vie locale, cette
nouvelle salle offrira un espace adapté pour accueillir les
associations, organiser des manifestations culturelles et
réunir les habitants autour de différents événements.

Christophe DUFFRECHOU

Du devoir de mémoire
a un nouveau lieu de vie

Nl

CEREMONIE ET INAUGURATION
DEROULE DE LA MATINEE

CEREMONIE

MONUMENT AUX
MORTS

CEREMONIE

INAUGURATION

NOUVELLE SALLE
DU BOCAGE

Elle vient ainsi compléter les équipements de la commune et
offrir de nouvelles possibilités aux associations et aux
acteurs locaux.

Au-dela de ses murs, la Salle du Bocage a vocation a devenir
un lieu de rencontre, d’échange et de partage, ou pourront
se croiser les générations, les initiatives et les moments qui
rythment la vie de Lespinasse.

Se souvenir de ceux qui nous ont précédés, transmettre leur
mémoire, puis inaugurer un lieu destiné a celles et ceux qui
font vivre Lespinasse aujourd’hui : le 11 novembre fera ainsi
dialoguer mémoire, transmission et avenir.

Elu en charge des cérémonies et de ’'amménagement du territoire

Le conseil municipal, une séance ouverte a tous

Le prochain conseil municipal se tiendra le Une fagon simple de découvrir la vie

de suivre les échanges entre les élus, découvrir

les sujets inscrits a Uordre du jour et observer Le conseil municipal est un espace de

concrétement comment sont présentées, transparence et de participation : chacun

débattues et votées les délibérations. est libre d’y assister dans le respect du
bon déroulement de la séance.

Budget, travaux, services a la population ou
projets communaux : le conseil municipal
aborde des sujets qui touchent directement a la
vie de Lespinasse. Assister a une séance, c’est
aussi mieux comprendre le réle des élus et le
fonctionnement de la vie municipale.
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,a a la mairie de Lespinasse. municipale et de rester au plus prés des
Ces séances sont publiques. Elles permettent décisions qui concernent la commune.




Christophe, Brigadier Chef Principal

Christophe a 18 ans de service dans
'Armée de Terre, avec plusieurs missions a
l'étranger. Il a rejoint la police municipale
de Toulouse en 2017, puis celle de Saint-
Jory en 2025. Il est passionné de
cynotechnie et de moto, mais aussi
coureur ultra-trail.

P

Ancien militaire de 'armée de Terre,
Quentin a été chef de groupe d’infanterie.
ILa rejoint la police municipale en avril 2025
avec la volonté de se mettre au service de la
population.

ILest passionné de moto et de sport, adepte
des défis et du dépassement de soi.

’ r".‘?.':.'.?.! 3
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Originaire de Soissons dans l'Aisne, Carole a
26 ans d’expérience en police municipale.
Maman de 3 enfants, elle aime le contact
avec la population. elle s’occupe de la
prévention routiére dans les écoles primaires.
Ell a organisé un changement de vie pour
intégrer Lespinasse le 1* juillet 2026.

Une nouvelle équipe

pour la Police municipale

a Police Municipale de Lespinasse évolue avec Uarrivée de

trois nouveaux agents, venant renforcer les effectifs de la
commune. Ils rejoignent Stéphane, Brigadier Chef Principal, en
poste depuis 10 ans. Cette nouvelle équipe permettra de
consolider la présence de proximité auprés des habitants et de
poursuivre les différentes missions assurées au quotidien sur le
territoire.
Stationnement, tranquillité publique, prévention, surveillance des
espaces et batiments municipaux, opération sécurité vacances,
sécurité aux abords des écoles ou encore présence lors des
événements...

La Police Municipale intervient dans de nombreuses situations
qui rythment la vie de la commune.

Cette nouvelle organisation doit permettre de renforcer cette
présence sur le terrain et d’accompagner les habitants au
quotidien, en lien avec les autres services et partenaires de la
commune.

Nous leur souhaitons la bienvenue et nous réjouissons de les
accueillir au sein de 'équipe municipale.

La Municipalité vous donne rendez-vous le 17 novembre

donne rendez-vous aux habitants
pour une premiére réunion publique le 17 novembre.

Le projet de Maison pour tous qui a pour but de créer un nouvel
espace a Lespinasse ou les habitants pourront se retrouver, se
rencontrer et échanger, est encore au stade de la réflexion.
Avant d'aller plus loin, la Municipalité souhaite donner la parole
aux habitants afin de mieux comprendre leurs besoins, leurs
envies et leurs attentes vis-a-vis de ce futur lieu.

Ce serait donc avant tout un lieu ouvert a tous les Lespinassois.
Un espace ou l'on peut venir se poser, rencontrer d’autres
Lespinassois, participer a des ateliers ou simplement passer un
moment, sans obligation et sans avoir besoin d’un motif
particulier pour pousser la porte. Un lieu de rassemblement.

Nathalie GARGADENNEC
Maire de Lespinasse

Cette rencontre est 'occasion de présenter le projet et de
récolter vos avis. Quels besoins ? Quels usages ? Quelles envies
pour ce futur lieu ? Chacun sera invité a partager ses idées et
attentes autour de tables thématiques avec les membres de la
société chargée de l'étude et de la réflexion autour de son
implantation.

Une premiére étape pour imaginer ensemble un lieu pensé par
et pour les habitants, et permettre a chacun de prendre part a
sa construction.

Salle du Bocage
Lespinasse

17 novembre
a18h30
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La passerelle du pont de la
route la plage se prépare

e projet d’aménagement de la passerelle du pont route
de la plage s’inscrit dans une démarche de long terme
pour faciliter les déplacements et les échanges entre les
deuxrives.
A terme, la largeur du pont sera augmentée d’environ 1.5
meétre sur Uentiéreté du pont, afin de rendre le passage plus
confortable et accessible a tous.

L’aménagement prévoit une voie partagée reliée par la voie
verte de Gagnac pour les piétons et les vélos, avec une
meilleure accessibilité pour les personnes a mobilité
réduite. Il permettra également de sécuriser la circulation des
bus et des poids lourds, qui doivent aujourd’hui parfois
attendre pour se croiser sur le pont.

Francoise HENRY

un chantier qui touche a sa fin

Rue des Monges :
I L

Débutés en janvier 2026, les travaux de la
rue des Monges arrivent a leur terme.
Engagée pour réhabiliter le réseau d’eaux
pluviales, 'opération menée conjointement
par Toulouse Métropole et la commune a

également permis de procéder a voisines  déja

leffacement des réseaux aériens. Les d’apaiser et
cables télécom et autres réseaux ont ainsi
été enterrés, améliorant a la fois aspect

de la rue et la sécurité des équipements. secteur.
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La rue des Monges passe également en
zone 30, dans la continuité des rues
concernées, afin

déplacements pour les résidents et

habitants dans Uensemble du

20 NOVEMBRE A PARTIR DE 20H -
24 NOVEMBRE JUSQU'A 7H

DEVIATION PAR LE PONT DE
SAINT JORY OU FENOUILLET

Une premiere intervention nécessitera la

. Des déviations par Saint-Jory et
Fenouillet seront mises en place pour les véhicules légers,
pour les poids lourds il faudra passer par Ondes ou
Grenade.

Ce projet sera complété progressivement au premier
trimestre 2027. Dans ce méme objectif de favoriser les
déplacements entre les différents secteurs de la
commune, la Municipalité prévoit également de
moderniser éclairage public du tunnel souterrain, avec
Uinstallation de projecteurs LED. Un aménagement qui
permettra de rendre les cheminements piétons plus
agréables et sécurisés.

A travers ces différents travaux, la volonté principale est de
rendre plus aisés les déplacements en mobilités douces
de chacun et de renforcer les liens entre les différents
quartiers et équipements de la commune.

Elue déléguée, commission aménagement du territoire

Les aménagements paysagers seront
réalisés par Toulouse Métropole,
tandis qu’un espace de plantation a
Uentrée de la rue sera aménagé en
interne par les services municipaux.
Une derniere étape pour accompagner
la transformation de la rue.

sécuriser les



RPE nouveau fonctionnement

, le Relais Petite Enfance
renforce sa place au sein du péle petite enfance de Lespinasse.
A sa téte, Lindsey Augusto souhaite faciliter les démarches des
familles, renforcer les liens entre les services et construire de

nouveaux projets avec les professionnels.

C’est 'une des principales évolutions du service : le
guichet unique devient le point d’entrée des familles a la
recherche d’'un mode d’accueil pour leur enfant.
Inscription au multi-accueil « A p’tis pas », recherche d’une
assistante maternelle ou information sur les solutions
existantes dans le secteur : les parents bénéficient d’un
accompagnement centralisé pour €tre orientés selon leurs
besoins.

, explique Lindsey. Cette organisation permet
aussi de mieux faire connaitre les possibilités d’accueil
individuel et de donner davantage de visibilité aux
assistantes maternelles de la commune.

Forte de quinze années d’expérience aupres des jeunes
enfants, Lindsey souhaite aussi s’appuyer sur les
attentes des assistantes maternelles pour faire évoluer
les propositions du relais.

Ateliers d’éveil, temps d’échange, réunions thématiques et
formations pourront ainsi nourrir les pratiques
professionnelles et rompre lUisolement parfois lié a ce
métier.

Cette dynamique a également vocation a favoriser les
rencontres entre parents et professionnels.

L’objectif : faire du RPE un véritable lieu de proximité,
d’information et de lien autour de la petite enfance.

Découverte : Rugby fauteuil

Dans le cadre de notre projet
autour de linclusion, le Péle
Enfance va accueillir le Comité
Départemental Handisport le 4
novembre 2026.

Ce sera loccasion pour les
enfants de 6 a 12 ans de passer
une apres-midi de sensibilisation
et de découverte du rugby
fauteuil.

A travers cette rencontre, les
enfants pourront découvrir une
nouvelle discipline sportive et
échanger autour de linclusion
dans le domaine sportif.

Cette initiative permet de
transmettre un message
essentiel : le sport est
accessible a toutes et a tous et
chacun peut trouver sa place
dans une activité sportive,
quelles que  soient  ses
différences ou ses capacités.

Une belle occasion pour les
enfants de découvrir le sport
autrement, tout en développant
les  valeurs de respect,
d’entraide et de vivre ensemble.

Lindsay AUGUSTO
Responsable du Relais petite enfance
Directrice adjointe du Multi Accueil

La gestion communale permet de renforcer les liens entre les
différentes structures du péle petite enfance : le RPE, le Multi-
accueil “A p’tis pas” et le Lieu d’Accueil Enfants-Parents (LAEP).

En partageant davantage leurs connaissances des besoins des
familles, ces services peuvent mieux articuler leurs actions et
développer une dynamique commune.

Egalement adjointe du Multi-accueil, Lindsey Augusto bénéficie
d’une place privilégiée pour favoriser cette complémentarité et
mieux connaitre les besoins des familles du territoire.

Accueil individuel : Accueil collectif (ASMAT) :
e le lundide 13h30 a 16h30 sur RDV  « |undi matin 9h — 11h30
e lejeudide 14h a 17h sans RDV e jeudi matin 9h — 11h30

rpe@ville-lespinasse. fr &) 0562780302
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Nouvelle page

pour le Pole Jeunesse

e Pble jeunesse se renouvelle entierement avec a

sa téte, une toute nouvelle équipe qui entend faire
du un lieu ou les adolescents ne
viennent pas seulement pour participer a une activité,
mais pour se retrouver, échanger, créer et prendre
leur place.

Azdine, Randy, Julia et Léa forment cette nouvelle
équipe. Avant de penser programme et activités, ils ont
choisi de commencer par l'essentiel : rencontrer les
jeunes, les écouter et construire avec eux ce que
sera le Pole Jeunesse de demain

Pour Azdine, nouveau directeur, tout commence par la :
donner envie aux jeunes de franchir la porte, de
s'approprier le lieu et d'y trouver leur place.

Car le Pole Jeunesse veut étre bien davantage qu'un
simple lieu d'activités. On y vient pour découvrir, faire du
sport, discuter, monter un projet, rencontrer d'autres
jeunes... mais aussi pour apprendre a vivre ensemble et
prendre confiance.

L'équipe souhaite ainsi installer progressivement une
nouvelle dynamique, en laissant une place centrale aux
envies de ceux qui fréquentent le lieu. Azdine le dit
clairement:

Une ambition qui suppose d'abord de leur laisser la
parole. Qu'ont-ils envie de faire ? Quels projets veulent-
ils imaginer ? Quelles activités leur ressemblent ?

Le Pole Jeunesse entend désormais construire ses
réponses avec eux, plutét que simplement pour eux.

Les écrans et les réseaux sociaux occupent aujourd'hui
une place importante dans le quotidien des adolescents.
L'équipe ne cherche pas a les diaboliser, mais plutdt a
proposer une autre expérience : celle du collectif et de la
rencontre réelle.

Un temps sans téléphone ni console a ainsi été instauré en
début d'apres-midi. Une regle qui n'a pas été imposée,
mais réfléchie avec les jeunes eux-mémes.
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, explique Randy.

Cette nouvelle dynamique passe aussi par les projets. Chacun
des membres de l'équipe apporte son regard, ses
compétences et ses envies.

Julia, éducatrice spécialisée et référente du CLAS, souhaite
notamment développer une dimension artistique et culturelle:

Une maniére de partir des pratiques et des centres d'intérét
des jeunes pour les transformer en projets collectifs, en
expériences et en occasions de s'exprimer.

Cela passe aussi et surtout par la relation avec les jeunes.
Léa, référente des actions entre le Pole Enfance et le Pole
Jeunesse, souhaite contribuer a leur épanouissement et a la
construction de ces projets.

Une proximité qui permet de mieux comprendre leurs envies,
leurs besoins et leurs réalités, pour construire avec eux des
propositions qui leur correspondent.

De son c6té, Randy, responsable de U'Espace Information
Jeunesse, voit le Pole Jeunesse comme un véritable lieu de
rencontre, d'échange et de découverte.



Randy Azdine
Responsable Espace
Information Jeunesse
eij.lespinasse
@dso.ifac.asso.fr

06 65694295

azdine.elhammoumi
@utso.ifac.asso.fr

06 68 531405

Derriére les activités et les projets, l'équipe défend finalement
une ambition simple pour les jeunes : les voir s'épanouir, se
sentir libres et en sécurité , dans une période de la vie ou ces
reperes ne sont pas toujours acquis.

Le Pble Jeunesse se veut ainsi un lieu ou l'on peut venir sans
avoir nécessairement un projet précis en téte. Un endroit pour
essayer, se tromper, discuter, rencontrer, proposer.

Une nouvelle équipe, de nouvelles idées, mais surtout une
méme volonté : faire du P6le Jeunesse, avec ceux qui le
fréquente, un lieu qui leur ressemble.

Directeur Ple Jeunesse

Léa Julia

Responsable transition entre Responsable CLAS

Péle Enfance et Pble Jeunesse Accompagnement a la scolarité
lea.pelle julia.daroles

@utso.ifac.asso.fr @utso.ifac.asso.fr
0662751639 0762078895

Le CLAS est un ensemble d’actions organisé par le Pole
Jeunesse visant a apporter, aux cotés de l’école et de la famille,
lappui et les ressources qui permettent de renforcer les
chances de réussite des enfants dans leur parcours scolaire.
Ces actions sont centrées sur de l’aide au travail scolaire, des
ateliers d’expression et des apports culturels pour participer a
l'apanouissment des enfants, du CP a la 3eme.

L’accompagnement a la scolarité recherche des bénévoles
pour ces actions, la patience et la bonne humeur sont les
seules qualifications requises !

Le Club Préados une structure destinée a
appréhender les particularités des 10-14
ans pour lorganisation de leur temps
libre. IL prend en considération les refléxions
et difficultés de cet age entre 'enfance et
'adolescence.

Le Club préados considére leur envie et
besoin de se retrouver et d’avoir acces a
des activités dynamiques et ludiques.

L’Espace Information Jeunesse (EL)
accompagne les jeunes (14-25 ans) dans
leurs projets et leurs démarches, en leur
donnant accés a une information fiable,
gratuite et adaptée & leurs besoins :
orientation, formation, emploi, mobilité,
logement, engagement...

Un lieu pour s’informer, étre conseillé et
avancer dans ses projets.

Le Point Accueil Jeunes est ouvert toute
'année.

Il s’y propose des activités, des sorties,
un espace de jeux (ping-pong, billard,
baby-foot...), et un planning d’activités
sur les temps de vacances (inscriptions
obligatoires seulement sur les sorties,
séjours ou chantiers jeunes proposés).
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Le CCAS, une solidarité qui accompagne
les Lespinassois a chaque age

Lespinasse, la solidarité ne se résume pas a répondre aux
situations d’urgence.
Elle fait partie d’une volonté municipale : accompagner les
habitants a chaque étape de leur vie, favoriser le lien entre les
générations et permettre a chacun de trouver sa place dans la
commune. C’est dans cet esprit que la Municipalité s’appuie sur

son Centre communal d’action sociale (CCAS).

Le CCAS est un établissement
public distinct de la mairie,
principalement financé par une
subvention de la Municipalité.
Sonréle est d’abord
d’accompagner les habitants
dans leurs démarches et leurs
difficultés sociales.

Le CCAS assure ainsi plusieurs
missions prévues par la loi :

e Domiciliation des
personnes sans domicile
stable

e OQOrientation dans les
démarches sociales

e Analyse des besoins
sociaux du territoire

e Tenue du registre des
personnes vulnérables

e Accompagnement vers les
dispositifs d’hébergement.

Anne-Lise COHEN
Elue en charge des
affaires sociales et
culturelles

Infoville _12

Mais a Lespinasse, la politique
sociale ne s’arréte pas a ces
obligations. La municipalité fait
le choix d’aller plus loin et de
développer des actions
supplémentaires qui répondent
aux besoins du quotidien, mais
aussi a une autre forme de
besoin :

Cela se traduit par des voyages,
des ateliers seniors autour de
lautonomie, de la nutrition ou du
bien-étre, des go(ters
intergénérationnels, mais aussi
par Uorganisation de temps de
convivialité, le portage de repas
a domicile ou encore laide au
transport pour les courses et les
rendez-vous médicaux.

Le CCAS accompagne et oriente
les personnes en situation de
handicap ou confrontées
ponctuellement a des difficultés
de déplacement.

Cette volonté d’accompagner
les habitants a tous les ages se
retrouve aussi avec le
Lespi’Pass et le Pass’Culture,
qui facilitent 'acceés des jeunes
au sport et a la culture, ainsi
qu’avec les sorties en famille et
les temps de rencontre.

Le CCAS est également un
espace ou se construit et se
développe la participation
citoyenne, en donnant aux
habitants Uoccasion de se
retrouver, d’échanger et de
prendre part a la vie locale.

Le CCAS est une véritable
interface entre la Municipalité
et les habitants.

Ses actions sont le reflet d’'une
volonté politique : faire de la
solidarité une politique du
quotidien, accessible a tous,
et contribuer a faire de
Lespinasse une commune ou
chacun peut étre accompagné,
mais aussi trouver sa place et
participer a la vie collective.

Car le CCAS n’est pas
uniquement  destiné  aux
personnes en difficulté

financiere ou sociale. Il est
aussi un lieu d’écoute,
d’orientation et de lien social.



Pour ce mandat, la Municipalité a Cette organisation permet Derriere les projets et les qui contribuent directement

également souhaité faire évoluer ainsi d’ouvrir un nouvel actions du CCAS, une équipe a faire vivre certaines
le fonctionnement du CCAS avec espace de réflexion et assure leur mise en oceuvre au actions et a maintenir un
la création de commissions d’élaboration de Uaction quotidien. Anny, responsable lien de proximité avec les
thématiques au sein du Conseil sociale locale. du CCAS, et Judith, en charge habitants.
d’administration. du portage des repas et de Que se soit de maniéere
L’objectif : Six thématiques structurent laccompagnement séniors, ponctuelle ou réguliére,
Construire des projets au plus ce travail : assurent le suivi et chaque bénévole apporte
pres des réalités des habitants. e Lafamille Lorganisation opérationnelle une aide précieuse au
e Préserver la santé des dispositifs proposés aux  fonctionnement du CCAS.

3 Selon les sujets, ces e L’emploi et ’autonomie habitants.

| commissions réunissent certains e Lasolidarité locale CCAS de Lespinasse

" membres du conseil e Bien vieillir 4 Lespinasse A leurs cotés, le CCAS
d’administration, des techniciens, e Les aides financiéres s’appuie également sur des e 05 34 27 21 67
partenaires et acteurs locaux. bénévoles @ ccas@ville-lespinasse.fr

ELUS MEMBRE SOCIETE CIVILE

REPASDESAINES ¢ @ (¢

Nathalie GARGADENNEC Michele DESPIERRE

Présidente du C.A Comme chaque année, le CCAS et la Municipalité
Ahne_l‘,'s.e COHEN Cécile CHOISNET organisent le trad|t‘|o‘nr.1e,l repas des ainés, un moment de
Vice-Présidente du C.A. partage et de convivialité.

Marie-France ALMANSA Daniele ANTONUCCI - a0 2
Vous souhaitez y participer ?
Amina HASSAKOU Gilles CROIZARD

Complétez le bulletin d’inscription ci-dessous, découpez-
le et retournez-le en mairie avant le 9 novembre.

NOILVYLSININGV.d TI3SNOD

Monique BEGUE

FORMULAIRE D'INSCRIPTION =

E EAM ! -~ REPAS DES AINES / COLIS DE NOEL !+
[ ||I |II | '..: ,.'..

Cette année, le Repas des Ainés aura lieu le Dimanche 06 décembre. Comme chaque année,

ceux qui ne souhaitent ou ne peuvent pas s'y rendre auront un colis offert par la Municipalité a
leur disposition. Cet événement est réserveé aux séniors (65 ans et plus.)

Votre choix: (merci de cocher)

] Inscription au repas [ Colis Cette année, la récupération du colis

se fait en mairie lors de ces dates :

[ Pour 1 personne (] Pour 2 personnes Lundi7 décembre de 142 17h
Vendredi 11 décembre de 14 a17h

Sivous avez choisis le repas , indiquez votre préférence :

[ viande [ sansviande

Ce formulaire est & ramener
avant le LUNDI 09 NOVEMBRE a
l’accueil de la mairie ou dans

Veuillez indiquer ces informations pour chaque personne :

{ les bulletins incomplets ne seront pas pris en compte) la boite aux lettres.

L NOM: s vl
I.ESPI?';ASSE

A PréNams cssesssssssmssemas: A Prénom : ceeeeeeeeece oo ’
@ Adresse ! . -~

A NOM:

@ Téléphone :

——

Les informations recueillies sur ce formulaire sont enregistrées dans un fichier informatisé par le CCAS Lespinasse. Elles sont conservées indéfiniment et sont destinées au CCAS

Lespinasse. Conformément & la lol «RGPD =, vous pouvez exercer votre droit d'aceés aux données vous concernant et les faire rectifier en contactant : ccas@ville-lespinasse.fr


mailto:urbanisme@ville-lespinasse.fr

TOULOUSE METROPOLE I.El?gg:ji@ » Mes solutions sur tOUl

. |.
5 ;"::‘.‘ [ metropole.toulouse.fr

SRR metrop

Déchets végétaux, qu'es aquo ?

Que faire
' ' Ce sont ’ensemble des végétaux provenant de l'entretien des
de mes 1 jardins : feuilles mortes, branches d’arbres, restes de taille de

haie et de tonte de pelouse...

dechets Qu’est-ce qui a changé ?
végétaux ? La collecte en porte a porte est maintenuem Deux

possibilités :

¢ Forfait saisonnier gratuit : 6 collectes aux périodes les plus
propices au jardinage.

¢ Forfait annuel a 120€/an : 24 collectes par an - soit 1 collecte
toutes les deux semaines — en plus des 6 collectes
saisonnieres ; soit 30 collectes au total.

Cet aménagement est destiné a accompagner autant que
possible les usagers dans la transition écologique.

Quels sont les nouveaux services ?

Des sont proposés aux habitants de la
Métropole :

e des ateliers pour apprendre a réduire et réutiliser ses

Abonnement collecte veégetauxaujardin
¢ le prétde broyeurs a végétaux
avant le 16 novembre ¢ des prestations de broyage a domicile

¢ desopérations de broyage dans les communes
¢ des points d’apport volontaire dans des bennes statiques

Au cceur de

votre quotidien

> Mes solutions sur toulOuse
metropole.toulouse.fr métropQle

Des lieux surs pour tous Sentiment d'insécurité,
"Ici, demandez Angela" est un réseau de lieux solidaires a

Toulouse et dans de nombreuses communes de la harCélement de rue

Métropole : bars, hotels, commerces, établissements
accueillant du public...

Objectif ?

Permettre aux personnes ne se sentant pas en sécurité ou
harcelées de trouver une aide fiable a proximité, dans l'un
des établissements partenaires. Ces derniers sont
identifiables grace a l'autocollant collé sur leur vitrine.

Vous étes commergant et

souhaitez faire partie du

dispositif ? Des lieux sirs pour vous réfugier.

X Retrouvez la liste des établissements partenaires
Envoyez votre demande a

dispositif.angela@mairie-toulouse.fr

Les membres du réseau "lci, demandez Angela"
s'engagent a porter assistance et soutenir les personnes se
réfugiant dans leur établissement ; ainsi qu'a suivre une
sensibilisation gratuite sur la posture a adopter.

_toulpuse
meétrop(le
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Une apres-midi a

Ramee

Les marcheurs du Collectif ont profité d’une aprés-midi a
Uile de la Ramée, 'occasion de prendre Uair, de marcher
et de partager un moment convivial.

Cette sortie a été organisée avec le concours du CCAS de
Lespinasse. Une belle collaboration au service des
habitants, qui permet de faire vivre les activités du
Collectif et de multiplier les occasions de se retrouver.

Ille de la

Nouvel atelier gratuit pour les artistes

Le collectif Ensemble vous propose un nouvel
atelier animé par M. Crouzillac, autour de la
découverte et de la pratique du dessin au
fusain.

Au programme : découverte des techniques
de base et mise en pratique, accessible a
tous les niveaux.

il p—————

Dimanche 15 novembre
De 14h a16h

Atelier réservé aux adultes
Matériel fourni

Gratuit, sur inscription

o+ deshabilants
de Lespinasse

Quest ce que le . .
collectif ? U_\X

C‘est une initiative citoyenne ouverte a
tous pour imaginer, construire et
réaliser des projets qui
améliorent la vie locale.

Le collectif réunit habitants,
associations et acteurs locaux autour
d'un objectif commun :

Un collectif de’ja en action

Le collectif “ENSEMBLE” joue un réle
clé dans les liens entre les habitants, les
associations et la collectivité.

e Créer du lien

e Favoriser les rencontres

e Soutenir les initiatives locales

¢ Partager les savoir-faire et les passions

Ses missions sont multiples : "fé
(;

Il met laccent sur lUentraide et la
solidarité

et encourage ainsi une
dynamique collective et inclusive !

Envie de participer ?

7/, Inscrivezvous au 07.49.67.17.39
6‘ ~ oucollectif.ensemble.31150

\‘ @gmail.com

Cours despagnol

Des cours d’espagnol sont
proposés par Carmen pour
apprendre a communiquer,
enrichir son vocabulaire et
progresser a son rythme.
Que vous soyez débutant ou
déja a laise, ces séances
permettent d’apprendre les
bases, de pratiquer et de
gagner progressivement en
confiance a l'oral comme a
écrit.

Cours gratuit ouverts a
tous!

Atelier impression 3D

Quels que soient l’age ou les
compétences des utilisateurs,
Alain propose gratuitement
des ateliers numériques 3D
accessibles a tous les
niveaux permettant de
découvrir cet outil
d’innovation et de concrétiser
des projets en trois
dimensions.

De la conception a la
réalisation, cet ingénieur a la
retraite vous accompagnera
dans vos projet de création
3D.

Garoupe de marche

Le groupe de marche est
ouvert a toutes et tous, tous
les lundis et mercredis,
rendez-vous a 9h devant le
Centre culturel.

Une balade a votre rythme,
sans engagement ni
obligation de présence : on
vient quand on veut,
simplement pour le plaisir de
marcher et de se retrouver !

Gratuit, libre d’acces, et
sans obligation.

Atelier genealogie

Venez apprendre a construire
votre arbre généalogique et
mener VoS propres
recherches.

Au fil des séances, découvrez
les méthodes et les outils
pour retrouver vos ancétres,
consulter les archives et
retracer LUhistoire de votre
famille.

Ateliers gratuits ouverts a

tous, débutants comme
curieux!
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VIE LOCALE
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PETIT TRAIN GARONNAIS |
Noel en train le 19 décembre

La saison 2026 s'est trés bien déroulée pour le petit train
garonnais et cela grace a vous, nos chers visiteurs!

Vous avez été nombreux a venir nous voir, soutenir notre
association, échanger avec nous et surtout profiter d'un tour

train.
entrain. . , . i AMICALE BOULISTE LESPINASSOISE |
Une derniere date est a retenir : le samedi 19 décembre. En , .,
effet, le Pére Noél revient nous voir au petit train! Il sera Assemblée generale
accompalgné de ses lutins pour réaliser de jolies photos Le samedi 07 novembre 2026 aura lieu
SOUV‘?“"- ) ) o l'assemblée générale de l'amicale Bouliste
Ensuite, le train se mettra en mode hivernage et les bénévoles Lespinassoise au boulodrome couvert &
s'occuperont des divers travaux, entretien des machines et 15h00

du parc pour une belle reprise au printemps 2027. Cette assemblée sera suivie d'un apéritif

offert par le club et d'un repas a 15€.
ﬁ LePetitTrainGaronnais
Inscription aupres de Michel BETEILLE
07 88372349

APEL |
Une Boom réussie!

L'Association Pour les Enfants de Lespinasse a officiellement
lancé sa nouvelle saison, et quelle joie de vous retrouver !

Aprés des mois d'attente, notre premiére action a enfin pu
voir le jour : la Boom de rentrée. Organisée le dimanche 27
septembre au centre culturel, cette féte (initialement prévue
en janvier puis reportée) a tenu toutes ses promesses.

Nous étions ravies de pouvoir offrir aux enfants et aux
familles ce moment festif tant attendu ! 68 personnes étaient
présentes a cette Boom, un beau succes pour cette premiere
édition.

Etce n'est que le début...

Toute l'équipe de UAPEL est déja sur le pont pour vous
préparer une année riche en évenements, pensée pour les
enfants et les familles de la commune.

Au programme des prochaines semaines, Halloween et la
bourse aux jouets vous attendent.

Restez attentifs, on vous réserve encore pleins de belles
surprises et nous avons hate de partager ces futurs moments
avec vous.

ﬁ Facebook.com/APEL @ apel31150@gmail.com

Un grand merci a tous pour votre mobilisation !
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GYM MUSCULATION LESPINASSE |
Rejoignez la Gym de Lespinasse !

LUNDI
e 18h00-19h00 : Body Zen

MARDI
e 17h40-18h40:

e 18h45-19h45: H.L.I.T
MERCREDI
e 17h30-18h30: Body Zen

e 18h45-19h45 : Zumba

JEUDI

Circlmobility

Programme des cours collectifs :

e 19h15-20h15 : Functional Training

e 9h00-10h00 : Gym Wellness

e 17h55-18h55 : Mobility (Yoga-Pilates)

e 19h00-20h00 : Gym Fusion

e 20h00-21h00 : Zumba Toning + 12 min de

ILreste quelques places disponibles. Intégrez une
association composée de professeurs diplomés, proposant
des cours variés et motivants.

Venez danser, vous muscler, vous étirer, vous challenger !
L'inscription se fait par Assoconnect \\ &

Renforcement musculaire

e 19h50-20h50 : Strong Nation

ﬁ GMLLespinasse

XIN DAO | Une fin de mois de Novembre qui bouge !

Le vendredi 27 Novembre
lassociation Xin Dao propose le
désormais traditionnel atelier de
self-défense gratuit pour toutes
dans le cadre de la journée de
lutte contre les violences faites
aux femmes. L'an dernier il avait
réuni 25 femmes de tous ages,
débutantes ou pratiquantes. Michel
Tournerie, le professeur de lécole
d’arts martiaux de Lespinasse, vous
accueillera pour un cours un peu
plus long cette année (de 18h30 a
20h30).

O 0615701692

@xindaom @gmail.com

Il se déroulera a la nouvelle salle
polyvalente de Lespinasse pres du
lac du Bocage qui nous permettra
de vous accueilli, on lUespere,
encore plus nombreuses. Réservez
vos places dés maintenant et venez
avec votre mere, soeur, collegue,
fille, amie, épouse.

Les samedi 28 et dimanche 29
Novembre, on poursuit au méme
endroit avec le 1er stage de Yi quan
de la saison. Le Yi quan est un art
martial chinois qui, a la fagon du Tai
chi, met 'accent sur le relachement
musculaire, la lenteur et la
concentration. Il est aussi
bénéfique pour les aptitudes de
combat que pour la santé.

Ce stage est ouvert a tous et toutes.

N

A

FCPE | La voix des parents au college

Nous invitons les parents d’éleves a nous rejoindre pour
participer a la vie scolaire, échanger autour des préoccupations
des familles et contribuer au dialogue entre parents et
établissement. Toute nouvelle participation est la bienvenue !

Elections des représentants des parents d’éléves :
A la suite de la cyberattaque, les dates des élections ont été

modifiées.

Le vote électronique se déroulera du lundi 9 novembre 2026 a
12 h au vendredi 13 novembre 2026 4 12 h.

Chaque jour en France,
10 000 dons sont nécessaires !

L’Association remercie les
Lespinassoises et Lespinassois venus en
nombre a la derniére collecte sur la
commune.

DON DE SANG

H
3 VIES

et
quattendez-vous =

Tous les donneurs sont de nouveau invités a se
mobiliser pour la prochaine collecte.
Une collation généreuse sera servie a 'issue du don.

Gagnez du temps en vous

inscrivant sur le site ou via
cegrcode:

00
&

Jeudi 03 dé

14 h 00

\,‘NNE COLLECTE

DON DE SANG

cembre 2026
-19h 00

Salle de Fétes- Fenouillet

VOUS SOUHAITEZ NOUS REJOINDRE ?

Vous habitez Lespinasse et souhaitez vous investir dans
une association dynamique, conviviale et engagée au
service de l'intérét général ?
Venez rencontrer les bénévoles lors des collectes ou
postulez par mail : dondusang31150@gmail.com.

BON VIEUX TEMPS |
Programme 2026

NOVEMBRE

05/11 | Loto golter

12/11 | Jeux

19/11 | Loto golter

26/11 | Concours de belote
28/11 | Grand loto public
DECEMBRE

03/12 | Loto golter

10/12  |Jeux

17/12 | Loto golter

20/12 | Repasdefind'année

Bonnes fétes de fin d'année a tous !

@ 0561354901 | 06 75349118

N
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13
NOV

13 NOVEMBRE | 21H
ESPACE CANAL DES 2 MERS

associations

-

RESERVATION EN MAIRIE ET SUR FESTIK

Une comédie hilarante ou une
troupe de comédiens amateurs
répete une piece a jouer le
lendemain, mais tout déraille.

Entre un cambriolage, une arnaque,
une déprime et une enquéte
policiére, les imprévus s’enchainent.
Les quiproquos et les mensonges

BOURSE AUX JOUETS

15 NOVEMBRE | 09H - 18H

cascade de
situations rocambolesques. Ce
«théétre dans le théatre » plonge le
spectateur dans un chaos jubilatoire
et des rebondissements inattendus
Une piece qui méle humour et
suspense, pour le plus grand plaisir
du public.

provoquent  une

Q

HALLOWEEN /Association APEL
14H - 18H | ESPACE CANAL DES 2 MERS
RESERVATION EN MAIRIE ET SUR FESTIK

N‘oublier d’annuler votre réservation si vous ne pouvez
pas venir pour en faire profiter a d’autres

GRATUIT | RESERVE FAMILLES LESPINASSOISES

1 1 11 NOVEMBRE | 10H30 - 13H

MONUMENT AUX MORTS PUIS SALLE DU BOCAGE
OUVERTATOUS | GRATUIT | APERITIF OFFERT

STAGE SELF DEFENSE

27 NOVEMBRE | 18H30-20H30

21

ESPACE CANAL DES 2 MERS
NOV

OUVERT A TOUS

SALLE DU BOCAGE
SURINSCRIPTION (% 0615701692

|

19
NOV

CRAND LOTO PUBLIC

28 NOVEMBRE | 21H

SALLE DUBOCAGE 0561354801
SUR INSCRIPTION ® 0675349118

28

18H30 | CENTRE CULTUREL NOV

OUVERTATOUS | GRATUIT

17
NOV
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associations

02 02 DECEMBRE | 18H30
DEC SALLE DU CONSEIL, MAIRIE LESPINASSE
OUVERTATOUS | GRATUIT

03 DECEMBRE | 14H- 19H

ESPACE JEAN JAURES, FENQUILLET
GRATUIT | COLLATION OFFERTE

03 ‘ DON DU SANG
DEC

06 06 DECEMBRE | 12H

DEC ESPACE CANAL DES DEUX MERS
SUR INSCRIPTION | +65 ANS | GRATUIT

e .+ @
“Lespinasse

s

20H30 | '| 3 S
ESPACE CANAL DES 2 MERS 15H | ESPACE CANAL DES 2 MERS

OUVERTATOUS | GRATUIT DEG OUVERTATOUS | GRATUIT

PROCRAMME DISPONBLE @%@%

SUR LE SITE DE LA VILLE OU ‘?
PLACE DU BOULODROME EN FLASHANT LE QR CODE @
OUVERTATOUS | GRATUIT
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SAISON CULTURELLE 2026 - 2027
~2_ LESPINASSE —9_

A QUELLE HEURE
ON MENT ?

LES GAL'ABRIALS

| - - B .

VENDREDI 21H

ESPACE GANAL PASS CULTURE e
DES 2 MERS ET0-12ANS  : GRATUIT
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